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OBJETIVO DEL PROYECTO:

Desarrollo de una plataforma tecnologica para la atencidn del paciente con diabetes mellitus tipo 2, que
incorpore la generacion de dietas y rutinas de acondicionamiento fisico con base en el comportamiento clinico,
caracteristicas fisiologicas y tratamiento médico del paciente.

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS:
» Investigacion de variables que influyen en la generacion de planes de dietas y de actividades fisica.

» Junto con profesionales de la salud se disefiaron algoritmos que, usando las variables investigadas, generen
contenidos que apoyen al control de la enfermedad.

» Desarrollo de la plataforma web Vitadat.
BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Platafoma web que coadyuva en el control integral de la diabetes mellitus tipo dos mediante la generacion
de planes de dietas, rutinas de ejercicios, educacion para la salud y metas e incentivos. Aunado a todo lo anterior
permite al paciente ser parte de una red colaborativa privada donde se encuentren sus contactos (familiares y/o
profesionales de la salud), con el fin de que todos interactien en las herramientas proporcionadas en la plataforma y se
promueva un cambio positivo en la salud del paciente.

RESULTADOS DEL PROYECTO:

Plataforma web que permite al profesional de la salud tener un apoyo en el control integral de la diabetes
meliitus tipo 2.
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IMPACTOS DEL PROYECTO:

Impacto social: Con el uso de esta herramienta se aumenta sensiblemente la calidad de vida de los pacientes con
diabetes meliitus tipo 2 debido a que poseen un monitoreo constante de su estado de salud.

Impacto tecnolégico: Disefio de algoritmos de generacion de contenido especializado y personalizado para el paciente,
los cuales se incluyen como parte importante y de gran valor en la plataforma.

Impacto en investigacion: Aporta un estudio metodolégico que facilita la objetividad para la toma de decisiones.

Impacto comercial: Complementar el portafolio de negocios de Cytron Medical con una oferta mas integral para la
prevencion, monitoreo y tratamiento de la diabetes mellitus (DM).



