
 

Comunicado 80/2026 
Ciudad de México, 20 de octubre de 2026. 

México amplía la formación de médicos comunitarios con 
nuevas instituciones en Puebla y Edomex: Rosaura Ruiz 

 

●​ La Secihti y la Secretaría de Salud trabajan con instituciones académicas y de 
investigación en la revisión de los planes de estudio de medicina para 
fortalecer la atención primaria y comunitaria 

●​ La Universidad de la Salud entregó títulos profesionales a 168 egresadas y 
egresados de la primera generación de Medicina General y Comunitaria y a 
10 de posgrado 

 
La formación de profesionales de medicina general y comunitaria se amplió con una 
Unidad de Ciencias de la Salud en Puebla y, como parte del Plan para el Oriente del Estado 
de México, se trabaja para abrir una nueva unidad igual en Ecatepec, como parte de las 
acciones del Gobierno de México para fortalecer la atención primaria y responder a las 
necesidades sanitarias de la población, anunció la titular de la Secretaría de Ciencia, 
Humanidades, Tecnología e Innovación (Secihti), Rosaura Ruiz Gutiérrez. 
 
Durante la ceremonia de entrega de títulos profesionales de la primera generación de la 
Licenciatura en Medicina General y Comunitaria y graduados de posgrado de la 
Universidad de la Salud (UNISA), realizada en el Teatro de la Ciudad Esperanza Iris, la 
secretaria destacó que “estamos también trabajando en el Estado de México y seguiremos 
en otros estados extendiendo esta idea que se tuvo desde hacía años —como jefa de 
Gobierno la actual Presidenta, Claudia Sheinbaum— de crear escuelas de Medicina 
Familiar y Comunitaria”. 
 
En el evento al que asistieron servidores públicos federales y de la Ciudad de México, entre 
ellos Pedro Moctezuma Barragán, secretario de Educación, Ciencia, Tecnología e 
Innovación de la CDMX, Rosaura Ruiz, titular de la Secihti, hizo un reconocimiento a la 
formación de 178 profesionales de la salud: 168 de licenciatura y 10 de posgrado, quienes 
contribuirán al fortalecimiento de los servicios médicos y la atención comunitaria. 
 
Informó que, en coordinación con la Secretaría de Salud, la UNAM, el Instituto Politécnico 
Nacional, la UAM y otras instituciones académicas y de investigación, se trabaja en la 



 

revisión de los planes de estudio de medicina para fortalecer la prevención, la atención 
primaria y la comprensión de las condiciones sociales que influyen en la salud.  
 
Rosaura Ruiz destacó que 7 mil 209 integrantes del área de la salud forman parte del 
Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores y que se impulsa el aprovechamiento 
de tecnologías avanzadas, incluida la inteligencia artificial, para reducir desigualdades en 
el acceso a servicios especializados. “La salud no va sola, va acompañada de esas 
condiciones económicas y sociales, también culturales”, expresó. 
 
En representación del secretario de Salud federal, David Kershenobich, la directora general 
de Calidad y Educación en Salud, Laura Cortés Sanabria, destacó la necesidad de 
transformar el modelo de atención médica para privilegiar la prevención, la atención 
comunitaria y la reducción de desigualdades, ante el impacto sanitario y social de 
enfermedades como diabetes, hipertensión y obesidad. 
 
La secretaria de Salud de la Ciudad de México, Nadine Gasman, destacó que, mediante la 
estrategia Ciudad que Late y Produce Salud, se impulsan acciones de prevención y detección 
oportuna de enfermedades en hogares, escuelas y comunidades, con el propósito de 
acercar los servicios médicos a la población y fortalecer la atención comunitaria. 
 
El director general de la Universidad de la Salud, Antonio Morales Gómez, resaltó que la 
titulación de la primera generación de Medicina General y Comunitaria consolida un 
proyecto educativo basado en el conocimiento científico, la prevención, la ética y el 
compromiso social. Asimismo, destacó la importancia de la investigación y la formación 
especializada de los egresados de posgrado. 
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