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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

CENDI del CONACYT

PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR

“Los equipos de Proteccién Civil son una medida de relevancia para la minimizacién y
mitigacion de los posibles riesgos que atentan contra la sociedad en tiempos de
emergencias, por esta razoén es indispensable que posean distintas aptitudes fisicas y
psiquicas que permitan la toma de decisiones.”
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El Programa Interno de Proteccién Civil del Centro de Desarrollo Infantil del CONACYT, fue
elaborado en apego al articulo 76 del Reglamento de la Ley General de Proteccién Civil.
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PRESENTACION

México estd iniciando una etapa avanzada de su transicién demografica, los cambios en la estructura
por edades plantean grandes desafios a los sistemas de educacién, empleo, salud y proteccién social.
Dicha transicion ha sido profundamente heterogénea entre grupos sociales y regiones del pals, de
manera que los mas pobres y marginados son los que enfrentan los mayores rezagos.

La creacion de los Centros de Atencion, resulta de la necesidad de brindar apoyo en el cuidado,
atenciony desarrollo de los nifos y las ninas desde los cuarenta y tres dias de nacido, ante la imperiosa
necesidad de madres y padres que buscan un desarrollo éptimo en el ambito laboral o estudiantil.
Actualmente, se busca que las madres y padres de familia que laboran, cuenten con el acceso a los
servicios de guarderia o estancias infantiles, donde las nifas y niflos reciben atencién y cuidados
mientras sus padres cumplen con la jornada laboral.

El Centro de Desarrollo Infantil fue creado como prestacién a madres y padres que prestan sus
servicios al CONACYyT, ofreciendo el cuidado de nifas y ninos desde los 45 dias de edad hasta los 6
anos, buscando ofrecer la mejor calidad en los servicios de cuidados y ensefianza inicial.

Se busca que la educacidn inicial sea la base sustantiva del proceso de aprendizaje a largo plazo;
siendo vital la estimulacién y cuidados que reciben los infantes en un ambiente propicio, seguro y
organizado, buscando ser un espacio de interaccidon que proporcione a los pequefos los medios
idéneos para una formacidon integral mediante acciones educativas organizadas y sistematicas, que
encuentran su normatividad e intencionalidad en el marco de un programa pedagdgico adecuado.

Los diversos fendmenos naturales y los provocados por el hombre (antropogénicos), que ocurren en
la Cuidad de México; hacen que sus habitantes se encuentren expuestos al impacto de dichos
fendmenos, aunado a las condiciones de riesgo y vulnerabilidad inherentes a la condicién geografica
y la actividad cotidiana que se realiza. Dichos sucesos ocasionan grandes pérdidas que tienen impacto
social y econémico.

Los danos que se registran de manera periédica en centros educativos no solo afectan el desempeno
y aprendizaje de nuestros estudiantes, sino también la salud y el estado emocional de todos los
miembros de la comunidad escolar, principalmente de las niflas y los nifios.

Es prioridad proteger a los nifilos y niflas en los centros educativos y es un deber instruirles sobre los
peligros a los que pueden estar expuestos y preparar al alumnado, docentes, directivos, padres de
familia y a la comunidad en general, para el correcto actuar, antes, durante y después de una
emergencia.

Dado que la proteccidon civil es una actividad corresponsable y participativa, conformada por un
conjunto de disposiciones, planes, programas, medidas y acciones, destinados a la autoproteccién y
salvaguarda de las personas, sus bienes y su entorno, asi como la gestidn integral de riesgo, se
considera fundamental para el desempeno de dicha actividad la elaboracién e implementacién de
un Programa de Proteccion Civil Escolar.
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El Programa Interno de Proteccion Civil es el instrumento de planeacidon que se implementa con la
finalidad de determinar las acciones de prevencion, auxilio y recuperacion, destinadas a salvaguardar
la integridad fisica de las personas que habitan, laboran o concurren a determinados inmuebles, asi
como proteger las instalaciones, bienes, entorno e informacién, ante la ocurrencia de fenémenos
perturbadores.

En el Centro de Desarrollo Infantil se pretende tener conocimiento de las situaciones de riesgo en las
gue se encuentran y cuenten con los elementos necesarios para adoptar las medidas preventivas y
correctivas pertinentes. También se busca desarrollar capacidades en areas como:

e Cuidado de la salud
e Participacion Social
e Naturaleza,y

e Sociedad.

Esto con la finalidad de formar y tomar conciencia en nifnos y ninas en este ambito.

Debemos sefalar que las nuevas realidades que se viven en el pais exigen que optemos por tener la
correcta actitud de prevencién y organizacion ante los fendmenos naturales, o de cualquier otro tipo,
gue puedan afectar la seguridad e integridad de la poblacidny, en especial, la de las nifas y los ninos.
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I DATOS GENERALES

Nombre o Razén Social: CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL DEL CONSEJO NACIONAL
DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

Registro Federal de Contribuyentes: CNC701230PDO

Domicilio
Calle: PATRICIO SANZ No. Exterior: No. Interior:
1317
Colonia: TLACOQUEMECATL Alcaldia: BENITO JUAREZ C.P. 03200
Teléfono: 55 5322 7700 ext. 8230 E-mail:
karina.castaneda@conacyt.mx

Nombre: LIC. KARINA CASTANEDA COSTILLA
Directora del CENDI CONACYT y responsable del inmueble
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1. LOCALIZACION.

El Centro de Desarrollo Infantil del CONACYT, estd ubicado en la calle de Patricio Sdenz #1317, col.
Tlacoquemecatl del Valle, Alcaldia Benito Juarez, CP. 13200 en la Ciudad de México. Entre calle Pilares

y Cerezas.
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INTRODUCCION

La Ciudad de México estd expuesta a un gran numero de fendmenos tanto naturales como
provocados por el hombre (antropogénicos), que hacen que sus habitantes se encuentren expuestos
al impacto de fendmenos perturbadores, aunado a las condiciones de riesgo y vulnerabilidad
inherentes a la condicién geogréfica y actividad cotidiana que se realiza en la misma.

Siendo que la proteccidon civil es una actividad corresponsable y participativa, conformada por un
conjunto de disposiciones, planes, programas, medidas y acciones, destinados a la autoproteccion y
salvaguarda de las personas, sus bienes y entorno, asi como la gestién integral del riesgo, se considera
fundamental para el desempefo de dicha actividad la elaboracién e implementacién de un Programa
Interno de Proteccidn Civil.

El Programa Interno de Proteccidn Civil es el instrumento de planeacidon que se implementa con la
finalidad de determinar las acciones de prevencién, auxilio y recuperacion, destinadas a salvaguardar
la integridad fisica de las personas que habitan, laboran o concurren a determinados inmuebles, asi
como proteger las instalaciones, bienes, entorno e informacidon, ante la ocurrencia de fendmenos
perturbadores.

> Objetivo

El objetivo del Programa Interno de Proteccién Civil Escolar, es el de implementar y dar seguimiento
a las acciones de prevencidn, auxilio y recuperacién en caso de tener alguna contingencia ya sea en
elinmueble o en las zonas aledanas, resguardando asi la integridad de la poblacién que en su mayoria
es vulnerable al ser menores de 6 afos de edad.

Difundir y promover el involucramiento y corresponsabilidad entre docentes, alumnos, padres de
familia y personas que concurran en el inmueble, en las funciones de la prevencion, auxilio y
recuperacion.

Fijar las acciones del Programa Interno de Proteccién Civil Escolar que deben de aplicarse durante la
ocurrencia de una emergencia, para prevenir los riesgos, mitigar sus posibles efectos y recuperar las
condiciones de operaciéon del inmueble.

Trabajar en materia de seguridad en programas que aumenten la seguridad y disminuyan la
probabilidad de un siniestro que afecta a la vida, la propiedad y el medio ambiente.
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ANTECEDENTES

Los desastres naturales han afectado al hombre desde la aparicién de las primeras comunidades en
la tierra, teniendo como Unica respuesta durante mucho tiempo el auxilio en el momento, sin realizar
en la mayoria de los casos la labor de prevencién de los dafos provocados por dichos fenémenos.

Entre los antecedentes mas recientes ocurridos en México en lo que respecta a grandes emergencias
podemos mencionar:

La erupcion del volcan El Chichonal, mejor conocido como el “Chichdn”, que hizo erupcién el 28 de
marzo de 1982 a las 21:00 horas, devastando 14 poblados y dejando aproximadamente 2000 personas
muertas en los municipios de Francisco Leén y Chapultenango en el estado de Chiapas.

Las Explosiones de San Juan Ixhuatepec de 1984, registradas la mariana del 19 de noviembre.

Se produjeron en la terminal de almacenamiento de productos petroliferos GLP de la planta de
Petroleos Mexicanos PEMEX en San Juan de Ixhuatepec una serie de explosiones e incendios que
produjeron aproximadamente 500 muertos y la destruccién casi total de la instalacién de
almacenamiento.
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El terremoto del 19 de septiembre de 1985, hasta el momento ha sido el mas mortifero y destructivo
gue se ha registrado en la historia de la Ciudad de México. El epicentro se localizd en las costas de
Michoacan y Guerrero, a causa de la ruptura del contacto entre las placas de Cocos y de Norteamérica,
en una extension de 50 km x 170 km y unos 18 km de profundidad. Inicié a las 07:17: 47 horas y alcanzé
una magnitud fue 8.1 grados en la escala de Richter.

La réplica acontecid un dia después, la noche del 20 de septiembre a las 19:38 horas con una magnitud
de 7.6 grados, el cual también tuvo una gran repercusion para la capital al terminar por colapsar
estructuras y edificios reblandecidos el dia anterior.

Ante la carencia generalizada en el pais de una cultura de proteccion civil y de protocolos de accién,
se generd un caos, el cual se fue calmando cuando de la propia sociedad civil surgieron brigadas que
se autoorganizaron en las acciones de rescate y asistencia.

A raiz de estos sismos se crea el Comité Nacional de Reconstrucciéon el 9 de octubre de 1985, dando
inicio a la terea de crear e incrementar la cultura de prevencién en nuestro pais.

El terremoto de Chiapas de 2017, el 7 de septiembre a las 23:49:17 horas se registré el sismo de
magnitud 8.2 Mw. El epicentro se ubico en el golfo de Tehuantepec, 137 Km al sureste de

asi como en Guatemala, El Salvador, Honduras y Belice. Las victimas se estimaron en 102 muertos, al
menos, 900 heridos y 2,500.000 afectados. Es el terremoto mas fuerte registrado en México desde el
terremoto de Jalisco-Colima de 1932. El sismo ocurridé apenas 12 dias antes del terremoto de Puebla
(7.1 Mw).
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El terremoto de Puebla de 2017, el 19 de septiembre se registré un sismo con magnitud de 7.1 a las
13:14:40 horas que sacudio a toda la zona centro del pais. Su epicentro se localizé 12 km al sureste de
Axochiapan (Morelos) segun el informe preliminar del Servicio Sismolégico Nacional de México. El
servicio Geoldgico de los Estados Unidos ubicd el epicentro a1 km de San Felipe Ayutla (Puebla).

Este terremoto dejé cuantiosos danos en los estados del centro del pais, principalmente dejé mas
dafos en la Ciudad de México, ya que es la entidad donde se concentra el mayor numero de
victimas mortales. Por primera vez desde la instalacion de la alerta sismica en la ciudad, ésta
no sond momentos antes para prevenir a la poblacién, si no 11 segundos de iniciado el sismo fue que
se activo, lo que no permitidé una evacuacion completa. Esto se debid a la cercania del epicentro a la
Ciudad de México, separados por tan solo 120 km. En Morelos, en torno al volcan Popocatépetl! y el
sureste del estado presentd los mayores danos, siendo Jojutla una de las localidades mas afectadas.
Por el lado de Puebla, la mixteca, la regidon de los valles de Izdcar y Atlixco y el centro histdrico de la
ciudad de Puebla registraron importantes afectaciones.

La pandemia mundial de 2020, La pandemia del Coronavirus (COVID-19) es una de las mas
devastadoras de este siglo. Originada en China en diciembre de 2019 y causada por el virus SARS-CoV-
2, en menos de 1 mes ya habia sido catalogada como “Emergencia de Salud Publica de Alcance
Internacional”. A la fecha hay cerca de 632.8 millones de personas con infeccién confirmada y ha
provocado mas de 6.5 millones de fallecimientos en el mundo. Inicialmente afecta las vias respiratorias
con neumonias atipica y en casos graves provoca inflamacién sistémica con liberaciéon de citoquinas
gue pueden provocar un rapido deterioro, insuficiencia circulatoria, respiratoria y alteraciones de
coagulacién con una letalidad cercana al 7%. En México, el primer caso se detectd en febrero del 2020,
se declara como “Emergencia Sanitaria” a partir del 30 de marzo, suspendiéndose clases, actividades
no esenciales en el sector publico, privado y social, asi como aplicandose medidas basicas de: higiene,
prevencidn y sana distancia y el resguardo domiciliario. A la fecha se cuenta con 7,430,429 casos
confirmados y 330,406 fallecimientos en toda la extensidon del pais. Los grupos mas afectados fueron
aquéllos con factores de riesgo como lo son la edad mayor a 60 afos, hipertensién, diabetes o historia
de enfermedad cardiovascular. Las consecuencias en salud, sociales y econdmicas han sido de gran
impacto hasta el dia de hoy.
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Por estos antecedentes y con la firme conviccién de que la prevenciéon es la mejor manera de vivir
mas seguros y de contar con respuestas solidarias y efectivas en caso de emergencia, siniestro o
desastre que impacte el entorno, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia por medio de la
Direccion de Recursos Materialesy Servicios Generalesy la Subdireccién de Servicios Generalesy Obra
Publica, ha implementado el Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del Inmueble que ocupa
el CENDI del CONACyYT, documento técnico que informa de los riesgos a los que estan expuestos los
empleados, los nifos y las nifas y personas que concurren al mismo, asi como las medidas
implementadas para reducir los daflos ocasionados por dichos agentes perturbadores.

Por lo anterior y considerando que la Proteccién Civil es una actividad corresponsable y participativa,
cuyas bases fundamentales son la autoproteccién y conservacion del Individuo, sus bienes y entorno,
posibilitando su interaccidon social y cultural para prevenir, preparar y mitigar los diversos factores de
riesgo natural o antrépico, es de vital importancia que las acciones sefialadas en el presente
documento sean de conocimiento de todo el personal que labora en esta Institucion.
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PROTECCION CIVIL
cQué es?

Es la accién solidaria y participativa, qué en consideracién tanto de los riesgos de origen natural o
humano como de los efectos adversos de los agentes perturbadores, crear un conjunto de
disposiciones, planes, programas, estrategias, mecanismos y recursos para que se apliguen las
medidas y acciones que sean necesarias para salvaguardar la vida, integridad y salud de |la poblacioén,
asi como sus bienes; la infraestructura, la planta productiva y el medio ambiente.

En una situacion de emergencia, el auxilio a la poblacién debe constituirse en una funcién prioritaria
de la proteccioén civil, por lo que las instancias de coordinacién deberan actuar en forma conjunta y
ordenada. Corresponderd en primera instancia a la Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar el
ejercicio de las atribuciones de vigilancia y aplicacion de medidas de seguridad.

Por lo tanto, es una tarea permanente el plantel educativo detectar las areas de oportunidad en este
tema, fortalecer y actualizar el marco normativo, las instancias directamente involucradas, la
elaboracion de diagnésticos, ya que son acciones que les permiten elaborar sus correspondientes
Atlas y/o Mapas de Riesgos, asi como su respectivo Programas Interno de Proteccidn Civil Escolar que
permita garantizar el bienestar de la poblacidon; que protejan la vida y patrimonio, que coadyuven en
promover una cultura de proteccién civil, a través de un enfoque preventivo que involucre a toda la
poblacién.
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ATLAS Y MAPA DE RIESGOS

Un Atlas Nacional de Riesgos es un sistema integral de informacién, que permite establecer bases de
datos y realizar analisis del peligro, de la vulnerabilidad y del riesgo ante desastres a escala nacional,
regional, estatal, delegacional o municipal. El objeto de dicha herramienta es generar mapas y
sistemas geograficos de informacion y con ello se estara en posibilidad de simular escenarios de
desastres, emitir recomendaciones para la oportuna toma de decisiones y establecer medidas de
prevencidon y mitigacién efectivas.

Un Mapa de Riesgos forma parte de un Atlas de Riesgos y es un mapa topografico de escala variable,
al cual se le agrega sefalizacion de un tipo especifico de riesgo, diferenciando las probabilidades alta,
media y baja de ocurrencia de un desastre, con lo cual se facilita el control y seguimiento de los
mismos, mediante la implantacién de programas de prevencion.

Entre los objetivos esperados en la elaboracion de los Atlas de Riesgos se considera fundamental que

¢Cudles son los beneficios de contar con un Atlas de Riesgo?

Disefiar politicas publicas para el ordenamiento territorial,
fortalecer y asegurar la observacion del marco legal del riesgo,
orientar las inversiones publicas y privadas, facilitar las
Declaratorias de Emergencia y Desastre y finalmente valorar el
impacto socioecondmico de los desastres.

cada regidén sea capaz de ubicar e identificar el tipo y grado de riesgos existentes de acuerdo con el
origen natural de los mismos.

Elaboracién de un mapa de riesgos

a) ldentificacion y descripciéon del riesgo.

Se deben identificar e inventariar todos los riesgos que se presentan en la zona, especificando
brevemente su naturaleza en funcién de la calamidad (fenédmeno perturbador) que le da
origen, tomando en consideracion principalmente los asentamientos humanos ubicados en
Su cercania.

b) Localizacion geografica del riesgo.

Cada riesgo detectado e inventariado se ubicara geograficamente en un mapa o plano
especifico, segun el detalle de informacién con la que se cuente al momento de su elaboraciéon
y se delimitard su area de afectacion, tomando como base:

o Sus coordenadas o un punto de referencia.

o La orografia e hidrografia del entorno.

o Lasvias de comunicacion.
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c)

Analisis de los riesgos.

Se estudiaran los riesgos y los posibles encadenamientos que puedan derivarse de cada tipo
de agente perturbador, con especial atencidn a personas, bienes, servicios, industria y
ecosistemas afectables, entre otros.

Se integrara la relacion descriptiva y cuantitativa de bienes, infraestructura y servicios
previsiblemente afectables (viviendas, escuelas, centros sociales, hospitales, servicios publicos,
industrias, patrimonio cultural, servicios pUblicos, principalmente).

De la misma manera se localizaran todos aquellos sistemas que pudieran servir de apoyo, para
la atencidon de la emergencia; como escuelas, hospitales, gimnasios, campos deportivos, entre
otros. Asi mismo, se estableceran las principales rutas de evacuacion con diferentes tipos y
colores de lineas.

Delimitaciones de las areas de riesgo y atencién.

Después de localizar geograficamente los riesgos en los mapas especificos, es necesario
determinar y delimitar las diferentes areas, marcandolas con circulos concéntricos y en
diferentes colores, como son:

o Areade desastre (zona caliente): Es la zona de impacto o de afectacién de la calamidad.
En esta se realizan fundamentalmente las acciones encomendadas a los grupos de
respuesta primaria, por ejemplo, evacuacién, bdsqueda, rescate y salvamento, etc.

o Area de socorro (zona tibia): Es la inmediata a la de desastre, en ella se realizan las
operaciones de asistencia medica y se organiza el apoyo al grupo de respuesta
primaria.

o Areabase (zona fria): Es aquella donde se encuentran y organizan los recursos, es donde
se instala el Centro de Operaciones (movil), donde se organiza y coordina la recepcidon
de recursos y personas damnificadas para su traslado a los refugios temporales.
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Clasificacion de riesgos
Tipo Riesgo
Geolégico Sismicidad.
Vulcanismo.

Deslizamiento y colapso de suelos y deslaves.
Hundimiento regional y agrietamiento.
Maremotos (tsunamis).

Flujo de lodo.

Lluvias torrenciales y trombas.
Granizadas.

Nevadas.
Inundaciones pluviales y fluviales.
Sequias.

Ciclones tropicales.
Tormentas eléctricas.
Temperaturas extremas.
Vientos (no ciclénicos).
Fugas y derrames de sustancias peligrosas.
Incendios y explosiones.
Radiaciones.

Hidrometeorolégico

Lluvia acida.
Epidemias.

Plagas.
Contaminacion (del aire, agua, sueloy
alimentos).
Desertificacion.

Problemas provocados por concentraciones
masivas de poblacion.

Interrupcioén y desperfecto en el suministro o en
la operacién de servicios publicos y sistemas
vitales.

Accidentes aéreos, terrestres, maritimos o
fluviales.

Actos de sabotaje y terrorismo.

Efectos adversos de algunos servicios
estratégicos.
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UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR UIPCE
» Definicion

La Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar es el érgano normativo y operativo responsable de
desarrollar y dirigir las acciones de Proteccion Civil, gue se constituye como mecanismo idéneo para
operar el Programa Interno correspondiente y como el instrumento ideal para alcanzar los objetivos
del mismo en los planteles educativos pertenecientes a los sectores publico y/o privado, también
conocidas como Brigadas Escolares de Proteccién Civil.

La UIPCE se forma por un grupo de personas: directivos, y empleados que representan las principales
areas de los planteles educativos con capacidad de decision sobre las acciones a seguir en el caso de
un alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre y que cuentan con informacioén y capacidad de
decision de los recursos disponibles (humanos, materiales, de seguridad y médicos), para hacer frente
a posibles contingencias, asi como, supervisar y coordinar la difusidn, capacitacion y orientacién del
personal, en la realizacidon de simulacros y estudios, evaluacion de riesgos y de las medidas de
mitigaciéon, ademas de proponer la implantacion de medidas de seguridad.

> Objetivo

La Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar (UIPCE) es el principal érgano para coordinar y, sobre
todo, operar el Programa Interno de Proteccién Civil Escolar. A continuaciéon, se enlistan sus
principales responsabilidades las cuales se encuentran mas especificas en la descripcidén de las
actividades para desarrollar el PIPCE.

e Realizar |la calendarizacion de actividades tomando en cuenta cada una de las acciones de
trabajo que realizara esta UIPCE.

e Coordinar la prevencién y correccion de riesgos.

e Participar activamente en la revisiéon de las medidas de seguridad con las que cuente la
institucion.

e Aprender la utilizaciéon del equipo de seguridad con el que cuente el plantel.

e Recibir las capacitaciones en materia de Proteccién Civil.

e Integrar las estrategias de difusion en la calendarizacion de actividades.

e Desarrollar los simulacros con base en las capacitaciones adquiridas. Colaborar en la
instalacion del sistema de alerta (alertamiento) para que todos los integrantes de la UIPCE lo
conozcan y sepan cdmo actuar.

e Efectuar las primeras inspecciones de la valoraciéon de danos después de finalizar alguna
emergencia, en lo que arriban las demas autoridades competentes.

e Trabajar en los procedimientos necesarios para que la comunidad escolar retome la calma,
vuelva a la normalidad y aprenda de la experiencia.

e Disminuir los factores de riesgo a la integridad fisica y la seguridad de los miembros de la
comunidad escolar.

e Fortalecer los factores de proteccidon que permitan la anticipacioén, la atencién y la superacién
de situaciones que puedan poner en peligro la seguridad e integridad fisica, y

e Disminuir el impacto de las contingencias que no puedan evitarse, como es el caso de
desastres naturales.
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> Organizacién

La UIPCE esta conformada por un responsable del inmueble, jefes de piso que integra las brigadas
basicas de prevencidn y combate de incendios, evacuaciéon de inmuebles, busqueda y rescate,
primeros auxilios y comunicacion.

Como responsable del PIPCE, establecera protocolos que garanticen la comunicacion interna y
externa de los incidentes que se produzcan y tengan o puedan tener repercusiones de riesgo para el
personaly la poblacién aledafay la movilizacién de los servicios de emergencia que, en su caso, deben
actuar.

Los protocolos a los que se refiere el parrafo anterior, consistiran en aquellas actividades propias de
las fases de Emergencias o Desastres, contenidas en el plan operativo para la UIPCE.

Llevara a cabo actividades de seguimiento y mejora del PIPCE, dichas actividades forman parte de un
proceso de preparacidén continuo, sucesivo y reiterado que incorpore la experiencia adquirida, asi
como permita alcanzar y mantener un adecuado nivel de operatividad y eficacia.

La UIPCE establecerd un programa de capacitacion para asegurar la continua formacion teérica y
practica del personal asignado al PIPCE, estableciendo sistemas o formas de comprobacion de que
dichos conocimientos han sido adquiridos.

Identificard y evaluara los riesgos internos y externos a los que esta expuesto el inmueble.

Identificard, clasificard, ubicara y registrard los recursos humanos, materiales y financieros de que se
dispone para hacer frente a una situacién de desastre.

Evaluard y solicitara los recursos adicionales que se requieran para hacer frente a posibles
contingencias.

Promovera el establecimiento de medidas de colaboracién y coordinacidn con autoridades y
organismos de los sectores publico, privado y social.

Realizard campafas de difusiéon interna, a fin de coadyuvar a la creacidn de la cultura de Proteccion
Civil del personal que labora en la dependencia.

Fomentara la participacién del personal que labora en la dependencia para la realizacién de ejercicios
y simulacros.
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PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR PIPCE
» Definicion

Es un instrumento fundamental para salvaguardar a toda la comunidad escolar, dando prioridad a los
derechos de las nifas y los niRos, tener conocimiento de las situaciones de riesgo a las que podrian
enfrentarse en caso de una contingencia; ademas permitira adoptar medidas preventivas y
correctivas de acuerdo con las necesidades especificas de cada plantel.

En el PIPCE se integraran las actividades a desarrollar durante el ciclo escolar que permitan atender
las normas y estandares determinadas para atender o prevenir situaciones de riesgo.

> Objetivo

Establecer las acciones preventivas y de auxilio en las cuales deberd participar de manera directa toda
la comunidad escolar: autoridades escolares, personal docente, administrativo, de mantenimiento y
servicios, asi como estudiantes, madres y padres de familia de la institucidén, quienes deberan
organizarse a través de la UIPCE y actuar para alcanzar los objetivos.

Coordinar esfuerzos al interior y al exterior de la comunidad escolar para llevar a cabo acciones que
fortalezcan la cultura de Proteccion Civil; con el apoyo de las instancias competentes, definir metas y
actividades en materia de Proteccion Civil con base en sus necesidades especificas y recursos
disponibles.

» Organizacién

El desarrollo del presente programa estad basado en la normatividad existente, establecimiento de
medidas y dispositivos de proteccion, seguridad y autoproteccién para el personal, usuarios y bienes,
ante la eventualidad de un desastre.

A fin de hacer una diferenciacidén con respecto a la eventualidad de un desastre, asi como una
distincion por funcidon y caracter de las acciones, se han determinado procedimientos sistematicos
subdivididos en tres subprogramas sustantivos del Programa Interno de Proteccidon Civil Escolar.
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1. SUBPROGRAMA DE PREVENCION

Tiene por objeto establecer y llevar a cabo las medidas que se implementen para reducir y/o mitigar
el impacto destructivo de una emergencia, siniestro o desastre.

Reducir los riesgos significa realizar una intervencion preventiva de individuos, instituciones y
comunidades que nos permite eliminar o reducir, mediante acciones de preparacion y mitigacion, el
impacto adverso de los desastres. Contempla la identificacién de riesgos y el andlisis de
vulnerabilidades, resiliencia y capacidades de respuesta, el desarrollo de una cultura de la proteccidn
civil, el compromiso publico y el desarrollo de un marco institucional, la implementacién de medidas
de proteccion del medio ambiente, uso del sueloy planeacidn urbana, proteccion de la infraestructura
critica, generacion de alianzas y desarrollo de instrumentos financieros y transferencia de riesgos, y el
desarrollo de sistemas de alertamiento.

En el caso del edificio del Centro de Desarrollo Infantil del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,
las acciones de reduccidn de riesgos se sustentan en las disposiciones que establece la UIPCE que es
el érgano normativo y operativo responsable de desarrollar y dirigir las acciones de Proteccién Civil,
asi como elaborar, actualizar, operar y vigilar el cumplimiento del presente Plan Operativo, con base
al analisis de riesgos internos y externosy la participacion solidaria y voluntaria de todos los servidores
publicos, proveedores, prestadores de servicios y personal brigadista que trabajan o concurren a sus
instalaciones.

El Subprograma de Prevencién, contara por lo menos con las siguientes acciones:

1. Organizacion;

2. Calendario de actividades;

3. Directorio e inventarios;

4. |dentificacion de riesgos y su evaluacion;
5. Senalizacioén;

6. Mantenimiento preventivo y correctivo;
7. Medidas y equipos de seguridad;

8. Equipo de identificacion;

9. Capacitacion;

10. Difusién y concientizacion y

11. Ejercicios y simulacros.
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1.2 Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar UIPCE

La Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar UIPCE es el érgano constituido en la institucion,
responsable de garantizar las condiciones para la proteccién civil; tiene como propdsito adoptar
medidas preventivasy de organizacion necesaria para evitar cualquier tipo de dafno en caso de alguna
contingencia o mitigar los posibles efectos, considerando como prioridad la integridad de las nihas y
los nifos.

1.2.1 Introducciéon

Es obligatoria la constitucion de la UIPCE, como mecanismo idéneo para operar el Programa Interno
correspondiente y como el instrumento ideal para alcanzar los objetivos de la Proteccion Civil en los
inmuebles respectivos.

La UIPCE, se forma por un grupo de personas: directivos, y empleados que representan las principales
areas de la institucion o empresa con capacidad de decisidon sobre las acciones a seguir en el caso de
un alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre y que cuentan con informacién y capacidad de
decision de los recursos disponibles (humanos, materiales, de seguridad y médicos), para hacer frente
a posibles contingencias, asi como, supervisar y coordinar la difusiéon, capacitacion y orientacion del
personal, en la realizacién de simulacros y estudios, evaluacion de riesgos y de las medidas de
mitigacion, ademas de proponer la implantacion de medidas de seguridad.

Tiene la responsabilidad de fortalecer los factores de proteccidn que permitan la anticipacion, la
atenciény las situaciones que puedan poner en peligro la seguridad e integridad fisica de estudiantes
y personal que labora en el plantel.

1.2.2 Objetivo

Elaborar, establecer, operar y evaluar permanentemente el PIPCE, con el fin de cumplir con los
objetivos del mismo, realizando actividades que conduzcan a salvaguardar la integridad fisica del
personal, instalaciones, equipo, informacién y el acervo documental del inmueble.

Contribuir a la seguridad de la comunidad escolar a través de la elaboracion, actualizacién, operacion
y seguimiento del Programa Interno de Proteccién Civil Escolar.

Se enfatizard en la responsabilidad para gestionar los requerimientos para estar en condiciones de
identificar los riesgos a los que esta expuesta la comunidad escolar, asi como de adoptar las medidas
preventivas y de organizacidon necesarias para evitar posibles dafnos en caso de una contingencia o
mitigar sus posibles efectos.
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125 Organizacién de la UIPCE

Realizar campanas de difusiéon para el
personal con el fin de que conozca cuales son
las actividades del comité, sus integrantes,
funciones, actitudes y normas de conducta
ante emergencias, en fin, todo lo relacionado
a la proteccion civil, para crear una cultura
dentro de su inmueble y por ultimo emitir
después de cada simulacro reportes de los
resultados para toda la comunidad del
edificio a fin de mantenerlos actualizados e
informados en los avances del edificio en
materia de proteccion civil.

Comunicacion

Prevencion y combate Eliminar los riesgos que pueden provocar
de incendios fuego en las distintas areas de la institucion.

Ubicar y auxiliar a las personas atrapadas en

las distintas areas de la institucion, asi como

BlUsqueda y rescate confirmar la presencia de toda la comunidad

escolar en los puntos de reunién o repliegue
en caso de emergencia.

Aplicar los procedimientos para el repliegue
Evacuacion y/o evacuacion de la comunidad escolar ante
un caso de emergencia.

Dar la primera atencidon a las personas

Primeros auxilios . - .
afectadas en una situacion de emergencia.

La UIPCE estda Integrada por:

Coordinador General y Responsable del Inmueble.
Nombre: Karina Castafieda Costilla

Direccion: Patricio Sanz #1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.

Puesto: Directora.

Suplente del Coordinador General.
Nombre: Angélica Diaz Salinas

Direccion: Patricio Sanz #1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.

Puesto: Jefa de Pedagogia.
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Brigada Multifuncional.

e Jefe de Piso.
Nombre: Claudia Rojas Hernandez
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Médico.

e Jefe de Piso.
Nombre: Graciela Guerrero Garcia
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Nutridloga.

e Jefe de Piso.
Nombre: Lucero Trejo Ramirez.
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Psicéloga

e Brigadista.
Nombre: Marisela Padilla del Olmo
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.

e Brigadista.
Nombre: Cintya Hernandez Carrasco
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacogquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Profesora de Inglés.

e Brigadista.
Nombre: Sofia Isabel Gonzalez Montiel
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoguemecatl, Alcaldia Benito Juarez, CP 03200
Ciudad de México.
Puesto: Encargada de Lavanderia.

e Brigadista.
Nombre: Barbara Paola Cendejas Calvillo
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.

Patricio Sanz # 1317, Col Tlacoguemecatl, Alcaldia Benito Juarez, Ciudad de México, C.P. 03200
39



@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

e Brigadista.
Nombre: Lidya Peldez Rodriguez
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.

e Brigadista.
Nombre: Marcela Paulino Sanchez
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoguemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.

e Brigadista.
Nombre: Melania Salgado Luna
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Cocinera.

e Brigadista.
Nombre: Guadalupe Santiago Feliciano
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Cocinera.

e Brigadista.
Nombre: Ana Laura Gonzalez Trejo
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecat! del Valle, Alcaldia Benito Juarez, CP

03200 Ciudad de México.
Puesto: Docente.

e Brigadista.
Nombre: Martha Gabriela Hernandez Ponce
Direccion: Patricio Sdenz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200

Ciudad de México.
Puesto: Secretaria.

e Brigadista.
Nombre: Maria Selenee Conde de la Torre Garcia
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.

e Brigadista.
Nombre: Araceli Padilla Zacatenco
Direccion: Patricio Sanz # 1317 Col. Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03200
Ciudad de México.
Puesto: Docente.
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13 ORGANIGRAMA

1.3.1 Unidad Institucional de Proteccioén Civil

PRESIDENTE
Francisco Mora Anaya

Titular de la Unidad de
Administracién y Finanzas

Fernando Hernandez Flores
Director de Recursos
Materiales y Servicios

Generalesres

VOCAL
VOCAL Lic. Maria Teresa Ortega
C.P. Abimael Escobar Flores Padilla
SECRETARIO Director de Recursos Humanos Direcctora de Administracidn
OPERATIVO Presupuestal y Financiera

Jorge Pablo Buttanda Calderdn
Subdirector de Servicios
Generales y Obra Publica

1.3.2 Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar

RESPONSABLE DEL INMUEBLE
Karina Castafieda Costilla
Directora del CENDI CONACYT

BRIGADISTAS MULTIFUNCIONALES

Marisela Padilla del Olmo .- Docente
Cintya Hernandez Carrasco .- Prof. Inglés
Soffa Isabel Gonzalez Montiel .- Enc. Lavanderia
Barbara Paola Cendejas .- Docente
Lidya Peldez Rodriguez .- Docente
Marcela Paulino Sdnchez .- Docente
Melania Salgado Luna .- Cocinera
Guadalupe Santiago Feliciano .- Cocinera
Ana Laura Gonzalez Trejo .- Docente
Martha Gabriela Hernandez Ponce .- Secretaria
Maria Selenee Conde de la Torre Garcia .- Docente
Araceli Padilla Zacatenco .- Docente
Elizabeth Rubi Rios Aparicio .- Esp. Lenguaje
Jessica Rodriguez Jiménez .- Docente
Lorenzo Paulino Dominguez .- Mensajero /

JEFE DE BRIGADA DE
RSéJS'LLOEn;EBDLEE PRIMEROS AUXILIOS
Claudia Rojas Hernandez .- Médico

Angélica Diaz Salinas JEFES DE PISO

‘ Graciela Guerrero Garcia .- Nutridloga
Jefa de PedagOgla Lucero Trejo Ramirez .- Psicéloga
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1.6 Estructura de la Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar UIPCE

NOMBRE CARGO CORREO

Responsable de

inmuebley karina.castaneda@conacyt.mx

Coordinador de la
UIPCE

Karina Castaneda Costilla

Suplente de
Responsable de
Inmuebley adiaz@conacyt.mx
Coordinador de la
UIPCE

Angelica Diaz Salinas

Jefe de Brigada
de Primeros
Auxilios

Claudia Rojas Hernandez crojas@conacyt.mx

3 D

Brigadista

. . mpadilla@conacyt.mx
Multifuncional P © Y

Marisela Padilla Del Olmo

A

Brigadista

. . inthya.hernandez n .mx
Multifuncional cinthya hernandez@conacyt

Cintya Hernandez Carrasco

Brigadista
Multifuncional

Sofia Isabel Gonzalez

) sofia.gonzalez@conacyt.mx
Montiel 9 @ Y

ID @D

Graciela Guerrero Garcia

"W

Jefe de Piso gguerrero@conacyt.mx

e

5%
taned
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Lydia Pelaez Rodriguez

Brigadista
Multifuncional

Ipelaez@conacyt.mx

Marcela Paulino Sanchez

Brigadista
Multifuncional

mpaulino@conacyt.mx

Melania Salgado Luna

Brigadista
Multifuncional

melania.salgado@conacyt.mx

Guadalupe Santiago
Feliciana

Brigadista
Multifuncional

gsantiagof@conacyt.mx

Lucero Trejo Ramirez

Jefe de Piso

ltrejo@conacyt.mx

Ana Laura Gonzalez Trejo

Brigadista de
Evacuacion,
Bldsqueday

Rescate

agonzalezt@conacyt.mx

Araceli Padilla Zacatenco

&
L)
Q
&a
A

Brigadista
Multifuncional

apadilla@conacyt.mx

Barbara Paola Cendejas
Calvillo

Brigadista
Multifuncional

barbara.cendejas@conacyt.mx

Jessica Rodriguez Jiménez

-

Brigadista
Multifuncional

jessica.rodriguez@conacyt.mx
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Elizabeth Rubi Rios
Aparicio

Brigadista
Multifuncional

elizabeth.rios@conacyt.mx

Martha Gabriela
Herndndez Ponce

Brigadista
Multifuncional

ghernandezp@conacyt.mx

Mariana Selenee Conde de
la Torre Garcia

Brigadista
Multifuncional

msconde@conacyt.mx

Lorenzo Paulino
Dominguez

Brigadista
Multifuncional

lpaulinod@conacyt.mx
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1.7 Organigrama de la UIPCE

Coordinadora General
Karina Castafieda Costilla

Suplente de Coordinadora General
Angélica Diaz Salinas
Jefa de Pedagogia

Jefa de Brigada de Primeros Auxilios
Claudia Rojas Hernandez
Médico

Jefe de Piso
Graciela Guerrero Garcia
Nutridloga

Jefe de Piso
Lucero Trejo Ramirez
Psicéloga

Brigadistas Multifuncionales
Marisela Padilla del Olmo
Cintya Hernandez Carrasco
Sofia Isabel Gonzalez Montiel
Barbara Paola Cendejas Castillo
Lydia Peldez Rodriguez
Marcela Paulino Sdnchez
Melania Salgado Luna
Guadalupe Santiago Feliciano
Ana Laura Gonzalez Trejo
Martha Gabriela Hernandez Ponce
Mariana Selenee Conde de la Torre Garcia
Araceli Padilla Zacatenco
Elizabeth Rubi Rios Aparicio
Jessica Rodriguez Jiménez
Lorenzo Paulino Dominguez
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1.8 Brigadas

Las Brigadas son grupos de personas organizadas y capacitadas en una o varias operaciones de
Proteccion Civil, los cuales seran responsables de realizarlas de manera preventiva o ante la
eventualidad de un alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre, dentro del ambito de una empresa,
industria o establecimiento, orientada a la salvaguarda de las personas, sus bienes y entorno.

Las brigadas que deben existir en un inmueble seran.

a) Brigada de evacuacion

b) Brigada de primeros auxilios

c) Brigada de prevencion y combate de incendios
d) Brigada de comunicacion

Las brigadas se integraran de acuerdo a las necesidades del CENDI, podran ser multifuncionales, con
entrenamiento de todas las brigadas, pero es muy importante asignar a cada miembro funciones
especificas para evitar duplicar esfuerzos.

Dependiendo al nUmero de personal cada una de las brigadas, tendra como minimo tres integrantes
y se integraran por un jefe de brigadas y brigadistas.

El CENDI- CONACYT cuenta con brigadistas multifuncionales y cada uno de los integrantes de la UIPC
tiene su tarea especifica para trabajar en conjunto y coordinadamente.

La capacitacion de los integrantes de la UIPC es de vital importancia para fortalecer las habilidades,
competencias y conocimientos de quienes las integran, esto con la finalidad de adquirir una
capacidad de respuesta mas eficaz en la prevencion, preparacion y/o mitigacion de emergencia. Este
proceso es una oportunidad para ampliar la base de conocimientos no solo de las personas que
conforman esta UIPC, sino de toda la poblacidon que se encuentra en la institucion.

1.8.1 Caracteristicas que deben cubrir los brigadistas

v' Autocontrol.

v Disposicién y disciplina.

v' Vocacidn de servicio y actitud dindmica.

v/ Buena salud fisica y mental.

v Don de mandoy liderazgo.

v' De ser posible, conocimientos previos en la materia.

v' Capacidad de toma de decisiones.

v' Capacidad para reaccionar correctamente bajo presion.

v' Con responsabilidad, iniciativa, formalidad, aplomo y cordialidad.
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1.9 Programa Interno de Proteccioén Civil Escolar PIPCE

PRINCIPALES RESPONSABILIDADES PARA DESARROLLAR EL PROGRAMA INTERNO DE
PROTECCION CIVIL ESCOLAR.

Gobierno Federal y Entidades Federativas

e Realizar a través de la Coordinacién Nacional de Proteccidn Civil dependiente de la Secretaria
de Gobernacién, quien tiene entre sus atribuciones “promover y, en su caso, solicitar a las
Autoridades Locales, organizaciones sociales y privadas, asi como a la ciudadania en general,
su colaboracién para la realizacion de simulacros y el cumplimiento de las obligaciones en
materia de Proteccion Civil™.

Autoridad Educativa Local
Las siguientes responsabilidades se deben llevar a cabo en todas las escuelas:

e Coadyuvar en conjunto con la Coordinacién Nacional de Proteccién Civil, con el fin de emitir
recomendaciones para la UIPCE.

e Establecer un mecanismo que permita la identificacién de riesgos dentro y fuera del plantel.
Llevar a cabo un control de todas las escuelas y sus riesgos con el fin de contar con los
precedentes de los planteles del estado y buscar soluciones que mitiguen los riesgos.

e |dentificar junto con el/la director/a de la escuela, las medidas para la prevencidn y correcciéon
de riesgos para reducir la vulnerabilidad de la comunidad escolar.

e Adecuar sus sistemas automaticos estatales de control escolar para recabar informacién para
los directorios e inventarios de las escuelas.

e Decidir de manera conjunta la sefalizacién apropiada para la seguridad en las escuelas.

e Proporcionar/gestionar los equipos de seguridad necesarios para las escuelas.

e Vigilar que la capacitacion se lleve a cabo.

e Determinar los mecanismos necesarios para la difusién sobre la importancia de la protecciéon
civil.

e Analizar con el/la director/a de la escuela, la valoracién de dafios tanto de las estructuras como
la afectacion al personal, especificamente al alumnado, después de haber existido alguna
eventualidad. Posteriormente, decidir qué hacer en caso de necesitar atencion médica y
mantenimiento del inmueble.

Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar

La UIPCE es el principal 6rgano para coordinary, sobre todo, operar el Programa Interno de Proteccién
Civil Escolar, con apoyo y asesoria de autoridades correspondientes. A continuacidon, se enlistan sus
principales responsabilidades las cuales se encuentran mas especificas en la descripcién de las
actividades para desarrollar el PIPCE.

e Realizar |la calendarizacion de actividades tomando en cuenta cada una de las acciones de
trabajo que realizard la UIPCE.
e Coordinar con las autoridades correspondientes, la prevencién y correccidn de riesgos.
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e Participar activamente en la revision de las medidas de seguridad con las que cuente la
escuela y ejecutar las recomendaciones que hagan.

e Aprender la utilizacién del equipo de seguridad con el que cuente el plantel.

e Recibir las capacitaciones en materia de Proteccién Civil.

e Integrar las estrategias de difusion en la calendarizacién de actividades.

e Desarrollar los simulacros con base en las capacitaciones adquiridas.

e Colaborar en la instalacion del sistema de alerta (alertamiento) para que todos los integrantes
de la UIPCE lo conozcan y sepan como actuar.

e Ejecutar el plan (o planes) de emergencia que la UIPCE considere necesario para la escuela en
caso de alguna contingencia. Es fundamental que el personal docente que realiza sus
funciones frente a grupo, también participe activamente en el subcomité de Auxilio, con el fin
de llevar a cabo el plan (o planes) de emergencia ante una eventualidad.

e Efectuar las primeras inspecciones de la valoracidn de danos después de finalizar alguna
emergencia, en lo que arriban las demas autoridades competentes.

e Trabajar en los procedimientos necesarios para que la comunidad escolar retome la calma,
vuelva a la normalidad y aprenda de la experiencia.

Escuela/director

El director, al ser el mayor responsable del plantel, participara en diversas actividades que este
programa contempla:

e Estar enterado sobre cobmo y cuando participaran los diversos actores en la calendarizacién de
actividades.

e Considerar en el Consejo Técnico Escolar toda tarea de mantenimiento en la prevenciéon y
correccion de riesgos.

e Verificar que la UIPCE cuente con los directorios e inventarios actualizados.

e Participar en la instalacion de las medidas de seguridad con el fin de conocer dénde y por qué
seran colocados.

e Discutir con la UIPCE los resultados de los simulacros buscando las areas de oportunidad a
mejorar.

e Participar en la instalaciéon del sistema de alerta (alertamiento) para tener conocimiento de
como activarlo en caso de ser necesario.

e Apoyar al UIPCE en la valoraciéon de dafios para poder informar a la Autoridad Educativa
correspondiente, a través de su supervisor.

e Retroalimentar con la UIPCE los resultados y observaciones después de la eventualidad, en la
vuelta a la normalidad.

e Contribuir con los mecanismos necesarios para la difusidon sobre la importancia de la
proteccion civil.
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1.9.1 Actividades para la Elaboracién o Actualizacién del Programa Interno de Proteccioén Civil
Escolar PIPCE

En cada una de las siguientes actividades, se tendra que considerar a nifnos y nifas con discapacidad,
en funcién de la actuacién ante una situacién de riesgo.

1.9.1.1 Calendarizacién de Actividades

La Calendarizacion de Actividades es una estrategia que sirve para establecer las acciones de trabajo
gue deberd realizar la UIPCE y que basicamente constituyen el PIPCE, ademas de las acciones de
trabajo se consideran también los periodos en los que estas deben cumplirse, asi como los

responsables de cada una de ellas.

1.9.1.2 Calendario de Actividades de la Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar

Las actividades se llevardn a cabo una sesién mensual.

ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC

Sesién de trabajo X X X X X X X X X X X X

Participantes: Coordinador General, Suplente, Jefes de Brigada y Brigadistas.
Duracién: anual.
Realizacién: 1vez al mes.
Inicio: De acuerdo al cronograma de actividades
Término: De acuerdo al cronograma de actividades
Acciones:
Revisar las politicas, normas, lineamientos y procedimientos que permitan desarrollar,
implementar y actualizar el Programa Escolar de Proteccién Civil.
- Elaborary controlar el programa las actividades de la Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar.
- Evaluar la aplicacién y los resultados del Programa Interno de Proteccién Civil Escolar.
- Analizar e integrar la informacién al Programa Interno de Proteccién Civil Escolar.

ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Actualizacion del Programa
Interno de Protecciéon Civil | X
Escolar.

Participantes: Coordinador General, Suplente, Jefes de Brigada y Brigadistas.
Duracion: Anual.
Realizacion: 1vez al afio.
Inicio: De acuerdo al cronograma de actividades
Término: De acuerdo al cronograma de actividades
Acciones:
Dar seguimiento y control a las actualizaciones y avances realizados en los subprogramas de
prevencion, auxilioy recuperacion del Programa Interno de Proteccion Civil Escolar.
Revisar, integrar y actualizar la informacion sobre marco juridico, Unidad Interna, Brigadas,
directorios, inventarios, analisis de riesgos, equipos de seguridad, capacitacion, simulacros, etc.
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ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC

Capacitacion en Proteccion X X X
Civil.

Participantes: Coordinador General, Suplente, Jefes de Brigada y Brigadistas.

Duracion: Anual.

Realizacion: 1vezal afio

Inicio: De acuerdo al cronograma de actividades

Término: De acuerdo al cronograma de actividades

Acciones:

- Realizar la capacitacion y revisar nuevos protocolos, asi como incluir personal de nuevo ingreso.

ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Difusion del Programa Interno X X
de Proteccién Civil Escolar.

Participantes: Coordinador General, Suplente, Jefes de Brigada y Brigadistas.
Duracion: Anual.

Realizacién: Trimestral.

Inicio: De acuerdo al cronograma de actividades.

Término: De acuerdo al cronograma de actividades.

Acciones:

Difundir a los trabajadores: las claves y plan de alertamiento, el procedimiento de evacuacion, los
planes de emergencia, el material informativo (folletos, guias, tripticos, etc.), la presentacion de los
integrantes de la Unidad Interna y Brigadas, etc.

Evaluar el funcionamiento del PEPC.

ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC

Simulacros. X X X X

Participantes: Coordinador General, Suplente, Jefes de Brigada y Brigadistas.
Duracion: Anual.
Realizacion: Trimestral.
Inicio: De acuerdo al cronograma de actividades.
Término: De acuerdo al cronograma de actividades.
Acciones: . Realizar reuniones de trabajo para la planeacidon, preparacién y ejecucién de
los simulacros de campo y gabinete.
Realizar evacuaciones parciales o totales de acuerdo a los riesgos.
Evaluar y analizar los ejercicios y simulacros realizados.
Atender las observaciones de la evaluacion de simulacros.
Revisar los planes de emergencia para su adecuacion.
Dar seguimiento y control de los simulacros realizados.
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1.9.1.3 EVALUACION DE RIESGOS

El andlisis detallado se realiza basado en los cinco grupos de fendmenos perturbadores, explicando
cuales son los siniestros a los que se esta mas expuesto, se les dard un orden prioritario, por ejemplo,
incendio, sismo, amenaza de bomba, para después describir en donde se puede dar la afectacion y
proceder a mitigar el hecho a través del mantenimiento, remodelacién, vigilancia o la actividad
pertinente segun el caso.

El andlisis se realizé tanto en el interior como en el exterior del inmueble, con la intencién de tomar
las acciones de mitigacién ante posibles riesgos.

Tabla de fenémenos perturbadores empezando por los de mayor riesgo y su mitigaciéon

NIVEL DE

TIPO DE RIESGO EVENTO EXPOSICION MITIGACION
Geoldgico Sismo Alto S|mulacr(?s de repliegue Y
evacuacion
. . Mantenimiento a instalaciones
Quimico Incendio Alto o
eléctricas.
Hidrometeoroldgico Lluvias Alto L|mp|eza de coladeras y bajadas
pluviales.
NIVEL DE ,
TIPO DE RIESGO EVENTO EXPOSICION MITIGACION
Hidrometeorolégico Granizo Medio Mantenimiento a instalaciones

Monitoreo de alrededores para
Deportivo Medio identificar personas sospechosas en
el inmueble.

Monitoreo de alrededores para

Socio-Organizativo

Entretenimiento Medio identificar personas sospechosas en
el inmueble
Hundimiento Medio Estudio de Suelo
Geolégico Socavones Medio Estudio de Suelo
Grietas Medio Estudio de Suelo
NIVEL DE -
TIPO DE RIESGO EVENTO EXPOSICION MITIGACION
Acatar indicaciones en caso de
Volcan Bajo erupcion por parte del Servicio
Sismoldgico. Nacional.
Geoldgico Acatar indicaciones en caso de

erupcién por parte del Servicio

Caida de Ceniza Bajo . L .
Sismoldgico. Nacional.
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Hidrometeorolégico Viento Bajo Poda de arboles.
. Control de fauna nociva a través de
Plaga Bajo . . .
. fumigaciones al inmueble.
Sanitario - — — -
Contaminacion Baio Mantenimiento del parque vehicular.
de aire )
Filtro de Seguridad para el ingreso.
. Personal de Seguridad.
Asalto Bajo g

Monitoreo de personas sospechosas
en alrededores

Monitoreo de alrededores para
Manifestacion Bajo identificar personas sospechosas en
el inmueble

Monitoreo de alrededores para
Religioso Bajo identificar personas sospechosas en
el inmueble

Tener a la mano el formato de
atencién a llamadas por amenaza y
Amenaza de Bajo canalizar . a la instancia

bomba correspondiente.

Socio-Organizativo

Evacuar las instalaciones a 500
metros de la empresa

1.9.1.4 Zonas de Riesgo

Son aquellas que, por su naturaleza, equipo, almacenaje, caracteristicas fisicas, acumulacién de
material, hacinamiento o cualquier otro factor proporcionan riesgo a los ocupantes, como, por
ejemplo, incendio, caida de material, intoxicaciones, muebles muy altos y pesados, etc., por lo que se
indicaran en un croquis que se elaborara por piso y se marcara con color rojo, indicando el tipo de
riesgo al que corresponde.

1.9.1.4.1 Identificacion de Riesgos

La identificacion de riesgos comprende la inspeccién de las condiciones
dentroy fuera del plantel, a fin de conocer aquellos factores que pudieran
representar un peligro en caso de emergencia.

Riesgos dentro del plantel

La UIPCE debera:

e Realizarunrecorrido por el interior del plantel para localizar riesgos estructurales como grietas,
hundimientos y dafios en la infraestructura del inmueble.

e Verificar las condiciones de escaleras, rutas de evacuacién y puntos de reunién, asi como
identificar riesgos no estructurales como objetos propensos a caerse.

e Comprobar las condiciones de instalaciones eléctricas, hidraulicas y de gas, los sistemas de
alerta, las sefnalizaciones y el equipo de seguridad, entre otros.

e Actualizar el plano del inmueble en donde se ubiquen las sefales de acuerdo a la NOM-
003.SEGOB-2011.
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e Capacitar a la UIPCE respecto al plano de riesgos para que este brinde la informacién a la
comunidad escolar.

e Entregar a la escuela para su colocacidn en un lugar visible el plano actualizado de
sefalizacion.

Se recomienda que se sefale en el plano:

Zonas de mayor riesgo: Sitios que, por sus caracteristicas estructurales, instalaciones, equipo,
acumulacién de material, hacinamiento o cualquier otro factor, representan riesgo o peligro para
la comunidad escolar.

Zonas de menor riesgo: Sitios dentro de una instalaciéon, cuyas condiciones de seguridad permiten
a las personas refugiarse de manera provisional ante la amenaza u ocurrencia de un siniestro.

Ruta de evacuacion: Recorrido horizontal o vertical, o la combinacién de ambos, continuo y sin
obstrucciones, que va desde cualquier punto del centro de trabajo hasta un lugar seguro en el
exterior, denominado punto de reunidén. La ruta de evacuacidn consta de las siguientes partes:

a) Acceso a laruta de salida: es la parte del recorrido que conduce desde cualquier
lugar del centro de trabajo hasta la ruta de salida.

b) Ruta de salida: Es la parte del recorrido que proviene del acceso a la ruta de
salida, separada de otras areas mediante elementos que proveen un trayecto
protegido hacia la descarga de salida. Verificar las condiciones de escaleras,
rutas de evacuacion y puntos de reunién, asi como identificar riesgos no
estructurales como objetos propensos a caerse, siempre considerando las
caracteristicas del alumnado.

c) Descarga de salida: Es |la parte final de la ruta de evacuacién que lleva una zona
de menor riesgo al interior o a un punto de reunidén al exterior del plantel.

d) Punto de reunién: Es una zona de seguridad al interior y exterior del plantel.

e) Senalizaciones: Son las sefales de emergencia y equipos de seguridad, de
acuerdo a la norma vigente.

Riesgos fuera del plantel:

Realizar recorridos al exterior del plantel para identificar recursos y riesgos circundantes, asi como
zonas de menor riesgo exterior. Se sugiere un recorrido de 500 metros a la redonda de inmediaciones
del plantel.

Los recursos circundantes son hospitales, clinicas, refugios, parque, espacios
recreativos y cualquier otro sitio en el que la comunidad escolar pueda recibir
apoyo en caso de emergencia.

Los riesgos circundantes son vialidades de primer orden, postes de luz, lugares
con conglomeraciéon de personas, gasolineras, gasoductos, tanques
estacionarios de comercios o viviendas, rios, cerros y demas elementos que RUTA DE

representen riesgo o peligro para la comunidad escolar. EVACUACION

Identificar la frecuencia, nivel de riesgo y las medidas preventivas a realizar

ante fendmenos perturbadores (naturales o antropogénicos) que, sin importar que se registren
dentro de un radio de 500 metros de distancia, representen riesgo para la comunidad escolar y el
plantel educativo por su ubicacidén geografica.

Revisar el Atlas Nacional de Riesgos, disponible en: http://www.atlasnacionalderiesgos.gob.mx, ya que
en este portal se realiza un escaneo por ubicacién geografica y permitird identificar los fenémenos
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naturales que son comunes en la zona escolar, recomendado por el Centro Nacional de Prevencién
de Desastres.

Entregar a la escuela un mapa de ubicaciéon del plantel donde se sehalen claramente los riesgos y
recursos para para que se coloque a la vista de la comunidad escolar.

1.9.1.4.2 Diagnéstico de Vulnerabilidad y Evaluacion de Riesgos

La cédula de vulnerabilidad y evaluacién de riesgos se debe llenar considerando los acontecimientos
e informacién de los fendmenos perturbadores que hayan ocurrido en la poblacidén y a una
identificaciéon del riesgo en un radio de 500 metros alrededor del inmueble.

IDENTIFICACION DEL CENTRO DE ATENCION INFANTIL
Nombre del propietario del Centro de Desarrollo | CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
Infantil
Responsable de la ejecucién del PIPCE KARINA CASTANEDA COSTILLA (DIRECTORA)
Numero telefénico 55 5322 7700 ext. 8230
Domicilio PATRICIO SANZ
No. Exterior 1317 No. Interior
Entre que calles (sefialar 4 colindantes) CEREZASY PILARES
Colonia TLACOQUEMECATL
Municipio o delegacién BENITO JUAREZ
Entidad Federativa CIUDAD DE MEXICO
Numero de niveles (incluyendo sétanos) 5
Superficie total en metros2 475M2 Superficie construida en |1125.00M2
metros2
Antigiedad del inmueble o |63
instalacion (afios)
Capacidad instalada (nimero de | 150 Capacidad utilizada (nimero | 38
nifos) de nifios)
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1.9.1.4.4 Croquis de Riesgos Internos por piso
Planta baja

Piso 1.

[ BERREED
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Piso 2.
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Piso 4.
-

i 4 B :
—
e

Nivel Auditorio.
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Croquis de Riesgos externos 500 metros a la redonda

19.1.4.6
INSURGENTES \

i

ALUl

84
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Simbolo DE;EOL"ARIEQSIOON TIPO DE RIESGO Ubicaciéon Metros
SOCIO Miguel Laurent esg. San
1 Mercado ORGANIZATIVO Y Francisco 226m
Tlacoquemecatl. QUIMICO '
TECNOLOGICO
5 Parroquia del sefior SOCIO- Dentro del parque 540m
del buen despacho ORGANIZATIVO Tlacoquemecatl| '
Templo Santa QUIMICO Fresas #126
3 Monica. TECNOLOGICO 436m.
SOCIO- Patricio Sanz 1318, del Valle,
4 Restaurante ORGANIZATIVO Y | Benito Juérez 20m.
QUIMICO
TECNOLOGICO
5 Parque SOCIO Adolfo Prieto s/n, Col del Valle 168m
Tlacogquemecatl. ORGANIZATIVO Centro, Benito Juarez '
SOCIO- San Lorenzo S/N, Del Valle,
6 Parque San Lorenzo | op s ANIZATIVO | Benito Juarez 449m.
Escuela Primaria Patricio Sanz 1304,
7 Dos Naciones SOCIO- Tlacoquemecatl del Valle 77m.
) ORGANIZATIVO ) . '
Unidas. Benito Juarez
8 Escuela Primaria SOCIO- '?Izg;i;zemecaffnzdel \/1a4l1li 248m
Tlacoguemecatl ORGANIZATIVO ) . ' '
Benito Juarez
Universidad San Lorenzo 290, Col del Valle
9 Auténoma de la SOCIO Sur, Benito Juarez 466m
Ciudad de México ORGANIZATIVO '
Del Valle
10 Escuela Primaria SOCIO- ?ICakc)lonuemecZ’rclletOdel \liﬁj 241m
Ernesto Alconedo ORGANIZATIVO ) . ' ’
Benito Juarez,
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1.9.1.6 Directorios e Inventarios

Los directorios de recursos humanos y los inventarios de recursos materiales de las escuelas seran de
gran utilidad para las diferentes actividades del PIPCE.

La escuela le proporcionara a la UIPCE, en caso de que se requieran, los directorios de alumnos y del
personal que labora. Preferentemente, la informaciéon se obtendra a través de los sistemas
automatizados de control escolar:

e Eldirectorio del personal de la escuela contiene el nombre completo, cargo escolar, edad, area
0 grupo, tipo de sangre, domicilio, teléfonos y correo electrénico de cada uno; ademas, serd
importante indicar si tienen alguna alergia, enfermedad o discapacidad. Esta informacién
deberd mantenerse actualizada.

e El directorio de alumnos debera contener el nombre, edad, grado, grupo, tipo de sangre,
alergias, enfermedades o discapacidad de cada alumno de la escuela; asi como el nombre,
teléfonos de contacto y correo electrénico del padre o tutor de cada uno. Esta informacién
deberd mantenerse actualizada.

Por su parte, la UIPCE:

e Proporcionarda el directorio de apoyo externo que contenga la informacién sobre
dependencias de Proteccion Civil, cuerpos de auxilio y grupos de primera respuesta
considerando los siguientes datos: Institucidon, nombre completo del responsable, cargo,
domicilio oficial, correos electréonicos y teléfonos (institucionales y particulares) de los
responsables.

e Elaborar el inventario de recursos materiales relacionados con la proteccién civil (material,
equipo y sefalizaciéon empleado en las actividades de primeros auxilios, combate a incendios,
evacuacion, asicomo para busqueday rescate. Es necesario indicar su cantidad, caracteristicas
y ubicacion).

El coordinador de la UIPCE, debera resguardar tanto los directorios, con base en la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacidn Publica, como los inventarios y mantenerlos disponibles. Los
jefes de brigada deberan coordinar vinculos de comunicacién y cooperaciéon con cuerpos de auxilio,
grupos de primera respuesta, madres y padres de familia en caso de emergencia.
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1.9.1.6.2 Directorio de teléfonos de emergencia de la Ciudad de México

EMERGENCIAS

+ @ a

Emergencias SSP - DF 066 Y 55 5242-5100
Emergencias PGJ - DF (0]5)

Cruz Roja 065 Y 55 5395-1111
Bomberos 068 Y 55 5768-3700
Proteccion civil 55 5683-1154
Alcaldia 55 5422-5300
Locatel 55 5658 -1111

Fuga de Agua 55 5353-2515
Antirrabico 55 5607-4093

1.9.1.7 SENALIZACION

Es responsabilidad de las autoridades que el plantel cuente con las sehalizaciones necesarias
establecidas en la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, Sefales y avisos para Proteccion
Civil; y NOM-026-STPS-2008, Colores y seflales de seguridad e higiene. Se deberd elegir e instalar
aquellas que respondan a las necesidades del plantel.

La implementacion de medidas preventivas, como las sefales y avisos nos ayudaran a que la
poblacidn pueda identificar y localizar:

Equipos de emergencia.

Rutas de evacuacion.

Zonas de mayor y menor riesgo.

Riesgos para la salud e integridad fisica.

Puntos de reunion.

Instalaciones y servicios de atencion a la poblacion.

D N NI N NN

NOM 003 SEGOB 2011 Sefales y avisos para Proteccion Civil.
NOM-026-STPS 2008 Colores y sefales de seguridad e higiene, e
identificaciéon de riesgos por fluidos conducidos
por tuberias.
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Cuando se utilicen ductos para transportar fluidos o alojar cables que de acuerdo a su naturaleza no
estén comprendidos dentro de las Normas Oficiales y Normas Mexicanas arriba mencionadas, se
podra establecer un cédigo de colores Unicamente para esos ductos, dicho cédigo especial de colores
formara, en su caso, parte del PIPCE.

La sefalizacion en el CENDI del CONACYT estd basada en la Norma Oficial Mexicana NOM-003-
SEGOB-2011, Sefnales y avisos para proteccién civil. Colores, formas y simbolos a utilizar.

El objetivo del Sistema Nacional de Proteccion Civil es el de proteger a la personay a la sociedad ante
la eventualidad de una emergencia o un desastre, provocado por agentes perturbadores de origen
natural o humano, a través de acciones que reduzcan o eliminen la pérdida de vidas humanas, la
afectacion de la planta productiva, la destruccion de bienes materiales, el dafio a la naturaleza y la
interrupcioén de las funciones esenciales de la sociedad.

Una de estas acciones es la implementacién de sefales y avisos sobre proteccién civil, que permitan
a la poblacion identificar y advertir areas o condiciones gque representen riesgo para su salud e
integridad fisica, asi como ubicar equipos para la respuesta a emergencias, e instalaciones o servicios
de atencidn a la poblacidén en caso de desastre.

Para lograr lo anterior, es necesario normalizar las caracteristicas de las sehales y avisos que se aplican
en el ambito de la proteccidn civil, con el fin de que cumplan correctamente con la funcién para la
cual fueron creadas y de que la poblacidn las identifique y comprenda.

La NOM-003-SEGOB-2011 complementa a la Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, colores y
sefales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos conducidos en tuberias, emitida
por la Secretaria del Trabajo y Previsidn Social, en lo referente a las sefales sobre proteccidn civil no
previstas en ésta.
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1.9.1.7.1 Seiiales de Proteccién Civil
Conjunto de elementos en los que se combina una forma geométrica, un color de seguridad, un color
de contraste y un simbolo, con el propdsito de que la poblacién identifique los mensajes de

informacién, precaucion, prohibicién y obligacion.

Disposicion de colores y formas para las sefales

Colores de seguridad y su significado

COLOR DE SEGURIDAD SIGNIFICADO

AMARILLO Precaucion
Riesgo

Asignacion de color de contraste, seguin color de seguridad
COLOR DE SEGURIDAD COLOR DE CONTRASTE
Blanco
AMARILLO Negro

Magenta
Blanco
Blanco

Asignacion de formas geométricas segun el tipo de sefal, y su finalidad
SENAL DE FORMA GEOMETRICA FINALIDAD
Informacion Proporcionar informacion

Precaucion

Prohibicion Prohibir una accién
susceptible de riesgo

Advertir un peligro

Prescribir una accién
determinada

Obligacioén

Nota 1: La proporcién del rectangulo podra ser desde un cuadrado (base=altura),y hasta que la base
no exceda el doble de la altura.

Nota 2: La diagonal que se utiliza en el circulo de las sefales prohibitivas debe ser cuarenta y cinco
grados con relacién a la horizontal, dispuesta de la parte superior izquierda a la inferior derecha.
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Clasificacion de sefales con evidencia dentro del CENDI del CONACYT:

Son aquellas que facilitan a la poblacién, la identificaciéon de condiciones seguras

ZONA DE PRIMEROS
MEMOR RIESGO AUXILIOS

—®

1

PUNTO DE
REUNION BSALIDA DE EMERGENCIA BescaLera pe eMERGENCIA
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Son las que indican a la poblacidn la localizacion de equipos e instalaciones para su uso en una
emergencia

EXTINTOR
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Sefales de precaucion.

Son las que advierten a la poblacidn sobre la existencia y naturaleza de un riesgo.

A\ A A A\

Senales de precaucion dentro del CENDI:

Son las que prohiben y limitan una accién susceptible de provocar un riesgo.

I ‘
NO UTILIZAR EN
EMERGENCIA

®®
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Son aquellas cuya implementacion esta a cargo de las autoridades competentes en el momento de
una emergencia o desastre, que permiten a la poblaciéon localizar instalaciones y servicios dispuestos
para su apoyo

CENTRO DE REFUGIO PUESTO DE CENTRO DE
ACOPIO TEMPORAL MANDO LOCALIZACION
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Son aquellas que imponen una accion determina, a partir del lugar en donde se encuentren.

Ol -SK~7

USO DE REVISION REVISION DE
GAFETE OBLIGATORIA VEHICULO
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1.9.1.7.2 Croquis de Rutas de Evacuacién por nivel
PLANTA BAJA

‘1 - i
1 = 3 L Q—'i
| < N\

SIMBOLOGIA
RUTA DE Bl ZONA DE
EVACUACION REPLIEGUE

I 3P| ESCALERA DE
e EMERGENCIA
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PISO 1
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PISO 2

i
ARRRAAN"

RUTA DE
EVACUACION

NOI¥NIVAZ
30 viny \ -

EVACUACION

RUTA DE

RUTA DE
EVACUACION

E——

30 vind 30 viny

RUTA DE
EVACUACION

2]

p

=W
y
| 8 & & J
= [ -
SIMBOLOGIA
RUTA DE 5 ZONA DE
| EVACUACION M REPLIEGUE

P eP| ESCALERA DE
w= EMERGENCIA

Patricio Sanz # 1317, Col Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, Ciudad de México, C.P. 03200
102



PISO 3

a =) NOIYTONAZ
o g.

Islq -
= 30 viny

n=—_—,
RUTA DE
EVACUACION

RUTA DE
EVACUACION

NOIYNIYAI RUTA DE
30 viny EVACUACION

RUTA DE ||
I evacuacion

¥

m
RUTA DE
EVACUACION

£ SIMBOLOGIA

RUTA DE el ZONA DE
I EVACUACION M REPLIEGUE

F 1P| ESCALERA DE
= EMERGENCIA

Patricio Sanz # 1317, Col Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, Ciudad de México, C.P. 03200

103



Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

PISO 4

SIMBOLOGIA

RUTA DE
IEVACUACION i i
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PRIMER PISO AUDITORIO

SIMBOLOGIA

RUTA DE
_J EVACUACION R
P eP| ESCALERA DE
== EMERGENCIA
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1.9.1.7.3 Punto de Reunién
Inmediato

PLANTA BAJA

SIMBOLOGIA
— RUTADE . pu) SALIDADE
EVACUACION &S EMERGENCIA
Z5 ZONA DE MM PUNTO DE
REPLEGUE 28 REUNION
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1.7.1.7.3 Puntos de Reunion Alternos

1 PARQUE Adolfo prieto S/N, Col. | 200 m.
TLACOQUEMECATL Del Valle
2 PARQUE SAN LORENZO San Lorenzo S/N, Col. | 450 m.
del Valle
3 PARQUE HUNDIDO Av. Insurgentes S/N, | 800 M.
Col. Extremadura
Insurgentes.
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1.9.1.7.4 Rutas de Evacuacioén a los puntos de Reunién Alternos

» Parque Tlacoquemecatl.

Del Valle Gym € A \
o Publico No: 110 o = \

Aualitas Compania
Je Seguros Sa De Cv ardin del
\ e L L o (Parque

| DD DD
o &)’ Tlacoquemédécatl)

Q— ' \

DIF Ciudad do México ' A\

» Parque San Lorenzo.

N - (4,
- Pilarg 5 o ab
S, Cent
) Desarrolo In
.“. *alle’ Tia
Cam 1]
. |
N Al Larent \ ' i v

vead

F o —

Fonda 89.99
Par
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> Parque Hundido.
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1.9.1.7.5 Croquis de Localizacién de Equipos contra Incendios
PLANTA BAJA

SIMBOLOGIA

[! EXTINTOR n ARENA CONTIA 80 ENDKOS
m FSTACION MANUAL DF FMENGENCIA WOTICAN
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g
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PISO 3
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PISO 4
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PISO 1 NAVE
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1.7.1.7.6 Croquis de Corte Eléctrico, de Gas y de Agua

SIMBOLOGIA N\
PANELELECTRICO

LLAVE DE PASO
DE GAS

LLAVE DE PASO DE AGUA

fﬂ > ID\
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1.9.1.10 Botiquin

Los botiquines deben contener el material minimo de curacidn y estar instalados en sitios accesibles,
considerando las areas especificas del plantel.

En el ejemplo se muestra el contenido minimo de un botiquin; sin embargo, cada escuela debe
equiparse de acuerdo con sus necesidades.

AN TENIMENTO O | RESPONSABLE DE
BOTIQUIN HAY EN EXISTENCIA | COMDICION DEL EQUIFO LILLAL | 2ERER L B S | s
FALTANTE ADQUISICION L

| s [ w~o [eeno [ w0 | | s ] no [ |

JABON NEUTRO
LIQUIDO

ALCOHOL

BEMZAL

ALGODON
ESTERILIZADO

GASA ESTERILIZADA
CHICA

GASA
ESTERILIZADA
GRANDE

VEMDAS DE 5 CM

VEMDAS DE 10 CM

VEMDAS DE 20 CM

CINTA ADHESIVA DE 1
CM DE ANCHOD

TUERA CURVA DE
PUNTA ROMA

ABATELENGUAS

TERMOMETRO ORAL

JERINGAS DE
3.5Y10ML

LAMPARA DE BOLSILLO

CURITAS

APOSITOS

COLLARIN CHICO

COLLARIN GRANDE

GUANTES DE LATEX

ISODINE

AGUA ESTERIL

SALBUTAMOL

ELECTROLITOS
ORALES
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Antisépticos

Los antisépticos son substancias que se usan localmente, cuyo objetivo es la prevencién de la
infeccidn evitando el crecimiento de los gérmenes que comunmente estan presente en toda lesion.
Cuando se presentan individualmente en sobres que contienen panitos hiumedos con pequenas
cantidades de solucion, se facilita su transporte y manipulacion.

Num.

Insumo

Presentacion

01 |Alcohol 70% con glicerina o alcohol
al 96°

Frasco de 125 ml

02 |Clorhexidina jabén o jabén neutro

Frasco de 100 ml o pastilla

03 |Yodine-yodopovidona espuma

Frascos con 15, 35 ml

Material de curacion

El material de curacidn es indispensable en botiquin basico de primeros auxilios y se utiliza para:
controlar hemorragias, limpiar, cubrir heridas o quemaduras, prevenir la contaminacioén e infeccion.

Num. Insumo Presentacién

01 Vendajes de tira adhesiva (25x75cm)*

02 |Vendajes triangulares * (muselina, 91.44 x 132.08
cm)

03 Parches de gasa estéril (10 x10 cm)

04 | Parches de gasa estéril (7.5x75cm)

05 | Parches de gasa estéril (5x5cm)

06 | Parches estériles no adherentes (7.5x10 cm)

07 |Rollo de gasa adaptable estéril (5cm de ancho)

08 |[Rollo de gasa adaptable estéril (12 cm de ancho)

09 |Tela adhesiva a prueba de agua (25cm x5m)

10 | Tela adhesiva porosa (5cmx5cm)*

n Vendajes elasticos en rollo (19y12,5cm)

12 Toallitas humedas antisépticas, Paquete individual*

13 Guantes desechables (para examen |Diversostamanos

meédico)

14 Dispositivo de barrera para la boca Valvula unidireccional

15 Dispositivo de barrera para la boca Protector facial
desechable
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16 Férula maleable acojinada (10x91.44 cm)

17 Cobija para emergencias Una

18 Tijeras Botén Una

19 Pinzas hemostaticas Cuatro

20 Desinfectante para manos 61% de alcohol etilico)

21 Bolsas para desechos  biolégicos | (capacidad de 35
contaminantes galones)

22 Lista de teléfonos locales de emergencia | Una

23 Cubrebocas desechables Bolsa
24 | Termdmetro axilar y/o rectal Uno
25 Manual Primeros Respondientes Uno

1.9.1.11 Capacitacion

La capacitaciéon a todos los miembros de la UIPCE es bdasica para la correcta elaboracion y operacion
del Programa. La definicién de los cursos y talleres deberan considerar los tipos de riesgo particulares
de la escuela.

La UIPCE debera establecer una estrategia de capacitacion a partir del Programa Interno de
Proteccion Civil Escolar, que garantice que los brigadistas cuenten con los elementos necesarios para
desempenfar su funcion.

Los cursos o talleres de capacitacidon que se proponen son los siguientes:

e Nociones basicas sobre proteccion civil.

e Primeros auxilios.

e Evacuaciéon del inmueble.

e Prevenciény combate a incendios.

e Busqueday rescate.

e Organizaciony realizacién de simulacros.

e Primeros auxilios psicoldgicos.

e Autocuidado, resistencia y adaptacion al cambio.

Se debera poner especial atencién a la capacitacion del Subcomité de Auxilio, tanto a la brigada de
Primeros Auxilios, como a la de Evacuacién, pues su actuar en caso de emergencia es de vital
importancia.

Es responsabilidad de la UIPCE que:

e Cada integrante de la UIPCE al finalizar la capacitacién o entrenamiento, cuenten con la
constancia que acredite la participaciéon en dicha actividad.

e Garantizar que cualquier capacitacién en la materia deberd impartirse por proveedores
certificados o acreditados, siempre considerando la proteccidn integral de los niflos y las nifias.

Patricio Sanz # 1317, Col Tlacoguemecatl, Alcaldia Benito Juarez, Ciudad de México, C.P. 03200
123



@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

e Dentrode las capacitaciones se debe implementar la identificacion de los grupos de poblacion
bajo condiciones especiales. Asi como, disefar respuestas de atencion especifica.

1.9.1.11.1 Cronograma y Bitacoras de Capacitacién

CRONOGRAMA DE CAPACITACION

Curso de CRONOGRAMA DE CAPACITACION 2023
Capacitacion DIC |ENE |FEB |MAR |ABR |MAY [JUN |JUL |AGO |SEP|OCT|NOV |DIC
EVACUACION Y REPLIEGUE P R P
PRIMEROS AUXILIOS P R
PREVENCION Y COMBATE
DE INCENDIOS P R
COMUNICACION P R P
X: Capacitacion realizada
R: Repaso

P: Proxima Capacitacion
Bitacora ultima Capacitacion

BITACORA CAPACITACION 2022

6, 8,12 Y 14 de SEPTIEMBRE DE 2022 Duracidon: 8 Horas cada curso
Razoén Social: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia CONACYT
Sucursal: Centro de Desarrollo Infantil CENDI CONACYT
TEMAS NUmero de personas que asistieron: 21
Nombres:
Lydia Peldez Rodriguez
Marcela Paulino Sanchez
Melania Salgado Luna
Graciela Guerrero Garcia
Guadalupe Santiago Feliciana
Barbara Paola Cendejas Calvillo
Lucero Trejo Ramirez
Ana Laura Gonzalez Trejo
Araceli Padilla Zacatenco
Angélica Diaz Salinas
Martha Gabriela Hernandez Ponce
Mariana Selenee Conde de la Torre Garcia
Jessica Rodriguez Jiménez
Elizabeth Rubi Rios Aparicio
Claudia Rojas Hernandez
Marisela Padilla del Olmo
Cintya Hernandez Carrasco
Sofia Isabel Gonzalez Montiel
Karina Castaneda Costilla
Lorenzo Paulino Dominguez

1.-PRIMEROS AUXILIOS
2.-EVACUACION DE INMUEBLES
3.-PREVENCION Y COMBATE
DE INCENDIOS
4.-BUSQUEDA Y RESCATE
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1.9.1.11.2 Contenido Tematico de las Capacitaciones

>

EVACUACION DE INMUEBLES:

Fendmenos perturbadores.

Evaluacién de riesgos

Planes de emergencia: componentes generales

Senalizacion en materia de proteccion civil

Identificacién de zonas de menor riesgo: definicidén y caracteristicas
Rutas de evacuacién: definicién, acceso a ruta de salida, ruta de salida descarga de salida
Salida de emergencia: definicidn y caracteristicas

Puntos de reunidon: definicién y caracteristicas

Repliegues: indicaciones y técnicas

Evacuacion: indicaciones técnicas

Sistema de alertamiento

Voces de mando

Simulacros: por su funcién, por su programacioén, por su alcance

PRIMEROS AUXILIOS
La importancia de los primeros auxilios
Evaluacion de la escena

Activacion de los servicios de emergencia
Diagnostico y clasificacion de pacientes

e Evaluaciéon primaria

¢ Maniobra desobstruccion de la via aérea

Protocolo basico de atencidén de un lesionado
e Atencidon basica de hemorragias
e Atencidn basica de guemaduras
e Atencidn basica de fracturas

e Técnicas de inmovilizacién de paciente
Soporte basico de vida.
e RCP adulto nifloy lactante.
e Desobstruccion de la via aérea en adultos, niflo y lactante.

PREVENCION Y COMBATE CONTRA INCENDIOS
Historia del fuego
Medidas de prevencién
Elementos que conforman el fuego
Condiciones potenciales de riesgo antes de atacar un conato de fuego o incipiente
Tipos de fuego
Tipos de agentes extintores
Métodos de propagacién del fuego
Operacion de extintores
Equipo de proteccidn personal
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» COMUNICACION
- Concepto de comunicacién
- Elementos que conforman la comunicaciéon
- Tipos de Comunicacion
- Factores que afectan la comunicacion

1.9.1.12 Difusion

Las actividades de difusion buscan promover una cultura de proteccion civil, asi como la participacion
de toda la comunidad escolar en el conocimiento del PIPCE y las actividades que contempla.

Garantizar que cualquier capacitacion en la materia sera impartida por personas certificadas y/o
acreditadas para dicha imparticidn, acorde a las necesidades y caracteristicas del alumnado,
empleados y personas que concurra al inmueble.

Estrategias especificas:

e Difundir materiales impresos, videos e infografias que sefalen las pautas de actuacidn en caso
de emergencia y en caso de vulneracion de derechos.

e Organizar platicas y cursos en la materia que podran llevarse a cabo en conjunto con
instituciones externas.

e Los materiales impresos ayudan a difundir eficazmente el Programa y las actividades
contempladas, facilitando también su comprensién y puesta en practica. (Folletos/volantes
informativos/Infografias).

La UIPCE deberan considerar lo siguiente para el proceso de difusion:

e Que ladifusion de las actividades de proteccion civil se realice a lo largo de todo el ciclo escolar,
con la finalidad de que la comunidad comprenda la relevancia del tema y participe en ellas.

e Fomentar en la comunidad actitudes y practicas preventivas destinadas a la reduccion de
riesgos a partir del autocuidado y autoproteccién, a través de un enfoque de derechos y
deberes que propicien la prevencién y eviten la improvisacién en caso de una emergencia.

e Serecomienda difundir conocimientos y practicas relacionadas con el desarrollo sustentable,
la prevencion del cambio climatico y ciencias ambientales en general, asi como de los
derechos de la nifiez.

e Se debe considerar que, en los programas de estudio, “Aprendizajes Clave” del Modelo
Educativo de educacién basica, de la SEP, se encuentran sefalados los aprendizajes esperados
en materia y en coordinacién con las acciones de proteccidn civil; los docentes frente a grupo
deberan desarrollar en los estudiantes una cultura de proteccién integral.
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En el CENDI CONACYT, se llevaran a cabo campanas de difusion de informacién y concientizaciéon
mediante el periddico mural de acuerdo con lo que se requiera a lo largo del ano conforme al siguiente
calendario.

EN AB | MA AG NO
CAMPANA E |FEB|MAR| R Y |JUNJJUL| O | SEP |OCT| V DIC
TEMPORADA
INVERNAL
TEMPORADA
DE LLUVIAS

SISMOS X X

INCENDIOS X
CAMPANAS
NACIONALES
DE
VACUNACION
DE ACUERDO
AL CALENDARIO
DE LA
SECRETARIA DE
SALUD.

1.9.1.13 Simulacros

La importancia de los simulacros radica en que, fomentan en la comunidad escolar conductas de
autocuidado y autoproteccidén en caso de emergencia, y esto es parte fundamental de la cultura de
proteccion civil.

La UIPCE debera prever al inicio del ciclo escolar, un calendario de simulacros, a fin de distribuirlos a
lo largo de todo el ano, con horarios e hipdétesis diferentes, para que la comunidad escolar se
acostumbre y se entrene para situaciones de emergencia.

Los simulacros seran supervisados y evaluados por el Coordinador General y el Suplente con el fin de
analizar y mejorar los procedimientos en caso de presentarse un evento real.

La realizacién de simulacros tendra como objetivos la verificacién y comprobacién de:

e La eficacia de la organizacién de respuesta ante una emergencia.

e La capacitacion de todas las personas que integran la UIPCE.

e Elentrenamiento de toda la comunidad escolar en la respuesta frente a una emergencia.

¢ La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.

e La adecuaciéon de los procedimientos de actuacién, garantizando los derechos de la nifez,
previendo y evitando situaciones que les afecten.
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Al finalizar, todos los miembros de la UIPCE se deben reunir para identificar, discutir aciertos y/o
corregir fallas, tomando en cuenta la respuesta esperada con la respuesta obtenida, asi como la
actuacién de cada miembro y de la comunidad escolar.

Toda empresa, industria o establecimiento esta obligada a llevar a cabo dos simulacros anuales como
minimo realizando la planeacidn y variaciéon de las hipdtesis en diferentes escenarios.

En la planeaciéon de los egjercicios de simulacros se tendran tres modalidades:

.- Por su funcién: de gabinete y de campo.

Il.- Por su programacion: con previo aviso y sin previo aviso.

IIl.-Por su alcance: parciales o totales, se recomienda que cada simulacro de campo siempre
sea precedido por un ejercicio de gabinete.

En la planeacion de los ejercicios de simulaciéon se tendran cuatro modalidades:

l.- Por su funcién

Simulacro de Gabinete. - Se caracteriza porque se pueden planear de forma detallada todas las
actividades a realizar durante la evacuaciéon o repliegue de un inmueble de acuerdo a diferentes
hipotesis. En este caso, sélo participan los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil,
mediante el sistema de tarjetas. No se requiere la participacion del resto de la poblacién, de la
empresa, industria o establecimiento.

Simulacro con previo aviso (de campo), especificando fecha y hora. - En este tipo de ejercicios,
participa todo el personal de la empresa, industria o establecimiento, si se trata de un ejercicio total o
Unicamente las areas involucradas si se trata de un ejercicio parcial.

Il. - Por su programacion

Simulacro con previo aviso, especificando fecha Unicamente. - Este tipo de ejercicios se hara
cuando el personal ya ha tenido cierta preparacién derivada de ejercicios anteriores.

Simulacro sin previo aviso. - En este tipo de ejercicios, se hard Unicamente cuando el personal ya ha
tenido una preparacioén suficiente derivada de ejercicios anteriores.

lll.- Por su alcance

Simulacro parcial. - Este tipo de ejercicios se realizard Unicamente en ciertas dreas o espacios de cada
inmueble, deberd ser previamente acordado por los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién
Civil.

Simulacro total. - Este tipo de ejercicios involucra la totalidad de los espacios o areas del inmueble.
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No se podra hacer este tipo de gjercicios si antes no se han practicado previamente los planes y
programas que tenga establecido en la dependencia, empresa, industria o establecimiento.

En todos los ejercicios de respuesta se requerird una hipdtesis de trabajo, ademas debera avisar
previamente a los vecinos y autoridades a efecto de evitar panico y falsas alarmas.

Sidurante el desarrollo del simulacro hay visitantes, se les invitara a participar indicandoles que deben
seguir las instrucciones de los brigadistas

Lineamientos para la operacion de simulacros y evacuacion de inmuebles:

e Durante la planeacidén del simulacro de evacuacién, se requiere disefar un escenario del evento a
realizar, generar una hipdtesis acerca de las posibles consecuencias o dafios generados en el
inmueble hacer el analisis de riesgos y que conlleva la ubicacion del inmueble, magnitud del
fendmeno, hora del evento, tipo de incidente(s) perturbador(es), poblacion participante,
condiciones fisicas y problematica de operacion en el inmueble.

e |dentificar y describir cada una de las zonas del inmueble: areas de trabajo, bafos, escaleras,
pasillos areas libres, censo de poblacion, tanto fija como flotante, areas de almacén, accesos,
bodegas, areas de carga y descarga. Considerar los elementos aledafios al exterior del inmueble
gue puedan significar una amenaza.

e Utilizar variables que permitan construir los escenarios, pensando en los factores que son
peligrosos para la poblacidén externa al inmueble e integrarlos en la emergencia ficticia o simulada
para familiarizarlos con la situacion.

e Indicar las funciones y actividades de cada brigadista que participara en la respuesta, los equipos
de emergencia con los que se cuenta, las posiciones y conductas que deberan adoptar y los
cuerpos de emergencia externos que pueden apoyar (Bomberos, Cruz Roja, Policia, equipos de
rescate y/o de materiales peligrosos).

Se debe realizar un calendario anual de simulacros, con el fin de practicar los diferentes
procedimientos de cada tipo de riesgo que pueda ocurrir en la empresa, industria o establecimiento
mercantil, de cualquier tipo, como lo sefialan la Ley del Sistema de Proteccién Civil del Distrito Federal
y los Términos de Referencia para la elaboracién de Programas Internos de Proteccién Civil.

Recursos humanos: se requiere que la organizaciéon formalice la creacidén de la Unidad Interna de
Proteccion Civil Escolar desde los dos niveles: el de responsabilidad institucional y el del inmueble,
ademads de mantener dicho documento actualizado permanentemente.

Es de primordial importancia la evaluacién de los simulacros dado que con ello se ve el desarrollo del
programa, asimismo, se denotan las fallas y errores para su correccién en simulacros posteriores.
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CALENDARIO DE SIMULACROS 2023

Simulacros ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Dia 19 19 -
Hora 13:00 11:00 15:00

Ejercicio de

evacuacion

ante

movimiento X

sismico.

CAMPO
TOTAL

CON AVISO

Ejercicio de

control de

conato de

incendio. X
CAMPO
TOTAL

CON AVISO

Ejercicio de

evacuacion

ante

movimiento X

sismico.

CAMPO
TOTAL

CON AVISO
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Planeacion de Simulacro.

PLANEACION DE SIMULACRO CENDI CONACYT

Objetivo del Simulacro

Tipo de simulacro

Fecha de realizacion del
simulacro

Hora de Inicio del Simulacro

Tiempo total del ejercicio

Tipo de siniestro

Hipétesis del Simulacro

Ubicacion de las zonas
afectadas

Areas afectadas

Areas evacuadas

Simulacién de lesionados

Brigadas participantes

Participantes externos en el
simulacro
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Tabla de apoyo para la evaluacién de simulacro

FECHA DEPENDENCIA O INSTITUCION TELEFONO
DIRECCION ENTIDAD FEDERATIVA
TIPO DE INMUEBLE O INSTALACION POBLACION FIJA POBLACION FLOTANTE
NIVELES ELEVADORES ESCALERAS DE EMERGENCIA HELIPUERTO
Sl NO Sl NO Sl NO
ESTACIONAMIENTO NIVELES | SOTANO SUPERIORES CAPACIDAD ABIERTO ACOMODO

SISMO AMENAZA DE BOMBA INCENDIO
HURACAN OTRA
DOCUMENTO
S| NO
[TPovESMULNCRO
INDIVIDUAL INTEGRAL MACRO
REPLIEGUE EVACUACION PARCIAL EVACUACION TOTAL
CON PREVIO AVISO SIN PREVIO AVISO

[oFusionDeLSMuLACRO [ s [ I

¢AQUIEN Y A TRAVES DE QUE MEDIOS?

PERSONAL INTERNO VECINOS AUTORIDADES E INSTITUCIONES

HORA DE INICIO HORA DE TERMINO
TIEMPO REALIZADO EN LA EVACUACION DEL INMUEBLE
DURACION TOTAL DEL EJERCICIO

PERSONAS EVACUADAS

EMPLEADOS VISITANTES

SISTEMA DE ALERTAMIENTO UTILIZADO

TIMBRE SIRENA I:l SILBATO I:l CAMPANA

MEGAFONO VOCEO
¢SE INSTALO EL PUESTO DE MANDO? S| NO SENALIZADOS
¢SE INSTALO EL PUESTO DE PRIMEROS AUXILIOS? S| NO sl NO
¢SE APLICO EL PLAN DE ALERTAMIENTO? S| NO
¢SE APLICO EL PLAN DE EMERGENCIA? S| NO
¢SE APLICO EL PLAN DE EVALUACION DE DANOS? sl NO
¢SE APLICO EL PLAN DE VUELTA A LA NORMALIDAD? sl NO
¢SE LLEVO A CABO LA VERIFICACION DEL PERSONAL S| NO
EVACUADO?
¢SE REALIZO REUNION DE EVALUACION? sl NO
¢QUIENES PARTICIPARON? AUTORIDADES E BRIGADISTAS

INSTITUCIONES
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|

BRICGADISTAS INSTITUCIONES DE APOYO OTROS

PRIMEROS AUXILIOS EVACUACION DE COMBATE DE INCENDIOS
INMUEBLES
BUSQUEDA Y RESCATE OTRA
¢CUENTAN CON EQUIPO DE Sl NO
IDENTIFICACION?

HIDRANTES EXTINTORES EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

BOTIQUINES AMBULANCIA ESCALERAS DE EMERGENCIA OTROS
INSTITUCIONAL

INSTITUCIONES DE APOYO QUE SE PRESENTARON

SEGURIDAD PUBLICA CRUZ ROJA CRUZ VERDE ERUM
BOMBEROS PROTECCION CIVIL OTRAS
TIEMPO DE RESPUESTA DE LAS INSTITUCIONES QUE PARTICIPARON

EVALUACION

UBICACION DE LAS ZONAS DE MENOR RIESGO INTERNAS
UBICACION DEL PUNTO DE REUNION EXTERNO
CONDICIONES DEL PUNTO DE REUNION EXTERNO
CONDICIONES DE LAS RUTAS DE EVACUACION
LOCALIZACION DE LAS SALIDAS DE EMERGENCIA
CONDICIONES DE LAS SALIDAS DE EMERGENCIA
PROCEDIMIENTO PARA EL PLAN DE ALERTAMIENTO
PROCEDIMIENTO PARA LA EVACUACION DEL INMUEBLE
TIEMPO DE EVACUACION DEL INMUEBLE
PROCEDIMIENTO PARA EL PLAN DE EMERGENCIA
PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACION DE DANOS
PROCEDIMIENTO PARA LA VUELTA AL NORMALIDAD
PARTICIPACION DE LOS MANDOS MEDIOS Y SUPERIORES
ACTUACION DE LOS JEFES DE PISO

ACTUACION DE LOS BRIGADISTAS

COMPORTAMIENTO DE LOS EMPLEADOS Y VISITANTES
COORDINACION CON LOS GRUPOS EXTERNOS

NOMBRE Y FIRMA DEL PROPIETARIO O RESPONSABLE RESPONSABLE DEL PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL
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1.9.1.14 Alertamiento

En cada plantel educativo se debe contar, por lo menos, con un sistema de alerta para dar aviso de
una emergencia a toda la comunidad escolar. El sistema debe cumplir con la funcién de alertar a
través de algin medio sonoro y/o visual.

Se determinara qué sistema cumple con las propiedades fisicas requeridas en el inmueble para que
toda la comunidad escolar identifique de manera clara y oportuna la alarma en cada area del plantel.
Los tipos que se sugiere considerar son: chicharras, timbre, luces, letreros, entre otros.

Es imprescindible considerar personas con discapacidad auditiva o visual para disefar un
codigo especial para llamar su atencion, de manera que tengan las mismas oportunidades y recursos
gue el resto de la comunidad escolar durante una emergencia.

La ubicacién de la alarma debe favorecer la activacién rapida y evitar su uso indebido. Se sugiere
colocarla en lugares en los que regularmente haya autoridades escolares, como la direccién del
plantel. El Subcomité también debera determinar quién o quiénes pueden activarla.

En la seleccidn de tipos de alarmas se debe optar por mecanismos de operaciéon manual, para no
depender de la energia eléctrica en caso de fallas en el suministro o instalaciones, y para los aparatos
gue requieran baterias es necesario contar con los repuestos de éstas.

1.9.1.15 Plan de Emergencia

Una vez realizadas las actividades anteriores, la UIPCE debera contar con su plan de emergencia, que
es la puesta en marcha de los procedimientos desarrollados de manera previa por cada riesgo
identificado para responder en caso de contingencia.

Los procedimientos de emergencia deben considerar:

e Identificar a las personas que integran el UIPCE y sus areas asignadas, asi como las funciones
gue realizaran.

e Instalar el puesto de mando y verificar el correcto funcionamiento del equipo de
comunicacion.

e Activar la alerta de emergencia en la comunidad escolar, solicitar apoyo a cuerpos de auxilioy
grupos de primera respuesta.

e Realizar las actividades preestablecidas de proteccidn civil en la escuela: evacuacién o
repliegue, primeros auxilios, combate a incendios e identificar personal o estudiantes faltantes
en caso de emergencia.

e Evacuacidon o repliegue: Verificar que no existan obstaculos en las rutas de evacuacién, que las
salidas de emergencia no tengan candados y dirigir a las personas integrantes de la
comunidad escolar a zonas de repliegue o evacuar a puntos de reunion.

e Primeros auxilios: Ubicar botiquines, instalar puesto de primeros auxilios e identificar personas
afectadas.
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e Combate a incendios: Ubicar y asegurar el correcto uso de extintores, asi como aplicar los
procedimientos de combate a incendios en cuanto llegue el apoyo de cuerpos de auxilio o
grupos de primera respuesta.

e Busqueda y rescate: Identificar a las personas faltantes, entregar a las niflas y los nifos sus
madres o padres de familia.

El Plan de Emergencia facilita dar una respuesta inmediata y lograr una correcta articulacion de las
funciones y responsabilidades de las personas que integran la UIPCE con el fin de apoyar a la
comunidad escolar. Es conveniente que ponga al centro de la actuacién a los nifios y las niflas y con
ello, se garantice sus derechos a la educacién y a la seguridad. Es necesario, ademas, dar referencia
de la elaboracion especifica de protocolos que coadyuve a estas tareas en coordinacion con otras
autoridades.

Por lo anterior, cada miembro de la comunidad escolar debe saber quiénes son los integrantes de |a
Unidad Interna de Proteccidon Civil Escolar para que, en caso de emergencia, se alerte a los
responsables adecuadosy, ellos a su vez, puedan dar aviso al resto de la poblaciéon en el plantel.

1.9.1.16 Valoracion de Daros

Al finalizar una emergencia o siniestro, se requiere hacer una evaluacién integral de toda la
comunidad escolar, dando prioridad a los nifios, las niflas y a sus derechos. De ser necesario, canalizar
con la autoridad correspondiente para una atencién inmediata y oportuna, salvaguardando su
persona.

Asimismo, realizar una evaluaciéon técnica de las condiciones fisicas del plantel y las instalaciones para
identificar nuevos dafos. La evaluaciéon técnica consta de tres tipos de inspecciones: visual, fisica y
técnica.

Inspeccion visual es responsabilidad de la UIPCE en coordinacion con el director de |la escuela previa
capacitacion, se realiza después de dar por terminada la alerta de emergencia y consiste en hacer una
revision visual del plantel con la finalidad de identificar elementos estructurales o de recubrimiento
colapsados, caidos, sueltos, desplazados o con fisuras.

Inspeccion fisica es responsabilidad del SINAPROC en coordinacién con la UIPCE y el director del
plantel, es una revisién mas minuciosa del plantel, en ella se deben identificar danos en las estructuras
o los recubrimientos, pero en esta segunda revisidon se verifica el estado de equipos e instalaciones
eléctricas, de gas, hidraulicas y otras con las que cuente |la escuela.

Inspeccion técnica es responsabilidad del Instituto Nacional de la Infraestructura Fisica Educativa
(INIFED)/u Homodlogo Estatal en coordinacion con el SINAPROC, debe ser realizada por equipos
técnicos, peritos o especialistas. En esta inspeccidn se identifican los dafos estructurales ocurridos, se
valoran las instalaciones de electricidad, gas e hidraulicas, asicomo fluidos y materiales que presenten
un riesgo para la comunidad escolar. Se deben elaborary presentar dictamenes detallados por escrito
de las condiciones antes mencionadas a las autoridades de la escuela, por parte de los Responsables
de Seguridad Estructural y los Directores Responsables de Obra (DRO).
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De igual manera, se debera realizar una valoracion del impacto psicoemocional de toda la comunidad
escolar, en especifico a los ninos y las ninas para tomar las medidas necesarias para su atencion.

1.9.1.17 Vuelta a la Normalidad

Las actividades para la vuelta a la normalidad se efectiuan después de que se realizaron las
inspecciones para identificar y evaluar los nuevos danos o riesgos en el plantel, a efecto de garantizar
el retorno de la comunidad escolar al inmueble y continuar con sus jornadas bajo las mejores
condiciones de seguridad.

Una vez concluida la revision fisica del plantel y verificado que se encuentre en condiciones de uso
seguro, el Responsable del plantel dara la autorizacion para que las personas retornen a su lugar, bajo
la guia de los jefes de piso correspondientes.

Es importante que después de ocurrido un caso de emergencia la comunidad escolar aprenda de su
experiencia. Por lo anterior, se debe realizar una evaluacién de la eficacia del sistema de alertay de la
eficiencia de la ejecucién del plan de emergencia. La evaluacion a realizar debe tener como objetivo
la verificaciéon y comprobacién de:

e La eficacia de la organizacion de respuesta ante una emergencia.

e La capacitacion de todas las personas integrantes del Comité.

e Elentrenamiento de toda la comunidad escolar en la respuesta frente a una emergencia.

e La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.

e Laadecuacion de los procedimientos de actuacion.

e La adecuada atencién psicolégica y emocional a todos los miembros de la comunidad,
principalmente a los nifos y las nifas.

El Comité se debe reunir para discutir aciertos y corregir fallas, apoyandose en la evaluacién realizada.
Los resultados de la evaluacion y de la reunién deben ser comunicados a toda la comunidad escolar
para generar resiliencia.

La educacioén a través de los docentes, puede ayudar a las nifias, los nifos y adolescentes a retornar a
la normalidad después de haber enfrentado una situacién de emergencia, por ello es importante que
desarrollen habilidades de apoyo emocional.
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e Hoja amarilla (amenaza de bomba).

Deberd distribuirse y llenarse la hoja amarilla en caso de recibir cualquier amenaza de bomba.

Hoja amarilla (amenaza de bomba)
AMENAZA DE ARTEFACTO EXPLOSIVO

FECHA:

HORA:

ANOTE LAS PALABRAS EXACTAS AL RECIBIR UNA AMENAZA

SI PUEDE INTENTE NOTIFICAR A SEGURIDAD, S| NO MANTENGA LA CALMA
NO CUELGUE EL TELEFONO E INTENTE OBTENER LA SIGUIENTE INFORMACION
Prolongue la conversacion:

¢;Cuando va a explotar?

;Dénde esta la bomba?

:Qué clase de bomba es?

cQuién llama?

¢Por qué la colocé?

¢Cual es el motivo de la amenaza?

¢(Cual es su nombre y donde se

encuentra?

Sexo: (M) (F) Numero teleféonico donde se recibié la llamada:

llamada:

Caracteristicas de la voz de quien llamé:

Duracion de la

Normal Profunda ()

Timbre delgado () Calmada

Murmurant
e

Timbre medio () Enojada ) Simulada ()

Timbre grueso () Exacta () Nasal () Suspirando ()
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Tono agudo () Lenta () Aguda () Clara ()
Tono medio () Rapida () Voz clara () Con groserias | ( )
Tono grueso () Suave () Intoxicada () Amenazante |( )
Acento local () Alta () Tartamudeo | ( )
Acento nacional () Con risa () Balbuceo ()
Acento extranjero () Llorando () Ronca ()
Palabras de la
amenaza
Educadas () Grabadas Irracionales Palabras
leidas
Indecentes () Incoherente Vulgares
s
Identificacion de
ruidos de fondo
Vehiculos () Construccid |( ) Motores () Caseros ()
n
Maquinaria () Animales () Altavoces () Larga ()
distancia
Fabrica () Bullicio () Callejeros () MdUsica ()

ANOTACIONES

Nombre de quién recibid la llamada:

Area y teléfono:

Hora en que se dio aviso a seguridad publica:
Nombre de quién recibio el reporte:
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2. SUBPROGRAMA DE AUXILIO

El Subprograma de Auxilio es el conjunto de planesy disposiciones cuyo objetivo es guiar los esfuerzos
del personal y poblacién del inmueble para responder a todas las necesidades relativas a la
administracion de la emergencia y el desastre. Actividades inmediatas destinadas primordialmente a
salvaguardar la integridad fisica del personal, usuarios y los bienes que tiene cada inmueble, asi como
mantener funcionando los servicios y equipos del inmueble, emitiendo la alarma y procediendo al
desalojo o repliegue del personal, operando las brigadas, vinculandose con los cuerpos de auxilio.

Conforme al analisis de riesgo llevado a cabo para cada empresa, industria o establecimiento, se
deberan elaborar los planes, manuales y procedimientos que se requieran, por cada tipo de riesgos a
gue pueda ser vulnerable el inmueble. En dichos planes, manuales o procedimientos deberan
definirse las actividades de la Unidad Interna de Proteccidon Civil y de los brigadistas.

2.1 Objetivos

Efectuar coordinadamente las acciones de auxilio, en caso de que se produzca un siniestro en el
inmueble (responsabilidades por cargo de las brigadas).

Concertar con los elementos de seguridad y auxilio, las acciones a efectuarse en caso de alto riesgo o
siniestro.

Contar con un directorio de los servicios de auxilio y seguridad. Asi el subprograma de auxilio se divide
en los grupos de actividades y tareas de trabajo a realizar en una situacion de alto riesgo, siniestro o
desastre.

2.2 Fase de Alerta

Fase de Alerta. - La actividad de “alerta” es una de las piezas claves en la reduccién de danos que
puedan originar un accidente previsible. Es necesario contar con un equipo de alarma adecuado a las
necesidades e instalaciones, ya sea de activacion manual o automatica, que no dependa de la
instalacion eléctrica comun, debiendo tener planta de alimentacidn alterna, baterias o similares. La
voz de alerta sera responsabilidad del Coordinador General de brigadas o de su suplente. (La alarma
puede ser sonora, visual o audiovisual).

La voz de alerta esta a cargo del Coordinador General C. KARINA CASTANEDA COSTILLA, en caso de
que no esté tomaria el mando el Suplente del Coordinador C. ANGELICA DIAZ SALINAS.

Las instalaciones del CENDI CONACYT cuentan en cada uno de los niveles con alarmas manuales
audio visuales para dar aviso en caso de una emergencia (estaciones de alarma manuales en caso de
incendio).
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El CENDI CONACYT, cuenta con alarma sismica ubicada en planta baja.
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2.3 Croquis de ubicacion del Alertamiento Sismico y estaciones manuales

PLANTA BAJA

SIMBOLOGIA

u EXTINTOR n ARENA CONTIA CENDIOS
m FSTACION MANUUAL DF £ MEIGENCIA wnunm

W IXTINTON THO GRANADA E CAMULA DE EMERGENCIA

g

v DETRCTION DE HUMO Py FOUIFD DF PROTECOION PERSONAL
umum INCENDROS
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PISO 1

)

P o &
w
e

A\

m 7w 3
()
AL

(

SIMBOLOGIA

\ [! EXTINTOR n ARENA CONTIA 80 ENDKOS
m FSTACION MANUAL DF FMENGENCIA NOTICAN

W IXTINTON THO GRANADA E CAMILLA DE EMERGENCIA

g

v DETECTION DE HUMO TP DF PROTECCION MERSONAL
H l umnm INCENDROS
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SIMBOLOGIA
\ !! EXTINTOR n ARENA CONTRA 0 ENDIOS
@ FSTACION MANUAL DF £ MERGENCIA wmmm
W EXTINTON 1O GRANADA E CAMILLA DF EMERGENCIA
al [ v DETRCTION DE HUMO 3 - FQUIFO DE PROTECCOION MERSONAL
: R COMTIA INCENDIOS

Patricio Sanz # 1317, Col Tlacoquemecatl, Alcaldia Benito Juarez, Ciudad de México, C.P. 03200
145



@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

PISO 3

\ SIMBOLOGIA
[! EXTINTOR n ARENA CONTRA CENDIOS
m FSTACION MANUAL DF £ MEIGENCIA NOTICAN

W IXTINTON THO GRANADA et CAMILLA DE EMERGENCIA
: r f e
v DETRCTION DE HUMO > LG DF PROTECOION PERSONAL
nmlu.\ INC L NSO
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PISO 4

g SMBOTOGTA
g ARENA CONTRA O ENDIOS

n EXTINTOR
m FSTACION MANUAL DF £ MEIGENCIA WOTICAN

"" EXTINTON 19O GRANADA E CAMILLA DE EMERGENCIA
«l . - | «
v DETECION DE HUMO > TIPS DF PROTECOION MERSONAL
umlu.\ INC NS
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PISO 1 NAVE

F
|
IR

SIMBOLOGIA

n EXTINTOR n ARENA CONTIA 0 ENDIOS
m FSTACION MANLUAL DF £ MENGENCIA munm

W IXTINTON 19O GRANADA E CAMILLA DE EMERGENCIA
2.4 WP OEICION DE HUMO - LQUIFG DF PROTECCION PERSONAL
IR CONTIA INCENDIOS
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2.5 Activacion de la UIPCE

Al presentarse una emergencia y escuchar la sefal de alarma, los brigadistas entraran en accién de
manera inmediata y simultanea, cada brigadista desempefando las funciones para las que fueron
capacitados y entrenados en los simulacros.

Cuando en el establecimiento se active la alarma inmediatamente el Coordinador C. KARINA
CASTANEDA COSTILLA organizara a los brigadistas asignandoles funciones especificas de acuerdo a
la emergencia.

2.5 Activacion del Plan de Evacuacion de las Instalaciones

Dependiendo del tipo de emergencia la brigada de evacuacion y/o el jefe de piso daran la instruccién
de evacuacion o repliegue de acuerdo con los protocolos establecidos previamente.

La brigada Multifuncional de entrard en funcién de acuerdo con el siniestro que se presente en el
momento, basandose en los protocolos de emergencia.

2.6 Procedimiento de Evacuacioén y Repliegue

Los procedimientos de evacuacién son las normas por seguir en caso de una evacuacion o bien de un
repliegue, segun sea el caso, en las cuales se indica el orden de desalojo de los pisos, las normas de
transito en pasillos y escaleras y cualquier otra indicaciéon particular que debe llevar a cabo la gente
en el momento del desalojo. A continuacidon, unos ejemplos de estas actividades:

De acuerdo con el procedimiento establecido los brigadistas realizaran las actividades convenidasy a
la par el personal realizara el desalojo del inmueble.

Una vez que se han concentrado en las areas de menor riesgo se procedera a realizar el censo y
determinar si no hace falta alguien. De ser asi se procedera en consecuencia.

Posteriormente se evalUan las condiciones del inmueble, previo al regreso al mismo para determinar
si brinda la seguridad requerida.

La brigada de evacuacién procedera al desalojo del inmueble por las rutas preestablecidas hacia las
areas externas de menor riesgo designadas en los planos.

La brigada contra incendios procederd a controlar la fase de ignicién de un incendio de acuerdo con
el procedimiento.

La brigada de primeros auxilios iniciara sus actividades en el sitio preestablecido por lo que se requiere
contar con un botiquin basico.

La brigada de comunicaciones recabara la informacién de dafios en el personal e inmueble y lo
comunicara al coordinador general, quien supervisara la solicitud de los apoyos necesarios, a los
cuerpos de emergencia.
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2.7 Procedimientos en Caso de Emergencia.

En caso de sismo; al escuchar la alerta sismica el jefe de brigada actuara inmediatamente dando
instrucciones a los brigadistas e iniciaran el desalojo en forma ordenada del inmueble, haciendo uso
de las salidas de emergencia o en su caso repliegue en la zona de mayor seguridad.

Los brigadistas ubicados a un costado de las salidas de emergencias trasladaran a las personas a los
puntos de reunion.

Si el siniestro fuera incendio 0 amenaza de bomba los brigadistas competidos en las salidas de
emergencia indicaran la ruta para llegar al Parqgue Tlacoguemecatl o al parque San Lorenzo (zona

segural.

Asi mismo el coordinador general se comunicara con las autoridades correspondientes.

2.7.1 Procedimiento de Evacuacion

Este se inicia al percatarse de algun siniestro o desastre, los brigadistas multifuncionales emitiran la
alarma, al escuchar ésta, el personal evacuara el area por las rutas ya especificadas y difundidas a cada
uno de ellos, segun el lugar donde se encuentre, en caso de ser visitante se pondra en contacto
inmediatamente con un integrante de la UIPCE para que siga instrucciones.

Antes

e Platique en el trabajo acerca de los fenémenos perturbadores como. sismos y otros posibles
desastres y formule difunda el presente programa, este lleva de la mano un plan de
evacuacion.

e Establezca una alarma o sefhal que todo el personal identifique para iniciar una evacuacion.

e Participe y en su caso, organice programas de preparacién para futuros sismos que incluyan
simulacros de evacuacion, incluye que todo el personal conozca las zonas de trabajo, esto
permitird que se ubiquen rdpidamente al momento de evacuar.

e |dentifique el flujo de evacuacidn hacia el punto de reunion.

e Cuide los senalamientos y verifigue que se encuentran instalados.

e Cumpla las normas de construcciéon y uso del suelo establecido.

e Ubique y revise periddicamente que se encuentren en buen estado las instalaciones de gas,
agua, y sistema eléctrico. Use accesorios con conexiones flexibles y aprenda a desconectarlos.

e Fije a la pared repisas, cuadros armarios, estantes, espejos y libreros. Evite colocar objetos
pesados en la parte superior de éstos, ademas asegure al techo las [dmparas y candiles, estos
pueden caer al momento de la evacuacion.

e Tenga ala mano los nUmeros telefdnicos de emergencia, un botiquin, de ser posible un radio
portatil y una linterna con pilas.

e Porte siempre una identificacion.

Durante
e Ubique el sitio donde esta parado.

e Conserve la calmay tranquilice a las personas de su alrededor.
e Emitalavozdealarma
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e Accione los mecanismos de evacuacidén, como alarma, silbatos u otro establecido con
anterioridad.

e Sjestd capacitado apoye; si no, continde con el procedimiento de salida.

e |dentifique las rutas de evacuacion.

e Sj tiene oportunidad de salir rapidamente del inmueble hagalo inmediatamente, pero en
orden. RECUERDE: evita siempre gritar, evite correr, y evite empujar, y dirijase a una zona
segura.

e Nunca regrese al inmueble.

e No espere a nadie.

e No recoja pertenencias.

e Sipuede apoye la evacuacion.

e Ayude a personas que se encuentren discapacitadas fisicamente.

e Aléjese de libreros, vitrinas, estantes u otros muebles que puedan deslizarse o caerse, asicomo
de las ventanas, espejos y tragaluces.

e En caso de encontrarse lejos de una salida, ubiquese en las columnas de carga recuerde que
son el soporte de las construcciones, de no ser asi ubiquese debajo de una mesa o escritorio
resistente, que no sea de vidrio, cUbrase con ambas manos la cabeza y coléquelas junto a las
rodillas. En su caso, dirijase a alguna esquina, columna o bajo del marco de una puerta.

e Unavezterminado el sismo desaloje el inmueble ordenadamente.

e Una vez ubicados en el punto de reunidn espere indicaciones, manténgase alerta a las
indicaciones del personal capacitado o externo que apoyo en la evacuacion.

Después

e Espere las indicaciones del personal capacitado.

e La brigada de evacuacion realizara una inspeccion de seguridad a las instalaciones.
e Delresultado de la evaluacion al inmueble entrara o se retirara del lugar.

e Manténgase junto al grupo para poder ser contado.

e Manténgase siempre alerta para probables movimientos.

2.7.2 En caso de emergencia médica y aplicaciéon de primeros auxilios

Los primeros auxilios basicos no son dificiles de aprender ya que basicamente consisten en una serie
de medidas sencillas en combinacion con mucho sentido comun en la toma de decisién. Tomando
el tiempo necesario para aprender estos procedimientos ya establecidos por guias internacionales
como American Heart Assosiation que regula los cursos también en latino américa se debe poner
interés total a la capacitacidn ya gue en momentos no determinados debemos aplicar los
conocimientos.

Eltipoy la gravedad de los accidentes varia, puede presentarse caidas, atropellamientos, hemorragias,
fracturas, personal que ha sufrido un choque eléctrico, o quemaduras con productos quimicos entre
otros. Lo que nunca varia es lo que usted debe realizar en la aplicacidon de los primeros auxilios basicos
es:
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2.7.3 C, A, B, de la vida personas inconscientes

Los pasos a seguir para prestar los primeros auxilios cuando se presente una emergencia médica en
la planta son los siguientes:

Antes

e Formary capacitar a la brigada de primeros auxilios.

e Difundir en todas las dreas de la empresa a la plantilla de primeros auxilios para que todos la
conozcan.

e Todo el personal del establecimiento debe portar permanentemente su identificacion.

e Sea precavidoy evite accidentes.

e Detecte y determine las condiciones inseguras del area en la que se encuentre laborando y
notifiquelas al coordinador general.

e Utilice su equipo de proteccidn personal completo y en buen estado.

e Cada una de las areas de la empresa debe contar con un botiquin de primeros auxilios.

e Realizar exdmenes médicos de admision y periédicos al personal de la empresa.

Durante
Si sabe primeros auxilios:

e Valore al lesionado o enfermo y en su caso, apliquele los primeros auxilios.

e C, A, B,delavida personas inconscientes

e No muevan al lesionado o enfermo si se encuentra inconsciente, a menos que éste se
encuentre en peligro de muerte.

e Retire a los curiosos y solamente pida ayuda al personal que considere mas apto o que se
encuentre calmado.

e Aplique los procedimientos aprendidos en la capacitacion.

e Evite el estado de shock.

e No deje solo al lesionado o enfermo hasta que llegue ayuda profesional, si el lesionado o
enfermo se encuentra consciente hablele y tranquilicelo.

Si no sabe primeros auxilios:

e Mantenga la calma e induzca a que los demas la tengan.

e Solicite ayuda a Brigada de Primeros Auxilios.

e No mueva al lesionado o enfermo si se encuentra inconsciente, a menos que éste se encuentre
en peligro de muerte.

e Retire a los curiosos y solamente pida ayuda al personal que considere mas apto o que se
encuentre calmado.

e No deje solo al lesionado o enfermo hasta que llegue |la ayuda profesional, si el lesionado o
enfermo se encuentra consciente hablele y tranquilicelo.
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Después

Si sabe primeros auxilios:

Si utilizé material del botiquin, repértelo para que sea repuesto.

No abandone al paciente hasta comprobar que el servicio médico (interno y/o externo) dé el
seguimiento del caso presentado.

Reporte en que consistid la aplicacion de los primeros auxilios.

Si fue testigo presencial del accidente, esté dispuesto para el momento en que le soliciten
informacidn para la investigacién del accidente.

Si no sabe primeros auxilios:

Si fue testigo presencial del accidente, esté dispuesto para el momento en que le soliciten
informacion para la investigacion del accidente.

Aun cuando se cuente con capacitaciéon apropiada y gente capacitada dentro de la empresa,
las instituciones de emergencia representan una segunda instancia para poder controlar los
siniestros y salvar vidas.

Reporte cualquier dato que pueda ayudar a la recuperaciéon del lesionado.

Siocurre una emergencia tal como: cortes o abrasiones, quemaduras o ingestion accidental de algun
producto quimico, téxico o peligroso, intoxicaciéon, se deberd proceder:

e Alos accidentes se les proveeran de los primeros auxilios.

e Simultdneamente se tomara contacto las instancias de emergencia externa.

e Avisar al Coordinador General o Jefe de Brigada, quienes solicitaran asistencia, se envié
personal del area de mantenimiento, Seguridad o Primeros Auxilios, segun correspondan.

e El jefe de Brigada notificara del accidente al Coordinador General para su evaluacion e
informe, mismo que determinara las causas y se elaboraran las propuestas para modificar
dichas causas y evitar futuras repeticiones.

e Centros para requerir ayuda médica Cruz Roja, Proteccién Civil, Grupos de rescate
voluntario, etc.

2.7.4 Sismo

Antes:

Revisar con cada uno de los asistentes en las sesiones del comité, las acciones a seguir en caso
de un sismo, se daran previamente las recomendaciones generales todo el personal debe
saber: evite gritar, correr, o empujar, deje en la mesa todo lo que tenga en la mano, escuche
las indicaciones y siga las flechas de la ruta de evacuacién, rednase en el punto de reunién.
Mantener libre los accesos, puertas de entrada y salidas, libres de muebles u otros objetos que
puedan bloquearlas.

Los aspirantes a un puesto dentro de la empresa deberan tomar una induccion en las acciones
a seguir en caso de un sismo en lo referente a la ruta de evacuacién y punto de reunién.
Revisar cada 6 meses las instalaciones especiales o posibles maquinarias que puedan caer con
el movimiento de un sismo.
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e No tener material que pueda caerse facilmente.

e Tenerala mano los nimeros telefonicos de emergencia, un botiquin, linterna de bateriasy un
teléfono celular

e Todos los empleados deben participar en el simulacro de evacuacioéon

e Ejecutar simulacros.

Durante:

e |dentifica donde se encuentra parado

e Active el sistema de alertamiento.

e Realice procedimientos de emergencia.

e Conservar la calmay tranquilizar a las personas de mi alrededor

e Pide al empleado mas cercano que abra la puerta del establecimiento mientras se supervisa
la evacuacion del establecimiento

e No gritar, No correr, No empujar, salir en forma ordenada pegandose a la pared siguiendo la
ruta de evacuacion

e Conduzcase por el lado izquierdo, recuerde por el lado derecho ingresaran los servicios de
emergencia

Después:

e Efectuar con cuidado una completa verificacion de los posibles dafios del inmueble, como
grietas o cuarteadoras.

e De presentar dafnos visibles no hacer uso del establecimiento hasta que llegue un perito e
inspeccione el inmueble por completo.

e No encender cerillos, velas, aparatos de flama abierta o aparatos eléctricos, hasta estar segura
de que no hay fugas de gas o cualquier sustancia volatil.

e Verificar que no haya lesionados, de ser asi llamar por teléfono al servicio de urgencias médicas

e Estaré preparada para futuros sismos (llamados réplicas).

2.7.5 Incendio
Antes:

Revisar con cada uno de los asistentes a la sesidon de comité las acciones a seguir en caso de

un incendio, a todo el personal se le informardan las acciones generales para prevenir un

incendio que son: reporte cualquier desperfecto eléctrico, reporte mal uso de sustancias

inflamables, en caso de incendio apdyese del instructivo de evacuacion.

e Mantener libre los accesos, puertas de entrada y salidas, libres de muebles u otros objetos que
puedan bloquearlas.

e Losaspirantesa un puesto dentro de la empresa deberan tomar unainduccion en las acciones
a seguir en caso de un incendio.

e No dejar fésforos, encendedores o material altamente inflamables, en zonas identificadas de
riesgo de incendio.

e Evitar usar triples o enchufar varios artefactos eléctricos al mismo contacto, la causa principal
de incendios recuerde que es el corto circuito debido a la saturacion de contactos eléctricos.

e Revisar cada 6 meses las instalaciones eléctricas de toda la planta.

e Tenertodos los extintores al alcance y en buen estado, verificando que el instructivo sea legible
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Durante:

e Ubica el lugar donde te encuentras parado.

e Mantenga la calma. Lo mas importante es ponerse a salvo y dar aviso a los demas.

e Sihayalarma, accidénela. Si no grite para alertar al resto del personal o usuarios.

e Sedardavisoinmediatamente al Coordinador General informmando el lugary las caracteristicas
del siniestro.

e Sjelfuego es pequenoy sabe utilizar un extintor, Uselo.

e No especule salga inmediatamente.

e Sijel fuego es de consideracion, no se arriesgue y ponga en marcha el plan de evacuacién el
extintor le ayudara a abrir una ruta de escape.

e Sj debe evacuar su area apague los equipos eléctricos, cierre las llaves de gas y equipos
especiales.

e Encasode humo se indicara que se evacue el area gateando recuerde que este es mas ligero
gue el aire y se concentra en las partes altas.

e Cubra su boca con un trapo, puede ser su ropa.

e Evacue la zona por la ruta asignada.

e No lleve consigo objetos, pueden entorpecer su salida.

e Si pudo salir, por ninguna causa vuelva a entrar. Deje que los equipos especializados se
encarguen.

e Utilice una ldmpara durante la evacuacion.

e Llamaré al servicio de emergencia (bomberos).

Después:

e Sjelsiniestro solo fue un conato esperare instrucciones de los jefes de brigada y responsable
del inmueble.

e Sirequerimos la intervenciéon de ayuda externa esperare a que los bomberos me autoricen a
ocupar el inmueble.

e Rescataré los documentos importantes para la empresa.

e Efectuaré una revision de los servicios basicos.

e Realizare una prueba de equipo y herramientas de trabajo.

2.7.6 Inundacién
Antes:

e Establecer rutas de evacuaciéon hacia lugares seguros.

Mantén limpias de basura las calles, las alcantarillas y las coladeras de todo tu alrededor,

incluyendo las de vecinos.

e Almacena agua potable, ropa y alimentos en lugares seguros que no pueda alcanzar el agua
en caso de inundacidn, asi como una lampara, un radio portatil y pilas suficientes.

e Guarda tus documentos mas importantes en bolsas de plastico para evitar su pérdida o
destruccion.

e Site han informado que una inundacién amenaza y puede afectar el lugar donde trabajas o
vives, desconecta los servicios de luz y gas.
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e Darlaindicacion de que en caso de una inundacidn esperaremos en el establecimiento, hasta
gue baje el nivel del agua o llegue |la ayuda para realizar la evacuacion

Durante:

e Mantendré a las personas dentro del establecimiento, manteniendo la calma y avisaré a las
autoridades correspondientes (bomberos).

e No permitiré que nadie baje durante la inundacion.

¢ Mantente alerta, las inundaciones pueden extenderse a lugares cercanos.

e Respeta las indicaciones de las Autoridades.

e Evita acercarte a postes o cables de electricidad averiados, recuerda que el agua es conductora
de electricidad.

e Evita cruzar los cauces de los rios y caminar por las zonas inundadas; aunque el nivel del agua
sea bajo, no se observa debajo y puedes caer en una coladera, o el nivel de agua puede subir
rapidamente, lo que aumenta el peligro; recuerda que el agua puede arrastrar arboles, piedras,
vehiculos y otros objetos.

e Sillega a quedar atrapado dentro de su vehiculo en el estacionamiento de la empresa sal de
ély busca un refugio seguro.

Después:

e De ser posible ayudare en la desinfeccion de todo el establecimiento, para evitar posibles
enfermedades

e Realiza una cuidadosa inspecciéon de establecimiento teniendo en cuenta la posibilidad de un
derrumbe o caida de una ldmina del techo. Si tienes dudas sobre el estado que guarda el
establecimiento, llama a las Autoridades para que te apoyen.

¢ No te acerques a sitios en peligro de derrumbarse.

e Evita encender cerillos o cualquier tipo de flama, y no acciones los interruptores eléctricos
hasta estar seguro de que no existen danos en las instalaciones.

e No pises ni toques cables eléctricos caidos.

e Limpia inmediatamente las sustancias inflamables, tdxicas, medicamentos u otros materiales
peligrosos que se hayan mojado.

e Permanece fuera de las areas de desastre, tu presencia podria entorpecer las acciones de
auxilioy rescate.

e No tomes agua ni alimentos que hayan estado en contacto con el agua de la inundacion.

e No muevas a los heridos, reporta a las Autoridades las emergencias que lo ameriten.

2.7.7 Acciones ante Concentraciones masivas de personas

e Siempre ubique el sitio donde esta parado.

e Unavezidentificado el lugar busca los seflalamientos de emergencia.
e Sjestd préximo a una salida desaloje con calma el inmueble.

e Sitiene oportunidad localice un lugar seguro para protegerse.

e Protéjase en puntos estratégicos o zonas de menor riesgo.
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e No se precipite hacia la salida, recuerde que todas las personas desean salir al igual que usted.

e La histeria colectiva es un factor que agranda las emergencias, por eso mantenga siempre la
calma, y si va acompanado evite que este se contagie de este fenédmeno.

e Deserposible vayaaun area abierta lejos de peligros y quédese ahi hasta que pueda identificar
a sus compaferos.

e Encasode fugas de agua o gas, repodrtelas inmediatamente.

e Compruebe si hay incendios o peligro de incendio y repértelo a los bomberos.

e Verifique si hay lesionados y busque ayuda médica de ser necesaria.

e Evite pisar o tocar cualquier cable suelto o caido.

e En caso de rifa colectiva vaya a un sitio lejos de las agresiones.

e No propague rumores.

e En caso de quedar atrapado, conserve la calma y trate de comunicarse al exterior golpeando
con algun objeto.

e De pasos firmes evite caer por cualquier motivo ya que puede ser aplastado.

2.7.8 Robo
Robo de valores o documentos

e Establecer un riguroso control de acceso de personas y vehiculos, propios y ajenos.

e Llevar al dia el control de puertas, chapas y cerraduras de toda la empresa.

e Mantener una supervision dinamica del establecimiento

e Capacitary entrenar en cuestiones de vigilancia a su personal, y mantenerlo al dia.

e Mantener una rigurosa informacion de lo que suceda dentro y fuera de la empresa.

e Establecer canales de informacion entre el personal y la direccién.

e Mantener rigurosa discrecion de las horas y lugares de acumulacidn de valores.

e Mantener el menor tiempo posible, bajo la responsabilidad de esos valores.

e Establecer un sistema de destruccién de la basura de las oficinas, tales como copias al carbdn,
cintas de maquinas y documentos de archivo muerto.

Robo de activos

e Establecer un riguroso control de almacenes.

e Mantener buena supervisiéon del servicio de proteccién y control de toda la seguridad.

e Implementar rondas perimetrales y dar un buen seguimiento al control de entradas y salidas
de personal, materiales, equipos, y vehiculos de la instalacion.

Robo de activos en desuso

e Evitar colocar los almacenes de desperdicio en areas cercanas a la malla perimetral.

e Evitar el ingreso de chatarreros o personal ajeno a la empresa para seleccionar "basura"y
llevarsela.

e Revisar a conciencia los vehiculos donde se sacan desperdicios y verificar que no sean
sustraidas partes nuevas, herramienta, equipo, producto, papeleria o valores.

e Mantener adecuada vigilancia con la negativa contundente de no permitir el acceso a
personas extranas a estos lugares, aun cuando sea con la idea de comprar desperdicio.
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e Mantener la revision sistematica y consistente de vehiculos que entran y salen con
desperdicioy por otros medios de seguridad, tales como la iluminacion adecuada, sistemas
de alarma, video cadmaras, monitores, etc.

Robo de informaciéon

Realizar un minucioso analisis de seleccidn de personal con acceso a informacion confidencial.
Aplicar el procedimiento del manual de gestidon de crisis para el caso de solicitud de
informacion.

Mantener la informacién confidencial con un riguroso control de acceso a la misma.

En horarios inhabiles mantener un control riguroso de entradas y salidas del personal.
Mantener abiertos los canales de informacidén entre empleados y obreros.

Realiza tarjetas de registro cada que se consulte un expediente para llevar el control de que
personal reviso la documentacion y con qué objeto lo hizo.

2.7.9 Amenaza de bomba y presencia de explosivos

Desconfie de entrega individual o inesperada.

No abrir o destapar un sobre sospechoso.

Conserve el paguete en la misma posicidon que los encontroé.

No los guarde o coloque en sitios escondidos.

No alce el paquete.

No sumergirlo en agua.

No corte las cuerdas o rompa los sellos.

Haga evacuar el area cercana.

Informe a la policia o autoridades competentes como Proteccioén Civil.
No infunda el panico en las demas personas.

Controle el rumor.

Siga las instrucciones impartidas por el personal experto en explosivos.
Prevea extintores.

Cierre los sistemas de agua y electricidad.

El tamafo del artefacto es engafoso, en la actualidad se producen explosivos de alto poder en
volumenes reducidos.

No tome decisiones apresuradas.

Este siempre alerta.

Actué con serenidad y actUe con inteligencia.

Revise los sitios mas precisos para camuflar o esconder una bomba.
Observe el peso excesivo.

Cables o hilos en lugares inusuales del paquete.

Olor especial (muchos explosivos tienen un olor como grasa para zapatos).
Sobre o paquete en el que no se indica el remitente o destinatario.
Remitente que no coincide con el sello postal.
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Amenazas escritas o telefénicas de bomba

Es sabido que la amenaza de la violencia no es igual en todos los paises, ni en todas las ciudades, sin
embargo, se debe contar con una PLANIFICACION integrada de seguridad que prepare a la empresa
para toda una serie de posibles problemas. Este plan debe brindar proteccién al personal, a los bienes
y a las instalaciones. En muchos casos las oficinas de empresas cuentan con alguna forma de
proteccion fisica, ejemplo, guardas, cerraduras, barrotes; Ademas, el plan de seguridad dispondra el
control de las personas, que tiene acceso a la empresa.

Aunque puede ocurrir gue una amenaza se transmita por escrito o mediante una grabacidn, la mayor
parte de ellas se transmite a través del teléfono, por lo tanto, se debe instruir a todo el personal, y en
especial a quienes responden regularmente el teléfono, sobre la manera de comportarse cuando se
recibe una amenaza de bomba. En este caso, responder con serenidad quiza permita obtener mas
informacion. Esto ocurre sobre todo si quien Ilama no desea provocar muertes o heridos. Es posible
gue si se le comunica que el inmueble estd ocupado o no es posible evacuarlo en tiempo corto, quien
ha colocado la bomba estd dispuesto a dar mas informacidn sobre su ubicacidn, sus componentes o
su sistema de detonacion.

e Trate de lograr que quien llama vuelva a telefonearle. Digale que desea hablar nuevamente
con él tras haberse comunicado con la persona de Seguridad.

e Una vez que haya identificado la lIlamada con amenaza de bomba, notifiquelo
inmediatamente al responsable de Seguridad.

e Sirecibe una llamada de amenaza, trate de notificarlo inmediatamente a Seguridad, si no
puede no cuelgue.

e Hable con voz pausada y en calma, es posible que la persona que llama se encuentre agitada
y lo que usted desea es calmarla. Una comunicaciéon lenta e interrumpida también servira para
gue usted alivie su propia tensidn y pueda recordar con mayor precisiéon lo que permite que la
comunicacién con quien llama dure lo mas posible. Pidale que repita el mensaje y trate de
anotar cada una de sus palabras o de lo que ambos dicen.

e Informe a quien llama de que el edificio u oficina esta ocupado y la explosidon de una bomba
podria herir gravemente a muchas personas inocentes, incluyendo ninos.

e Preste especial atencidn a los ruidos de fondo, como por ejemplo motores, musica y cualquier
otro ruido que pueda dar una indicaciéon sobre el lugar donde se encuentra quien llama.

e Escuche con mucha atencién la voz (masculina, femenina), el tono (calmado, nervioso).

¢ Pregunte a quien llama cuando y donde explotara la bomba, de qué tipo de bomba se tratay
gue es lo que provocara la explosion.

e Determine cudl es el motivo de la amenaza, por ejemplo, un problema personal de quien llama
(necesidad de dinero, odio hacia una persona u organizacién, turbas mentales, etc.) o razones
religiosas, politicas y de otro tipo.

e Determine si la amenaza esta dirigida a una persona en particular.

“Recuerde que la persona que llama para anunciar que
hay una bomba es su mejor o su unica fuente de
informacion sobre Ia misma’”.
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2.7.10 Uso de extintores

e Ubique el lugar conde usted se encuentra parado.

e |dentifica el objeto que se esta quemando.

e Delavozdealarma.

e No especular con el fuego y retirarse inmediatamente.

e Descolgar el extintor de su base.

e |dentifica la orientacidon del viento y trabaja con él a favor.

e Quitar el seguro.

e Haz un disparo de prueba.

e Dirigete al fuego y respeta la distancia de 3 metros para atacar.

e Toma el extintor de la punta de la manguera.

e Presiona el gatillo para atacar.

e Dispara a la basa del fuego.

e Al extinguir incendios pequenos, no descargar por completo el extintor, sino extinguir con
descargas intermitentes, para quedarse con reserva de material extintor.

e Una persona sola no debe de extinguir incendios.

¢ Minimo en pareja, la probabilidad de falla de un extintor existe.

e Siarde aceite 0 gasolina en recipientes abiertos, nunca atacar desde arriba con la descarga
directa del material extintor, sino cubrir suavemente con la nube de polvo toda la superficie
en llamas.

e Dejarlos acostados debajo de su sefalamiento esto indica que el extintor fue usado o su
funcionamiento no fue el indicado.

e Después de haber usado los extintores dar aviso al Encargado del inmueble para
recargarlos

En caso de emergencia mayor el comité se pondra a las 6rdenes del puesto de mando unificado que
monta la autoridad maxima en proteccién civil, ahi nuestros brigadistas y jefes de brigada estaran
pendientes para apoyar en todo a los profesionales de la emergencia.
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2.7.11 Directorio de teléfonos de emergencia de la Ciudad de México

Emergencias Numero Nacional o1l

CLILIC €5 Ulld.

emergenaa

" mr L m-w ° "01! ren |l «ujut« hwwu wnun oak.vs . u
o awo N ¥ posan on paligro ls vida

TIPOS DE EMERGENCIA

o Alanamanto de
moracis

Emergencias SSP - DF 066
Emergencias PGJ - DF 061

Cruz Roja 065
Bomberos 068
Proteccion civil 56832222
Locatel 5658111
Fuga de Agua 56 543210
Cazabaches 506222 43
Asistencia Juridica 51281122
Denuncia Ciudadana contra la

Extorsiéon telefénica 553355 33
Medicina a distancia de la SSDF 513209 09
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2.7.12 Procedimientos de evacuacién para personas con alguna discapacidad

El dia 12 de agosto de 2016 se publicé en el Diario Oficial de la Federacién (DOF), la Norma Oficial
Mexicana NOM-008-SEGOB-2015, Personas con discapacidad. - Acciones de prevencion y
condiciones de seguridad en materia de proteccion civil en situacién de emergencia o desastre.

Estd norma es Nacional y de forma obligatoria en todos los inmuebles sin importar al sector que
pertenezcan mientras laboren, estudien o se atienda a personas con discapacidad. Con el propdsito
de modificar sus programas internos de proteccidon civil, adaptandolos a las personas con
discapacidad.

Asimismo, la NOM-008-SEGCOB-2015 sefala los criterios para el procedimiento de emergencia
respecto a personas con discapacidad que laboran y/o estudian en inmuebles, establecimientos y
espacios de los sectores publico, privado y social en los que establece, por ejemplo:

El propietario, responsable o administrador de los inmuebles, establecimientos y espacios de los
sectores publico, privado y social, debera implementar en coordinacién con la Unidad Interna de
Proteccion Civil, el procedimiento de emergencia para la atencién de PCD, considerando lo siguiente:

El coordinador general o suplente dara la voz de alerta e inmediatamente se pondra en contacto con
los brigadistas de evacuacion, priorizando a la poblacidon mas vulnerable, en este caso personas con
discapacidad.

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS PARA REALIZAR LA EVACUACION

Las PCD merecen el mismo trato que las personas sin discapacidad.

Mantenga la calma durante toda la emergencia, para transmitirle confianza a la PCD.

En caso de conocer a la PCD refiérase a ella por su nombre.

Hable a la PCD de forma clara y sencilla. No utilice instrucciones ambiguas.

Pida informacién a la PCD sobre cémo manejar la ayuda técnica, pues él o ella le puede guiar

en el momento de maniobrarla. No todas las ayudas técnicas son necesarias en caso de una

emergencia, consulte a la PCD cudles requiere en ese caso.

f. Lasayudastécnicas comosillas de ruedas, bastones, andaderasy muletas son los implementos
mas usados y recomendados que deben mantenerse accesibles en una emergencia. Las
ayudas técnicas de las PCD son de vital importancia y necesitan ser protegidas, ya que son
garantes de su funcionalidad.

g. Asegurese de que sus compaferos y compaferas conozcan las recomendaciones de trato y
atencién a la PCD.

h. AseguUrese de que previamente la PCD conoce las recomendaciones de seguridad y
procedimientos que se deben seguir en caso de emergencia y simulacros.

i. AseguUrese de que la PCD conozca la ruta de evacuacion del edificio.

j. ldentifique previamente las barreras arquitecténicas existentes.

k. Alerte y/o corrija la obstaculizacion que pueda encontrar en la ruta de evacuacion, la cual

eventualmente pueda dificultar el desplazamiento de la PCD. En coordinacién con el personal

de su empresa, establezca las estrategias de apoyo a la PCD durante la evacuacion.

©®Q0 oo
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2.7.12.1 Discapacidad Fisica 8
Antes de la evacuacion:

e Sugiera a la persona que mantenga una linterna en la silla de ruedas, asi,
en caso de suspension del fluido eléctrico podra contar con iluminacion.

Durante la evacuacion:

e Recuerde que en caso de emergencia no debe utilizar los ascensores.

e Informe a la persona que tomara el control de |la silla de ruedas.

e Movilice a la persona en silla de ruedas con rapidez. Guiela cuidadosamente, no empuje a
otras personas que transitan por la ruta de evacuacion.

e Para bajar o subir gradas, solicite ayuda a otras personas (minimo a 3 personas) para
levantar a la PCD en silla de ruedas.

e Procure bajar las gradas de modo que la persona en silla de ruedas se encuentre de
espaldas, para brindarle mayor seguridad.

e Sitiene posibilidad, sujete a la persona a la silla de ruedas. Puede hacerlo con una faja, una
prenda de ropa o cualquier otro objeto.

e En caso de no poder movilizar a la persona en su silla de ruedas, puede realizar un
levantamiento con ayuda de otra persona (técnica de levantamiento con “silla de brazos”)
y asegurese de que otra persona traslade la silla de ruedas. Una vez que baje las gradas,
coloqgue a la persona nuevamente en la silla de ruedas y evacue con rapidez.

e Otra forma de trasladar a la persona es utilizando una férula larga de espalda. Una vez
colocada y asegurada la persona, trasladela rapidamente hasta el lugar de reunién.

e Sila persona se moviliza con ayuda de muletas, usualmente esta en la capacidad de bajar
o subir con rapidez. No toque sus muletas pues son su punto de apoyo.

® 2.7.12.2 Discapacidad Visual

Durante la evacuacion:

\ \ e Recuerde que en caso de emergencia no debe utilizar los ascensores.
e Preséntese, indiguele qué estd pasando y ofrezca su ayuda.

e Ofrézcale su brazo u hombro, de este modo usted se transformard en un guia
vidente para indicarle claramente lo que va a hacer.

e Coldéguese delante de la persona.

¢ No le tome del brazo, mucho menos del bastén.

e Camine lo mas rapido posible.

e Sjlos pasillos cuentan con pasamanos, indiquele la ubicacion para proporcionar mas apoyo
y seguridad.

e Procure ser muy descriptivo acerca de lo que estd sucediendo y de la ruta de evacuacion.
Alértele de posibles peligros en el recorrido.

e Recuerde que el perro se convierte en parte del cuerpo de la persona, por lo que es
necesario facilitar que la evacuacién sea segura, tanto para la persona como para el animal.
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2.7.12.3 Discapacidad Auditiva o con Baja Audicién
Durante la evacuacion:

e La evacuaciéon de la PCD se realizara de forma simultanea con la demas
poblacion.

e Al final del procedimiento de evacuacién asegurese de trasladar a la PCD al punto de
reunion.

2.7.12.4 Discapacidad Intelectual
Durante la evacuacion:

e Trasladar con rapidez a la PC, guiela cuidadosamente por la ruta de evacuacion.

e La evacuacion de la PCD se realizara de forma simultdnea con la demas
poblacidn.

e Al final del procedimiento de evacuacion asegurese de trasladar a la PCD al punto de
reunion.

2.7.12.5 Discapacidad Psicosocial
Durante la evacuacion:

e Explicarala PCD lo que esta pasandoy lo que van a hacer (evacuar hacia
un lugar seguro).

e Laevacuacion de la PCD se realizard de manera simultanea con la demas
poblacién.

e Al final del procedimiento de evacuacidon asegurese de que la PCD llegue al punto de
reunion.

2.8 Plan de restablecimiento o vuelta a la normalidad

El Plan de restablecimiento o vuelta a la normalidad, es el conjunto de acciones sustentables de
recuperacion, restablecimiento y reconstruccién que buscan evitar el incremento o desarrollo de
nuevos riesgos y fortalecer las capacidades para minimizar los dafos y pérdidas potenciales en caso
de alto riesgo, emergencia o desastre. Es el instrumento que establece las bases necesarias para
realizar una reconstruccién programada, para alcanzar el nivel de funcionamiento que la empresa,
industria o establecimiento tenia antes de la ocurrencia de una emergencia, siniestro o desastre.

Lo anterior, mediante la correspondiente evaluacion de danos y pérdidas en las instalaciones,
efectuada de manera técnica.
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2.9 Plan de evaluacion de dafos

Una vez que ha ocurrido una emergencia, siniestro o desastre que haya afectado a la empresa,
industria o establecimiento, se requiere evaluar las condiciones fisicas del inmueble, asi como de las
instalaciones, a través de las siguientes inspecciones:

a) Inspeccion Visual

b) Inspeccidén Fisica

c) Inspeccién Técnica

Cuando esté controlada la emergencia en U-Storage, el Coordinador realizara la revision de las

instalaciones con un especialista en la materia para identificar los posibles dafnos que pudo sufrir el
inmueble.

2.9.1 Inspeccién Visual

Consiste en la revision de las instalaciones a simple vista, detectando aquellos elementos
estructurales que se encuentren caidos, desplazados, colapsados o fisurados.

FORMATO DE INSPECCION VISUAL

TIPO DE CONTINGENCIA: FECHA: HORA INICIO:

CONCEPTO Sl NO | OBSERVACIONES

Fachada en buen estado

Las puertas y ventanas abren y cierran correctamente sin trabarse.
Las paredes, se encuentran completas sin desprendimiento de
acabados.

Los techos se encuentran completos, sin dafos

Energia eléctrica normal.

Las trabes y columnas se encuentran completas sin dafio

Los pisos se encuentran en buen estado, sin hundimientos.

Los escalones y escaleras se encuentran en buenas condiciones.
Los elevadores funcionan correctamente.

Muebles en su lugar.

Energia eléctrica normal.

Se cuenta con agua para los sanitarios y dreas de lavado.

La cisterna cuenta con abastecimiento de agua, tiene alguna fuga.
El Inmueble estd en condiciones éptimas para su operacion:

Se tiene al personal suficiente para atender a los visitantes.

Se cuenta con los insumos suficientes para el inicio de
operaciones.

Se cuenta con la documentacion legal resguardada del inmueble.
El personal se encuentra en condiciones fisicas y psicoldgicas para
reiniciar sus labores.

REALIZO INSPECCION

NOMBRE Y FIRMA
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2.9.2 Inspeccion Fisica
Consiste en la revisidon de las instalaciones de manera fisica, detectando las fallas en las

instalaciones eléctricas, hidraulicas, de gas y demas fluidos que existan en la empresa,
industria o establecimiento.

FORMATO DE INSPECCION FiSICA

TIPO DE CONTINGENCIA: FECHA: HORA INICIO:
CONCEPTO Sl NO
Fachada dafnada desprendimiento de acabados, vidrios
rotos

Las paredes, se encuentran completas y sin cuarteaduras
ni daflos en acabados.

Las trabes y columnas se encuentran completas, sin
inclinaciones cuarteaduras ni daflos en acabados.

Los techos se encuentran completos, si dafios
cuarteaduras.

Los pisos se encuentran en buen estado, sin
hundimientos, baches o topes.

Los escalones y escaleras se encuentran en buenas
condiciones sin inclinaciones ni cuarteaduras.

Las puertas y ventanas abren y cierran correctamente sin
trabarse

Los elevadores presentan dafios

Se cuenta con energia eléctrica de manera normal.

Se realizé una inspeccién detallada de las instalaciones
eléctricas.

Se cuenta con la tuberia, enchufes, luminarias en buen
estado.

Se cuenta con agua para los sanitarios y dreas de lavado.
La red hidraulica presenta dafos en bafos

La cisterna cuenta con abastecimiento de agua y no
presenta cuarteaduras o fugas.

Cuarto de maquinas presenta algun dano

Se cuenta con agua para los sanitarios y dreas de lavado.
La cisterna cuenta con abastecimiento de agua y no
presenta cuarteaduras o fugas.

El Inmueble estd en condiciones 6ptimas para su
operacion

REALIZO INSPECCION

NOMBRE Y FIRMA
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2.9.3 Inspeccién Técnica

Consiste en la revisidn realizada por técnicos, peritos o especialistas, quienes elaborardn un dictamen
de las instalaciones eléctricas, hidraulicas, de gas y demas fluidos, asi como de materiales peligrosos
gue existan en la empresa, industria o establecimiento.

Este formato dependera de la autoridad que realice la revisiéon del inmueble.

2.10 Reinicio de Actividades

Del resultado de la inspeccidon, se determinara la forma, tiempo y lugar en que se reiniciaran las
actividades, para lo cual, dentro del Programa Interno de Proteccion Civil, se prevera el manejo y
custodia de la informaciodn vital y estratégica de la empresa, industria o establecimiento a efecto de
gue pueda reiniciar las actividades a la brevedad y dentro de los rangos de seguridad para la vida de
las personas, sus bienes y entorno.

El resultado del dictamen realizado en el inmueble por el especialista o D.R.O, indicara si es posible
reiniciar actividades.

Si se determina que el inmueble no sufrié dafio alguno el coordinador general o el suplente,
coordinara el regreso a las instalaciones de manera ordenada.

2.11 Plan de Vuelta a la normalidad

Es la conclusion de las actividades del Subprograma de Restablecimiento e implicara en caso de que
la empresa, industria o establecimiento hayan tenido modificaciones en su estructura, disefo o
distribucién elabore un nuevo Programa Interno de Proteccion Civil.

Se determinaremos las acciones a seguir en caso de que el inmueble haya sido dafiado total o
parcialmente, la estimacidn econdmica necesaria para volver a la normalidad, y los pasos para
restablecer los servicios como luz, agua, linea telefdnica.

En esta funcién se constituye en el inicio de un periodo de transicion entre el estado de emergencia
y un estado nuevo de calma, ya que se efectlda la reconstruccidn de los sistemas afectados para que
operen en forma normal.

Es importante iniciar operaciones con reportes de incidentes y bitacoras de acciones preventivas y
correctivas en caso de haberse realizado.
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3. SUBPROGRAMA DE RECUPERACION

Este procedimiento sélo se trata de un ejemplo, cada centro de atencidn infantil tendrd su plan
especifico para este punto.

3.1 Plan de evaluacion de darnos

e Designaciéon de Responsables y procedimientos de evaluacion.
e Lineamientos para la recuperacion de daflos ocasionados por emergencias.
e Ocurrencia de la emergencia.

A El Presidente de la Unidad Interna de Proteccion Civil, recopila la informacion para la
elaboracién de un diagnéstico que incluya el reporte de dafios. Asi como un estimado de costos para
rehabilitacion.

B. El Presidente de la Unidad Interna de Proteccion Civil informara a la Compafia Aseguradora a
fin de que ésta analice el caso e indique si puede ser sujeto a reclamacion.

C. El Presidente de la Unidad Interna de Proteccién Civil recabara e integrara a la brevedad la
documentacion originada por la emergencia.

D. El Presidente de la Unidad Interna de Proteccion Civil o su jefe en mayor jerarquia en caso de
que asi sea, remite documentacidn y soporte técnico de la emergencia al area interna
correspondiente (area legal, contable, etc.) Este reporte deberd realizarse durante las 24 horas
siguientes a la emergencia via electrénica y/o telefénicamente.

E. Las areas internas correspondientes evaluaran la importancia y magnitud de la emergencia y
determinaran en caso de que la capacidad resolutiva de la Unidad Interna de Proteccién Civil sea
rebasada, la asistencia de personal especializado.

F. El drea interna correspondiente analizard y tramitard ante la compafia Aseguradora la
indemnizacién correspondiente.

G. El area interna correspondiente darada seguimiento en torno al resultado del reporte de
emergencia.

H. El area interna correspondiente informara el resultado final de las gestiones ante la Compania
Aseguradora

l. En el caso de que la Compafia Aseguradora determine improcedente la indemnizacion, el
area interna correspondiente analizara nuevamente la situacién y elaborard dictamen y soporte
técnico para su reclamacion.

J. El area interna correspondiente coordinara las acciones necesarias para el envio de recursos
financieros para la reparacion y/o reposicién de los dafios ocasionados por emergencia.
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3.2 Acciones a realizar por la UIPCE ante una emergencia
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3.3 Designacion de responsables y procedimientos de evaluaciéon

Este procedimiento sdlo se trata de un ejemplo, cada empresa tendrd su plan especifico para este

punto.

Problematica ante el desabastecimiento de energéticos y seguridad

Concepto Repercusiones
Energéticos
Gas LP Cierre de llaves de paso
Seguridad
Disturbios sociales Demanda masiva de servicios, aislamiento de la
Unidad, y ausentismo del personal.

Durante: (de auxilio y apoyo)

Accién

Responsable

e Atender las demandas extraordinarias en forma oportuna. UIPCE
e Determinar la permanencia del personal en las areas. UIPCE
e Coordinaciéon con autoridades internas y externas. UIPCE

Durante: (de auxilio y apoyo)

Accion

Responsable

e Alertar al personal integrante de las Brigadas en casos de
emergencia.

UIPCE

e Determinary proceder en su caso, las acciones juridicas a
que dieran lugar.

Juridicos/legales

e Recabar la informacién sobre los eventos a fin de preparar
el boletin de prensa correspondiente, asi como controlar
los sistemas de informacion.

Comunicacién

Durante: (de auxilio y apoyo)

Accién

Responsable

e Verificar que los sistemas de seguridad estén en
condiciones de operacion.

Mantenimiento

e Verificar la operacidn adecuada de todos los
sistemas correspondientes a su area.

Todos los servicios

Posteriores (de recuperacion)

Accion

Responsable

e Restablecimiento de la dotacién de insumos

Abastecimientos

e Proporcionar la orientacidbn necesaria a la
comunidad sobre |la prestacion de los servicios y su
posible alteracion explicando las causas

Orientaciéon

e Emitir boletin de prensa correspondiente.

Prensa y difusion
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e Proporcionar ayuda al personal caso de una Servicios de personal
situacion de emergencia particular
e Aclaracion de la no presencia del personal a su Comunicacion

centro de atencién infantil.

Accién Responsable

e Restablecimiento de los servicios Mantenimiento

3.4 Plan de vuelta a la normalidad
Restablecimiento de servicios, verificacidn de equipos, retorno a las instalaciones.

El Plan de vuelta a la normalidad es un conjunto de acciones posteriores al desastre orientadas a la
reparacion de danos, restauracion de los servicios, y en su caso a la reconstrucciéon o reforzamiento
del inmueble, con el propédsito de salvaguardar a las personas que laboran, concurren o habitan en él,
asi como retornar a la normalidad lo mas pronto posible.

Es prioritario manifestar que antes de efectuar la reubicacion (reincorporacion), debera llevarse a cabo
una evaluacién de las condiciones del centro de atencién infantil, asi como del adecuado
abastecimiento de insumos, siendo algunas de las acciones propuestas:

1.  El Director o responsable del centro de atencidon infantil que en este caso es el Coordinador
General de la Unidad Interna de Proteccidon Civil serd el enlace permanente con las autoridades
institucionales y en su caso con las autoridades publicas, el cual deberd mantener informado
de la evaluaciéon del desastre o emergencia, cambios y modificaciones o desactivacién del
Programa Interno de Proteccion Civil.

FORMATO PARA LA EVALUACION DE DANOS
(Después de ocurrida la emergencia)

EVALUACION RAPIDA Y DETALLADA DE CENTRO DE ATENCION INFANTIL:

La evaluaciéon estructural del centro de atencién infantil, inmediato al impacto de un agente
perturbador o un agente destructivo, puede constar hasta de tres etapas:

Primera. Evaluacién Rapida

Segunda. Evaluacion Detallada

Tercera. Evaluacion Detallada con trabajos especiales de apoyo

Las etapas segunda y tercera deberan realizarse por el Corresponsable en Seguridad Estructural
(C/SE), Corresponsable en Instalacion (C/l) y Director Responsable de Obra (DRO) en los términos
reglamentarios correspondientes. Para los efectos del presente Documento Rector, Unicamente se
aplicara la Evaluacion Rapida, a fin de permitir a los responsables del Programa Interno de Proteccién
Civil Escolar y del Centro de Atencidn Infantil, decidir el retorno inmediato o no de la poblacién
evacuada.
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EVALUACION RAPIDA

Esta evaluacioén la realizara de manera conjunta el responsable del centro de atenciéon infantil, el
responsable del Programa Interno de Proteccidon Civil, quienes presentaran un informe a la Autoridad
de Proteccién Civil correspondiente. Dependiendo del resultado, esta autoridad podra sugerir la
realizacion de una evaluacion detallada.

A continuacidn, se presentan los formatos a emplear, continuando con la presentaciéon grafica de
los danos tipicos para asimilarlos y reconocerlos en las construcciones dafhadas por evaluar.

La evaluacién rapida, debido a que se efectUa en caso de emergencia, debe ser realizada en corto
tiempo, empleando formularios sencillos impresos, con el objetivo principal de que al final del
diagndstico se pueda emitir el juicio de Habitable, Cuidado o Insegura. El método a seguir es el
siguiente:

a) ldentificacion. - Datos generales y uso del centro de atencidon infantil

b) Instrucciones. - Metodologia resumida a emplear.

c) Estado de la Edificacion. - Caracteristicas del centro de atenciéon infantil y su entorno para
conformar el diagnéstico del estado de riesgo, empleando los criterios basicos para la
evaluacion rapida

d) Clasificacién Rapida. - Resultado del diagnéstico.

e) Recomendaciones. - Acciones a seguir como resultado del diagndstico, incluyendo la
sefalizacidn del centro de atencidn infantil con la etiqueta de color correspondiente:

Color Verde. - Habitable: Se permite ocupar, ya que: no se encuentra en peligro aparente; la
capacidad original para resistir cargas no presenta disminucion significativa;
el centro de atencién infantil no presenta peligro para la vida humana.

Color amarillo. - Cuidado: No se permite uso continuo, ni entrada al publico; presenta
disminucion significativa en su capacidad para resistir cargas; la entrada de
propietarios se permite sélo con fines de emergencia y Unicamente bajo su
propio riesgo.

Color rojo. - Insegura: La entrada esta prohibida; alto riesgo, posible derrumbe; la
edificacion es insegura para ocupar o entrar, excepto por las autoridades; se
debe incluir reporte fotografico y anotaciones técnicas que fundamenten el
diagndstico.

Area insegura: El area especifica, designada con este letrero es insegura; no se debe entrar o
utilizar, excepto por las autoridades.
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ESTADO DE LA EDIFICACION

SITUACION Si NO HAY
DUDA

1) Derrumbe total o parcial, edificacién separada de su
cimiento o falla de ésta. Hundimiento

2) Inclinacién notoria de la edificacién de algun entrepiso

3) Dafo en miembros estructurales (columnas, vigas,
muros, losas)

4) Dano severo en muros no estructurales, escaleras, etc.

5) Grietas, Movimiento del suelo o deslizamiento de talud

6) Edificacion contigua con dafos severos, inestable

7) Pretiles, balcones u otros objetos en peligro de caer

8) Otros peligros (derrames téxicos, lineas rotas, etc.)

CLASIFICACION RAPIDA

HABITABLE ()

Inspeccidon exterior Unicamente O
Inspeccion interior y exterior O
CUIDADO ()

INSEGURA ()
Inspectores (Indicar profesion)

1

2

3

Fecha de inspeccién

RECOMENDACIONES

No se requiere revision futura

Es necesaria evaluacion detallada: Estructural O Geotécnica O Otra O
Area insegura (colocar barreras en las siguientes areas)

Otros (remover elementos en peligro de caer, apuntalar, etc.)

O O O O
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ETIQUETAS PARA EVALUACION RAPIDA:

HABITABLE

ESTA EDIFICACION HA SIDO EVALUADA Y SE PUEDE
OCUPAR, FAVOR DE INFORMAR A LAS AUTORIDADES
CUALQUIER ANOMALIA

Comentarios:

Direccion:

Evaluadores:
Se efectud revisidn interiorSi____No____ Fecha
Teléfonos: Evaluadores

Autoridad Local de Proteccién Civil

CUIDADO

PROHIBIDA LA ENTRADA A PERSONAS NO
AUTORIZADAS. ESTA EDIFICACION SE ENCUENTRA
DANADA Y SU SEGURIDAD ESTA EN DUDA. ENTRE
UNICAMENTE POR EMERGENCA Y BAJO SU PROPIO

RIESGO
Comentarios:
Direccion:
Evaluadores:
Se efectud revision interior Si No Fecha

Teléfonos: Evaluadores
Autoridad Local de Proteccién Civil
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Comentarios:

Direccion:

Evaluadores:

Se efectud revision interior Si No Fecha

Teléfonos: Evaluadores Autoridad Local de Proteccién Civil
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TERMINOS Y DEFINICIONES

Accidente: Seguin la OMS lo define como un "acontecimiento fortuito, generalmente desgraciado o
danino, independientemente de la voluntad humana, provocado por una fuerza exterior que actlda
rapidamente y que se manifiesta por la aparicion de lesiones organicas o trastornos
mentales"; aunque en realidad el concepto de accidente es cientificamente impreciso, lo que no es
dificil de entender, si conocemos la multiplicidad de causas, circunstancias y efectos que envuelven
la ocurrencia de un accidente.

Alarma: es un a o sefal que emiten autoridades o instituciones competentes para que se sigan
instrucciones especificas, debido a la presencia real o inminente de un evento adverso, esta se
transmite a través de medios fisicos; Sirenas, campanas, megafono, radio, polvora, etc.

Alerta: es un estado declarado por autoridades e instituciones competentes, con el fin de tomar
precauciones especificas, debido a |la probable y cercana ocurrencia de un evento adverso.

Almacenamiento: Accidn de colocar los materiales o contenedores, de modo ordenado, en elementos
estructurales, estantes, plataformas o en una estiba, por medio del uso de maquinaria o de manera
manual.

Amenaza: Posibilidad de ocurrencia de cualquier tipo de evento o accidén que puede producir un dafio
(material o humano) sobre los elementos de un sistema.

Analisis de vulnerabilidad y riesgo: Andlisis cualitativo y cuantitativo de la infraestructura basica y
estratégica, asi como el medio ambiente, de la susceptibilidad a la que esta expuesta la poblacidn a
sufrir un dafio frente a potenciales agentes perturbadores.

Andlisis de Riesgo Externo: Identificacion de los fendmenos naturales que inciden en la zona en
donde se encuentren ubicados los Centros de Atencién y Centros de Educacion Preescolar,
analizando los mecanismos generadores de accidentes, determinando los riesgos que presentan una
mayor probabilidad de ocurrencia, su ubicacién en planos, un analisis de los dispositivos de control y
de las medidas de seguridad con que se cuenta en el momento para enfrentarlos.

Analisis de Riesgo Interno: Identificacion de posibles situaciones en el interior de los planteles
educativos que pudieran convertirse en un riesgo durante un evento de emergencia, como
estructurales, por deficiencia en las instalaciones (Gas, eléctrica, aire acondicionado, plomeria, etc.),
deficiencia en los equipos de emergencia (sistema de alertamiento, sistema contra incendio, material
de emergencia, extintores, etc.), objetos que pudieran ocasionar un incendio (recipientes con
combustible, instalaciones de gas, etc.).

Antropogénico: hace referencia a «los efectos, procesos o materiales que son el resultado de
actividades humanas a diferencia de los que tienen causas naturales, sin influencia humana»
Autoridades Escolares: Personal que lleva a cabo funciones de direccién o supervision en los sectores,
zonas o centros escolares.
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Atencion médica pre hospitalaria: Cuidado que se otorga al paciente cuya condicién clinica se
considera que pone en peligro la vida, un érgano o su funcién, con el fin de lograr la limitacion del
dano y su estabilizacién organico-funcional, desde los primeros auxilios hasta la llegada y entrega a
un establecimiento para la atencidén médica con servicio de urgencias,

asi como durante el traslado entre diferentes establecimientos.

Brigada: Grupo de personas que se organizan dentro de un inmueble, capacitadas y adiestradas en
funciones basicas de respuesta a emergencias tales como: primeros auxilios, combate a conatos de
incendio, evacuacién, apoyo psicosocial, designados en la Unidad Interna de Proteccidon Civil como
encargados del desarrollo y ejecucidn de acciones de prevencidn, auxilio y recuperacién, con base en
lo estipulado en el Programa Interno de Proteccidn Civil del inmueble.

Brigadistas: Son un grupo de personas organizadas, debidamente entrenados y capacitados para
actuar antes, durante y después de una emergencia en la institucion.

Carga de fuego: Unidad de medida que se define como el peso igual en madera por unidad de
superficie (kg/m2) capaz de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales
contenidos en dicho sector del incendio.

Comunidad Educativa: Son las madres y los padres de familia o tutores, los representantes de sus
asociaciones, las y los directivos de la escuela y, en la medida de lo posible, los ex alumnos y otros
miembros de la comunidad interesados en el desarrollo de |la propia escuela.

Desastre: Al resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y/o extremos,
concatenados o no, de origen natural o de la actividad humana, que cuando acontecen en un tiempo
y en una zona determinada, causan danos y que por su magnitud exceden |la capacidad de respuesta
de la comunidad afectada.

Detector de calor: Un dispositivo que responde cuando su elemento operativo se calienta a un nivel
predeterminado.

Detector de Gas: Aparato que detecta la presencia de gas en el aire y que emite una sefal 6ptica y
acustica de aviso cuando detectan una determinada concentracién de gas; ademas, pueden poner
en funcionamiento un sistema de corte automatico de suministro de gas al recibir una determinada
sefial procedente de un detector de gas, de una central de alarmas o de cualquier otro dispositivo
previsto como elemento de seguridad en la instalacidn receptora, siendo la reapertura del suministro
Unicamente posible mediante un rearme manual.

Detectores de Humo: Instrumentos o mecanismos que logran reconocer la existencia de humo en
un ambiente. Dado que el humo es un signo de un posible incendio, emiten una sefial sonora (alarma)
para alertar a las personas que un ambiente podria estar incendiandose.

Dictamen de verificacion: Documento que emite y firma la Unidad de Verificacién, en el cual se
resume el resultado de la verificaciéon de cumplimiento con esta Norma Oficial Mexicana en un Centro
de trabajo.
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Educacién Basica: Formacion que comprende los niveles de inicial, preescolar, primaria y secundaria
en todas sus modalidades, incluyendo la educacion indigena, la especial y la que se imparte en los
centros de educacién basica para adultos.

Equipo Contra Incendio: Es el aparato o dispositivo, automatico o manual, instalado y disponible para
controlar y combatir incendios.

Escuela: Es el plantel en cuyas instalaciones se imparte educacion y se establece una comunidad de
aprendizaje entre alumnos y docentes, que cuenta con una estructura ocupacional autorizada por la
Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México (AEFCM); es la base organica del sistema
educativo para la prestacién del servicio publico y privado de Educacidén Basica.

Evaluacién de la conformidad: Determinacion del grado de cumplimiento con las normas oficiales
mexicanas o la conformidad con las normas mexicanas, las normas internacionales u otras
especificaciones, prescripciones o caracteristicas. Comprende los procedimientos de muestreo,
prueba, calibracidn, certificacién, verificacién, entre otros.

Factor de riesgo: Es el atributo o exposicién de una persona o poblacidn que incrementa la
probabilidad de que suceda un accidente o que la gravedad de sus consecuencias sea mayor.

Lesiones accidentales: Dafio o impedimento corporal especifico e identificable, resultado de una
exposicién aguda y no intencional a energia térmica, mecanica, eléctrica, quimica o de la ausencia de
elementos esenciales como el calor y el oxigeno.

Mitigacién: Es toda accidon orientada a disminuir el impacto o dafos ante la presencia de un agente
perturbador sobre un agente afectable.

Prevencién: Conjunto de acciones y mecanismos implementados con antelaciéon a la ocurrencia de
los agentes perturbadores, con la finalidad de conocer los peligros o los riesgos, identificarlos,
eliminarlos o reducirlos; evitar o mitigar su impacto destructivo sobre las personas, bienes,
infraestructura, asi como anticiparse a los procesos sociales de construccién de los mismos.

Previsiéon: Tomar conciencia de los riesgos que pueden causarse y las necesidades para enfrentarlos
a través de las etapas de identificacion de riesgos, prevenciéon, mitigaciéon, preparacién, atencion de
emergencias, recuperacion y reconstruccion.

Programa de Protecciéon Civil Escolar (PPCE): Es un instrumento de planeacién y operacién,
circunscrito al d@mbito de una dependencia, entidad, establecimiento, empresa, institucién u
organismo del sector publico, privado o social; que tiene como propdsito reducir los riesgos
previamente identificados y definir acciones preventivas y de respuesta para estar en condiciones de
evitar o atender la eventualidad de alguna Emergencia o Desastre.

Poseedor del Inmueble: Persona que acredita tener la posesidon del inmueble en el que operara la
escuela al que le asiste el derecho de gozar y disponer del inmueble con las limitaciones y
modalidades que fijen las leyes.

Responsable de la Operaciéon y Funcionamiento: Autoridad Escolar y/o representante legal,
responsable de la operacién y funcionamiento de la escuela.
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Riesgo: Danos o pérdidas probables sobre un agente afectable, resultado de la interaccion entre su
vulnerabilidad y la presencia de un agente perturbador.

Sefal de Proteccién Civil: Conjunto de elementos en los gue se combina una forma geométrica, un
color de seguridad, un color de contraste y un simbolo, con el propdsito de que la poblacion
identifigue los mensajes de informacidén, precaucion, prohibicion y obligacion.

Simulacro: Representacion mediante una simulacidon de las acciones de respuesta previamente
planeadas con el fin de observar, probar y corregir una respuesta eficaz ante posibles situaciones
reales de emergencia o desastre. Implica el montaje de un escenario en terreno especifico, diseflado
a partir de la identificacion y analisis de riesgos y la vulnerabilidad de los sistemas afectables.

Sistema de alarma: Consiste en la instalacion de una serie de equipos electrénicos en los lugares de
su hogar o empresa considerados estratégicos desde el punto de vista de la seguridad y que estan
conectados hacia la Central de Monitoreo de ADT. Este debe ser activado para dar aviso de que
debemos actuar.

Sistema de alerta (de emergencia): es un sistema de advertencia publico y nacional que suelen
utilizar las autoridades estatales y locales para ofrecer informacion de emergencia importante, como
las alertas meteorolégicas o AMBER, a las comunidades afectadas.

Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar (UIPCE)/Comité Interno de Seguridad Escolar (CISE):
Organo Interno que opera, difunde y actualiza el Programa de Proteccién Civil Escolar (PPCE), debe
contar con personal organizado y capacitado para salvaguardar la vida, bienes y entorno de quienes
se encuentran en el inmueble. La Coordinacidn esta a cargo del Director de la Escuela, quien debera
cumplir en todo momento con la normatividad establecida.

Vulnerabilidad: Es la condicidn en que se encuentran las personas y los bienes expuestos a una
amenaza los cuales por su grado de informacién y capacitacién o por su cantidad, ubicacion, la
conformacién material, disposicidon funcional, etc., de que disponen, tiene un determinado grado de
capacidad o inhabilidad para afrontar o soportar la accién del evento posible. Por lo general, las
acciones practicas en prevenciéon de desastres, se dirigen a la modificacién de la vulnerabilidad, en
especial cuando el grado de amenaza, es decirla intensidad del evento probable, no es modificable.

Zona de mayor riesgo: Se determina al definir dentro del drea de amenaza establecida, la presencia
diferenciada de infraestructura, viviendas, poblacién o bienes, considerando que el mayor riesgo se
tiene donde existen los mayores grados de amenaza y la mas alta presencia de bienes o personas
susceptibles de afectacion.

Zona de Menor Riesgo: Sitio dentro de una instalacion, cuyas condiciones de seguridad permiten a
las personas refugiarse de manera provisional ante la amenaza u ocurrencia de un fenédmeno
perturbador
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Medidas preventivas
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l.- Actas de Integracion de las Unidades Institucional e Interna de
Proteccion Civil Escolar del Centro de Desarrollo Infantil del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia.
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I.1.- Acta Constitutiva de la Unidad Institucional de Proteccion Civil

Programa Interno de Proteccién Civil del Edificio Sede 2023 @ CONACYT

1.5 ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INSTITUCIONAL DE PROTECCION CIVIL

En la Cludad de México, siendo las 12.00 horas, del dia 4 de enero del afo 2023, se reunieron en las
instalaciones del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, sito en Avenida Insurgentes Sur No. 1582,
Colonia Crédita Constructor, Alcaldia Benito Judrez, de la Cludad de México, C.P. 03940, los CC. Juan
Francisco Mora Anaya, Titular de la Unidad de Administracién y Finanzas;, Fernando Hernandez
Flores, Director de Recursos Materiales y Servicios Generales; Jorge Pablo Buttanda Calderon,
Subdirector de Servicios Generales y Obra Publica; Abimael Escobar Flores, Director de Recursos
Humanos, Maria Teresa Ortega Padilla, Directora de Administracién Presupuestal y Financiers;
quienes suscriben la presente, con el objeto de constituir formalmente la Unidad Institucional de
Proteccion Clivil del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologla.

OfGANISIMIO AUTEIIOINIO e e e ettt et s a e

Como consecuencia de los sucesos ocurridos en el ano de 1985, el Coblerno Federal decidié
instrumentar un sistema que permitiese una respuesta eficaz y eficiente de los diversos sectores de
Iz sociedad ante la presencla de desastres naturales y/o humanos, con el propdsito de prevenir sus
CONSECUENcias o en su caso mitigarias. -

Por 1o antes expuesto y con fundamento en el Decreto por el que se aprueban las Bases para el
establecimiento de Sistema Nacional de Proteccidn Civil publicado en el Diario Oficial de la
Federacidn el 11 de mayo de 1990; el Decreto con el que se promulga el Programa Naclonal de
Proteccién Civil 2014-2018 publicadao en el Diario Oficial de la Federacidn el 30 de abril de 2014, de |3
Ley General de Proteccién Civil, Publicada en el Diario Oficlal de la Federacion 2113 de mayo de 2014,
de la Ley del Sistema de Proteccién Civil del Distrito Federal, Publicada en ia Gaceta Oficlal del
Distrito Federal el 13 de Septiembre de 2013; la Guia técnica para la Elaboracién de Programas
Internos de Proteccién Civil de la Secretaria de Gobernacién y el Estatuto Organico del Consejo ‘
Naclonal de Clencia y Tecnologia, publicade en el Diario Oficial de la Federacién el 5 de junio de 2002,
a través de su Titular de la Unidad de Administracion y Finanzas, constituyen la Unidad Intemna de
Proteccion Civil Institucional, cuyo objeto, integraclén y funciones se indican a continuacién.—--——--

1.-OBJETIVO. -
Salvaguardar la integridad fisica de las personas que concurren o laboran en el Inmueble, proteger
los bienes propiedad del Consejo y al mismo tiempo, dispener su continuidad funcional sustantiva
ante |la eventualidad de una emergencia o desastre.--

2.-INTEGRACION.
La Unidad Interna de Proteccion Civil Institucional queda integrada por: Q{

Francisco Mora Anaya, Titular de la Unidad de Administracion y Finanzas; Fernando Hernéndez
Flores, Director de Recursos Materiales y Servicios Generales; Jorge Pablo Buttanda Calderén,
Subdirector de Servicios Generales y Obra Publica; Abimael Escobar Flores, Director de Recursos
Hurnanos y Maria Teresa Ortega Padilla, Directera de Administracion Presupuestal y Financiera ——--
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@ Programa Interno de Proteccién Civil del Edificio Sede 2023 @comcvr

3-FUNCIONES. e -

Corresponde a los Integrantes de la Unidad interna de Proteccion Civil, llevar a cabo las siguientes

BT o 0] 4 ——

- Integrar y formalizar la Unidad Institucional de Proteccion Civil del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia.

- Incorporar dentro de los ordenamientos juridicos Internos, tales come el Contrato Colectivo de
Trabajo, el Estatuto Organico, €l Estatuto de Coblerno, el Reglamento Interior de Trabajo, o
cualquier otra figura normativa laboral, con el fin de establecer las partidas presupuestales
especificas dentro de sus presupuestos anuales para [a operaciéon del Programa Interno de
Proteccion Civil.

- Promover la creacidén o fortaiecimiento de la estructura organizacicnal con funciones y
responsabilidades especificas de proteccién civil, como garantia de continuidad y cumplimiento
eficaz de los programas €n 18 Materia. serrrrrrrerrrrmesre e sm s s st a s

- Coordinar las acciones en la materia, desarrollando, implementando y supervisando el Programa
Internc de Proteccion Civil, ——=s—remserm e e e e s

- Dirigir las acciones de proteccidn civil de la organizacién mediante la integracién de la Unidad
Institucional de Prateccion Civil.

- Difundir en el inmueble los lineamientos que sobre la materia emita el Sistema Nacional de
Proteccion Civil para asegurar la implementacion de los programas internos de proteccion civilen

el inmueble de la organizacién. - e erereseeeaeeeasasreeeeeeeseseeeeeeeeee
Una de las principales responsabllidades de esta Unidad Institucional es asequrar la implermentacion
del Programa Interno de Proteccién Civil en los inmuebles del Consejo, en tal sentido, es necesario

que se active un programa de verificacién para efaborar un diagnéstico preliminar de las condiciones
en gue se encuentran los inmuebles y llevar un seguimiento puntual a los avances alcanzados.-------
Evaluar permanentemente el Programa Interno de Proteccion Civil, asi como implantar los
mecanismos de coordinacién con las dependencias y entidades publicas, privadas y sociales, en sus
niveles Federal, Estatal, Municipal y de la Alcaldia en el caso de Iz Cludad de México, que conforman
el Sisterna Nacional de Proteccidn Civil con el fin de cumplir con los objetivos del mismo, realizando
actividades que conduzcan a salvaguardar la integridad fisica del personal, Instaiaciones, equipo,
informacion y el acervo documental de los inmuebles del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,

Organismc Auténomo.
4.-ESQUEMA ORGANIZACIONAL «--crvvmvmmnnnn -t !

Para que la Unidad Institucional de Proteccion Civil logre los objetivos y desempene las funclones
antes descritas, contard con la estructura organizacional que consiste en: Un Presidente, Un ﬁ/
%

Secretario Ejecutivo, Un Secretario Operativo y Vocales y un Area Ejecutiva del Programa Interno de
Proteccidn Civil. -
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PRESIDENTE

Titudar de &a Unidad de
Administracion y Finanzas

SECRETARIO EJECUTIVO

Director de Recursos Matenales
¥ Servicios Generalesres

VOCAL VOCAL

Director de Recursos Humanas D:,':’“T de “I z'“mﬂg“

SECRETARIO OPERATIVO

Subdirector de Servicios
Generales y Cora Publica

S

Siendo las 1230 horas del dia de su fecha, se dio por terminada la sesion, ﬁrmfndo la presente ACTA
CONSTITUTIVA todos los gue en ella intervinieron,

UNIDAD INSTITUCIONAL DE PROTECCION

DRESIDENTE EJECUTIVO
; Juan Fvaﬁo Mola Anaya dez Flores
Titular de la Unidad de Administracion y Finanzas Director de ales y Servicics Generales

Jorge PaBlo Buttanda Calderdn
Subdirector de Sefvicios Generales y Obra Publica Director de Recursos Humanoes

Maria Teresa @rtega Padilla
Directora de Administracion Presupuestal y Financiera
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1.2.- Acta de Integracion de la Unidad Interna de Proteccion Civil
Escolar

@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023 @

15 ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR

En la Ciudad de México, siendo las 1200 horas del dia 2 de enero de 2023, s¢ rednen en las instalaciones

dei Centro de Desarrolio Infantil de! Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia CENDI CONACYT, sito

en calle Patricio Sanz 1317, colonia Tlacoquemecat!, alcaldia Benito Judrez de la Ciudad de México, CP,

03200, los CC, Juan Francisco Mors Anaya, Titular de la Unidad de Administracién y Finanzas

Fernando Hernandez Flores, Director de Recursos Materiales y Servicios Generales; Jorge Pa

Buttanda Calderdn, Subdirector de Servicios Generales y Obra Piblica; Karina Castafieda Costilla,

Directora del CENDI CONACYT, Angélica Diaz Salinas. Jefa de Pedagogia; Claudia Rojas Herndndez,

Meédico; Craciela Guerrere Garcia, Nutridloga; Lucero Trejo Ramirez, Psicéloga; Marisela Padilla del

Qlmo, Docente; Cintya Hernandez Carrasco, Prof, De Inglés; Sofia Isabel Gonzilez Montiel, Enc. de
Lavanderia, Barbara Paola Cendejas Calvillo, Docente; Lydia Peldez Rodriguez, Docente; Marcela

Paulino Sanchez, Docente; Melania Salgado Luna, Cocinera; Guadalupe Santlage Feliclano, Cocinera;

Ana Laura Gonzalez Trejo, Docente; Martha Gabriela Hernandez Ponce, Secretaria; Marlana Selenees

Conde de Ia Terre Garcla, Docente; Arace!l Padilla Zacatenco, Docente; Elizabeth Rubl Rios Aparicio,
Especialista en Lenguaje; Jessica Redriguez Jiménez, Decente, Lorenzo Pauline Dominguez,
Mensajero; Con objeto de actualizar el Acta Constitutiva fechada el 16 de diclermbre de 2019, mediante

la cual se constituyd formalmente la Unidad interns de Proteccién Civil Escolar del Centro de t
Desarrolio Infantil del Consejo Nacional de Clencia y Tecnologia CENDI CONACYT ~--mcmeemrmmemmmrameneas W
Teniendo como antecedentes jos sucesas ocurridos en el afio de 1985, el Goblemo Federal decidia
instrumentar un sistema que permitiese una respuesta eficaz y eficiente de los diversos sectores de

ia sociedad ante la presencia de desastres naturales y/o humanos, con el propésito de prevenir sus
CONSECUBNCIAS 0 8N SU CaS0 MITIGarIas, <o sns
Por lo antes expuesto y con fundamento en el Decreto por el que se aprueban las Bases para el
establecimiento de Sisterma Nacional de Proteccién Civil publicado en el Diario Oficial de Ia
Federacién el & de mayo de 1986, del Decreto por el que se crea el Consejo Naclonal de Proteccion
Civil publicado en el Diario Oficial de la Federacion ol Tl de mayo de 199C; el Decreto con el que se
promulga el Programa Nacional de Proteccién Civil 2014-2018 publicado en el Diaric Oficial de
Federacidn el 20 de abril de 2014, de la Ley General de Proteccién Clvil, Publicada en el Diario Oficiat
de la Faderacion el 6 de julic de 2012; del Reglamento de |a Ley General de Proteccidn Civil, publicada
en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de mayo de 2014; Ia Ley de Gestidn Integral de Riesgos y
Proteccidn Civil de la Ciudad de México, publicada en la Gaceta Oficla! de la Ciudad de México el Sde
Junio de 2019; Reglamento de [a Ley de Gestién Integral de Riesgos y Proteccion Civil de |a Ciudad de
México, publicada en |a Gaceta Oficial de la Cludad de Méxice el 7 de agosto de 2019; 1a Gula Técnica
para la Elaboracién de Programas Internos de Proteccidn Civil de |a Sacretatia de Gobernacion y el
Estatuto Organico del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, publicado en el Diario Oficial de |a
Federacién el § de junio de 2002, a través de su Titular de la Unidad de Administracion y Finanzas, se
constituye s Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar, cuyo objeto, integracion y funciones se
indican a continuacién. e e e
1.-OBIETIVO. S P A RS et T TSP S S e
Elaborar, establecer, operar y evaluar permanentemente ¢! Programa Intemo de Proteccidn Civil
Escolar, asi como Implantar los mecanismos de coordinacién con las dependencias y entidades
publicas, privadas y soclales, en sus niveles Federal, Estatal, Municipal y/o Alcaldias en el caso de |a
Ciudad de México que conforman el Sistema Naclonal de Proteccion Civil, con el fin de cumplir con
los abjetivos del mismo, realizando actividades que conduzcan & salvaguardar la integridad fisica de
la comunidad escolar, Instalaciones, eguipo, informacidén y el acervo documental del inmueble
ocupado por @l CENDI CONACY T.-memrrrrrrrrrrmmrrrms s snsssssn
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T2 ) (S0 T o o) ) P R SC SOOI SRS SO M e 8 5 I e AT DR S
La Unidad Interna de Proteccidn Civil Escolar queda integrada pori---

Presidente, Lic. Juan Francisco Mora Anaya.
Secretario Ejecutivo, Lic. Fernando Hernandez Flores;

Coordinador Operativo, Lic. Jorge Pablo Buttanda Calderdn - - s ssrmmmmmmmmimassiinissssisnsnsssssnnss
Responsable del Inmueble y Coordinadora de la UIPCE, Karlna Castaneda Costilla;

Suplente de Responsable del inmuebie y Coordinadora de la UIPCE, Angélica Diaz Salinas;--—-wrreees

Jefe de Brigada de Primeros Auxilios, Claudia Rojas Hernandez,--««--eseeees

Jefe de piso, Graciela Guerrero Garcia,——- )
Jefe de piso, Lucero Trejo Ramirez-—--

Los Brigadistas Multifuncionales, los CC. Marisela Padllla del Olmo, Cintya Herndndez Carrasco, Sofia
Isabel Gonzélez Montiel, Barbara Paola Cendejas Calvillo, Lydia Peldez Rodriguez, Marcela Paulino
Sanchez, Melania Salgado Luna, Guadalupe Santiago Feliciano, Ana Laura Gonzdlez Trejo, Martha
Gabriela Herndndez Ponce, Mariana Selenee Conde de la Torre Garcia, Aracell Padilla Zacatence, .
Elizabeth Rubi Rios Aparicio, Jessica Rodriguez Jiménez y Lorenzo Paulind DomiNQuez -« - ssssemrees
3.-FUNCIONES - el
Corresponde a los Iintegrantes de la Unidad Interna de Proteccian Civil Escolar, llevar a2 cabo las
siguienges UM CIONES ~ e rrrrrresrrrrrrrrrrsrrrrrrsrerssrrerrerr s ss s oses sons osmsnstns s stsss s
Integrar y forrmalizar la Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar del inmueble del CENDI CONACYT,
sito en calle Patricio Sanz 1317, colonia Tlacoquemecatl, alcaldia Benito Juarez de |a Ciudad de México,
TER T vt 0 eSO AR Sl b T TR ey L e S (A A N S Ve A VeSS B ARSI OB LB RN TSNy S
Evaluar permanentemente el Programa Inlemo de Proteccion Civil Escolar, para asegurar su eficacia
y operatividad en situaciones de Emergencia para lo cual se realizan ejercicios de Simulacro, con
distintas Hipdtesis de Riesgo y con la periodicidad minima que fije el propio programa y, en tode caso,
al menos dos veces al afo. i
Establecer protocolos que garanticen la comunicacidn interna y externa de los incidentes que se
produzcan y tengan ¢ puedan tener repercusiones de Riesgo para el personal y |a poblacién aledaria
y la movilizacion de los servicios de emergencia que, en su caso, deban actuar. ——----—e-mseeeeemememmee
Los protacolos a los que se refiere el parrafo anterior consistirdn en aquellas actividades propias de I
fase de respuesta y atencién de Emergencias o Desastres, contenidas en el Plan Operativo para la ﬁ
(¢

Unidad Interna de Proteccién Civil Escolar.
Realizar actividades de seguimiento y mejora de! Programa Interno de Proteccién Civil Escolar que
formaran parte de un proceso de preparacién continuo, sucesivo y relterade que incorpore la

experiencia adquirida, asi como que permita alcanzar y mantener un adecuado nivel de operatividad

y eficacia

Instituir un pregrama de capacitacion para asegurar la continua formacion tebrica y practica del %\
personal asignado al Programa Interno de Proteccion Civil Escolar, estableciendo sistemnas o formas

de comprobacién de que dichos conocimientos han sido adquiridos, asi como Implantars los
mecanismos de coordinacion con las dependencias y entidades pdblicas, privadas y sociales, en sus
niveles Federal, Estatal, Municipal y Alcaldia en el caso de la Cludad de México que conforman e
Sistema Nacional de Proteccion Civil, con el fin de cumplir con los objetives mismaos, realizando
actlvidades que conduzcan a salvaguardar la integridad fisica de la comunidad escolar, instalaciones, {
equipo, informacidn y el acervo documental del inmueble ocupado por el CENDI CONACYT =resssrnsess
4.-ESQUEMA ORGANIZACIONAL -ovovnennn
Para que la Unidad Interna de Proteccion Civil Escolar logre los objetivos y desempefie las funciones
antes descritas, contard con la estructura organizacional que consiste en: Un Responsable d

/ Patricio Sanz # 1317, Col Tlacogquemecat|, Alcaidia Bendto Judrez, Cludad de Méxco, C 2. 03200
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oy L“'

inmueble y Coordinador de la UIPCE, un Suplente de Responsable del inmueble, un Jefe de a Brigada
de Primeros Auxilios, Jefes de Piso, y Brigadistas Multifuncionales.

i
E
A

JEFE DE BRIGADA DE
PRIMEROS AUXILIOS DRICADISTAS
y JEFES DE PISO MULTIFUNCIONALES

Siendo las 1230 horas del dia de su fecha, se dio por terminada la sesion,

Siendo las 1230 horas del dia de su fecha, se dic por terminada la sesidn, firmando la presente \N
MODIFICACION DEL ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR y
DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL DEL CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNCOLOGIA ‘7

CENDI CONACYT, todos los que en ella intervinieron,

UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL ESC

PRESIDENTE SECRETAR!

Jusn Fran ora Anaya Farnan,
Titular de fa Unidad de Administracion y Finanzas Director de rowsos

RESPONSA'BLE ‘DEL INMUEBLE ¥ |~
COORDINADCRA DE| LA UIPC
f\.

/ \ —
Jorge Hablo Buttanda Calkdaron Kariﬂ‘i't';na Costilla
c.
Subdirector g Sdrvicios Cenarales y Obra Publica o NOI CONACYT

SUPLENTE DE RESPONSABLE DEL
INMUEBLE Y COORDIN. RA DE LAUIPC
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|

Gracieta Guerrero Carcia
Jefe de Pi

Marisela Padilla gel Qlmo
Brigadista Multifuncional

Cintya Herhandez Carrasco Sofia tsabel Gonzalez Montel

Brigadista Multifuncional

Al -

Baroara Cendeas Castiliio
Bri a Multifuncional

Marcela Pauline Sénchez
Brigadista Multifuncional

Coadohge .San\no

CGuadalupe rmago Fcllc
Brigadista Multifuncional

Martha Cabriela Herndndez Ponce
Brigadista MuRtifuncional

Araceli Padilla Zacatenco
Brigadista Multifuncional

Em = )
Jessich riguez Jimeénez

Brigadista Multifuncionasl

Brigadista Multifuncional

Lydia Pel Rodtlguez
Brigadista Multifuncional

Melania Salgado Luna
Brigadista Multifuncional

Ana Eura ngﬂoz Trejo

Brigadista Multifuncional

p A
lenee Conde de la Torre Garcia

Brigadista Multifuncicnal

Elizabeth Rubi Rics Aparicio
Brigadista Multifuncional

Lorenzo Paulino Dominguer

Brigadista Multifuncional

S~
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Il.- Capacitacion 2022
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IL.1.- Lista de asistencia a cursos de capacitacion

REGISTRO PARA EL 6 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Curso: Primeros auxilios

NOMBRE No. EMPLEADO FIRMA P
qCastaneda Costilla Karina 33525 )__{__
7
Cendejas Calvillo Barbara Pacla 340D j_]é /
A Cénde De La Torre Carcia Mariana S 1 2763 o o
. = (o,
4Diaz Salinas Angelica EdS590 Lo a3 At/
AGonzalez Montiel Sofia Isabel TR 3 S Ea L/: ; ?L',‘Jl;? N
JConzalez Trejo Ana Laura gt (.[ 81 q
1|]Cuerrero Garcia Graciela 6q 2.1 &

J|Hernandez Carrasco Cintya 7’3‘7 (’3 ///—
JHernandez Ponce Martha Cabrieta @\L:)D W
4padilia Del Olmo Marisela 32295 @ W

*|Padilla Zacatenco Aracell 6 lﬁq 6

/
Paulino Dominguez Lorenzo (72063 ,’—-'—‘b"‘

Y Paulino Sanchez Marcels

{Pelzez Rodriguez Lydia Tc 5] W
|Rics Aparicio Elizabeth Rubi '—}Z&ZL\ 2
Rodriguez Jimenez Jessica *56 Bq __M

ARojas Hernandez Claudia

A L
|salgado Luna Melania =\ \52 m\(“ ‘-‘.t‘_.é ! ; ! }
|santiage Feliciana Cuadalupe 353 Guadalupe

{Trejo Ramirez Lucero i 2§4'C
Avilés Cisneros Yazmin G/ -
7037491 <SPE V/; Z
Ramirez Palomo Lecnardo £I17506 S=F é
Zatina Cuerra Miguel :/2 2 é{? S FF >

Alcantara Sanchez Susana /1’/'7 PleZa \degy
7 rd

Bobadiila Bernal Karla Adriana

> —_—
Daniel Zagal Matina f-m DY e 2q ‘%

eicibbiin e e Lo e S Gl
R )
Miranda Gonzalez Natalia Marina i MPlec=c g &
Molina Miranda Reyna Araceli o i vt '!M
’ >

Garcle Vargas Juan Carlos
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REGISTRO PARA EL 8 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Curso: Evacuacion de Inmuebles

NOMBRE No. EMPLEADO FRMA

Castafieda Costilla Karina _ Fic

Cendejas Calvillo Barbara Paola o4 1(

Conde De La Torre Garcia Mariana S. 3 z_} 6§ -
Diaz Salinas Angelica 6d S 940 =7

Gonzalez Montiel Sofia isabe! )3‘51 3 3? a (~onla {e T

Gonzalez Trejo Ana Laura

@48 19

Guerrero Garcia Craciela

592(8

Hernandez Carrasco Cintya

D

Hernandez Ponce Martha Gabriela

Vomall®,

Padilla Del Clmo Marisela

42295

Padilla Zacatenco Aracell

G15MdS

Pauline Dominguez Lorenzo

Paulino Sanchez Marcela

7198

Pelaez Redriguez Lydia

198751

Rios Aparicio Elizabeth Rubi

13524

Rodriguez Jimenez Jessica

15669

Rojas Hernandez Claudia

Salgado Luna Melania

Santiago Feliciana Guadalupe

13130\

Trejo Ramirez Lucero

62540

Avilés Cisneros Yazmin 70 3?’ (:, (

Ramirez Palomo Leonardo

Zetina Cuerra Miguel S FF —& =

Alcantara Sanchez Susana A ’ £ agcz//
/ /mp./c 74

Bobadilla Bernal Karla Acriana

Daniel Zagal Marina

Galvan Rojas ivonne

/Ih¢p§c><§
1©on P

Miranda Gonzalez Natalla Marina

M{Pul"fﬂ
[tmplezo

Molina Miranda Reyna Araceli

Ll IV jer.C

v a

Garcia Vargas Juan Carlos

L4
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REGISTRO PARA EL 12 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Curso: Prevencion y Combate de Incendios
NOMBRE No. EMPLEADO FIRMA
Castaneda Costilla Karina ,gffé‘-'
Cendejas Calvillo Barbara Paola q 4 OLlé ‘
Conde De La Torre Garcia Mariana S. 7’ 2’16 ‘J) ey -
Diaz Salinas Angelica £4Y590 C 1,771‘/2'_2:—'
Conzalez Montiel Sofia Isabel 12 f)Z 3
Gonzalez Trejo Ana Laura eY819
Cuerrero Garcia Graciela 5(“\ 21 o)
Hernandez Carrasco Cintya 132

Hernandez Ponce Martha Cabriela @54:70
Padilla Del Oimo Marisela ?;) 2 qs

Padllla Zacatenco Araceli 6 |SUS
Paulino Dominguez Lorenzo G200
Paulino Sanchez Marcela 11 QS ‘
Pelaez Rodriguez Lydia e 9\
Rios Aparicio Elizabeth Rubi ??:52 4

Rodriguez Jimenez Jessica }Z)bgq

Rojas Hernandez Claudia

A A
Salgado Luna Melania - \\ ) z L\M
Santiago Feliclana Guadalupe 13) T | Cue dc& .
Trejo Ramirez Lucero 62 sS40 ﬁ
Avilés Cisneros Yazmin D In25] ,fﬁ'z
Ramirez Palomo Leonarde 5 T y %
Zetina Guerra Miguel S P E "

Alcdntara Sanchez Susana //MP!Q( g 3| @f

Bobadilla Bernal Karla Adriana

Daniel Zagal Marina ;“,, OVE D | —‘@
T <

s g -~
SRS RO Ine ‘ O At ercy SN (\_ LL@4 =

i o
Miranda Gonzalez Natalia Marina limmDi ezcm A)
Molina Miranda Reyna Aracell ) (P /56

Garcia Vargas Juan Carlos
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REGL.

ARA EL 14 DE SEPTIEMBRE DE 202

Curso: Busqueda y Rescate

NOMBRE

No, EMPLEADO

Castafneda Costilla Karina

Cendejas Calvillo Barbara Paola

Conde De La Torre Garciz Mariana S.

17463

Diaz Salinas Angelica & 4s9 o0

GCeonzalez Montiel Sofia Isabel

Conzalez Trejo Ana Laura (ﬁ(‘fﬁ lq

Guerrero Garcia Craciela 5q Zl 8 = &’&f

Hernandez Carrasco Cintya

257D

Hernandez Ponce Martha Cabriela

S5H0

Padilla Del Olmo Marisela

12295

Padilla Zacatenco Araceli

éiS\{g)

Paulino Dominguez Lorenzo

_z|Paulino Sanchez Marcela 119 5 ‘
Pelaez Rodriguez Lydia 15| v '.l‘d;-fL V,K
Rios Aparicio Elizabeth Rubi 22524 P

Rodriguez Jimenez Jessica

A3L29

|Rojas Hernandez Claudia

452lgado Luna Melania

Santiago Feliciana Guadalupe

— -

S (1

@dctclo\cﬁ $ -

Trejo Ramirez Lucero

62540

7

Avilés Cisneros Yazmin

20329

<

Ramirez Palomo Leonardo

'/\‘ 2 ;aOLD

Zetina Guerra Miguel

=
7

Alc&ntara Sanchez Susana

ABobadilla Bernal Karla Adriana

Daniel Zagal Marina

Galvan Rojas lvenne

Miranda Conzalez Natalia Marina

Molina Miranda Reyna Araceli

_AGarcia Vargas Juan Carlos
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@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

11.2.- Relacion de Constancias de capacitacion 2022

LISTA DE PARTICIPANTES EN CURSOS DE “FORMACION DE BRIGADAS DE EMERGENCIA"

1.-Castafieda Costilla Karina CENDI Constancia
2.-Cendejas Calvillo Barbara Paola CENDI Constancia
3.-Conde De La Torre Garcia Mariana S. CENDI Constancia
4,-Diaz Salinas Angelica CENDI Constancia
5.-Gonzalez Montiel Sofia Isabel CENDI Constancia
6.-Gonzalez Trejo Ana Laura CENDI Constancia
7.-Guerrero Garcia Graciela CENDI Constancia
8.-Hernandez Carrasco Cintya CENDI Constancia
9.-Hernandez Ponce Martha Gabriela CENDI Constancia
10.-Padilla Del Olmo Marisela CENDI Constancia
11.-Padilla Zacatenco Aracell CENDI Constancia
12.-Paulino Dominguez Lorenzo CENDI Constancia
13.-Peldez Rodriguez Lydia CENDI Constancia
14.-Rios Aparicio Elizabeth Rubi CENDI Constancia
15.-Rodriguez Jiménez Jessica CENDI Constancia
16.-Salgado Luna Melania CENDI

17.-Santiago Feliciana Guadalupe CENDI Constancia
18.-Trejo Ramirez Lucero CENDI Constancia
19.-Avilés Cisneros Yazmin SPF Constancia
20.-Ramirez Palomo Leonardo SPF Constancia
21.-Zetina Guerra Miguel SPF Constancia
22.-Alcdntara Sdnchez Susana LIMPIEZA

23.-Daniel Zagal Marina LIMPIEZA

24.-Galvan Rojas lvonne LIMPIEZA Constancia
25.-Miranda Gonzalez Natalia Marina LIMPIEZA

26.-Molina Miranda Reyna Araceli LIMPIEZA
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Il.4.- Evidencia fotografica
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I1l.- Simulacro 2022
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@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

I1L.1.- Constancia de registro y participacion

GOBIERNO DE -
- SEGURIDAD / CNPC
MEXICO o)

LA SECRETARIA DE SEGURIDAD Y PROTECCION CIUDADANA
A TRAVES DE
LA COORDINACION NACIONAL DE PROTECCION CIVIL

OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA DE REGISTRO

A
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL CONACYT

PARA EL INMUEBLE
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL CONACYT

POR HABER PARTICIPADO EN
EL SIMULACRO NACIONAL 2022
QUE TUVO LUGAR EL DIA
19 DE SEPTIEMB 2022 A LAS T12:19H

"

Y

LIC. LAURA VELAZQUEZ ALZUA
COORDINADORA NACIONAL DE PROTECCICN CiVIL

CIUDAD DE MEXICO, 19 DE SEPTIEMBRE DE 2022

. B

L o
VEDCA "L O s
ANt e
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11l.2.- Evidencia fotografica
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@ CONACYT Programa Interno de Proteccién Civil Escolar del CENDI de CONACYT 2023

IV.-Medios informativos
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