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Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién Secretaria de Salud

Comunicado conjunto
Ciudad de México, 26 de febrero de 2025.

Esfuerzo conjunto para formar médicas y médicos
preparados para los desafios de México

e Se plantea ampliar opciones de formacién de posgrado para médicos generales
e Prioridad en la formacion para atender hipertensién, diabetes, enfermedad renal y
padecimientos infecciosos

En un esfuerzo conjunto sin precedentes, la Secretaria de Ciencia, Humanidades,
Tecnologia e Innovacidn (Secihti) y la Secretaria de Salud lideran la actualizacién de
los planes de estudio para la formacién de médicas y médicos en México. Esta
iniciativa, que redne a diversas instituciones académicas y de salud, busca fortalecer
la preparacién del personal médico, con un enfoque en prevencién, atencidn
primaria y respuesta a las principales necesidades sanitarias del pais.

Durante una reunion de trabajo realizada en la Antigua Escuela de Medicina de la
Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM), la secretaria de Secihti, Rosaura
Ruiz Gutiérrez, y el secretario de Salud, David Kershenobich, destacaron la
importancia de una vision integral y colaborativa para transformar la educacién
médica. En el encuentro participaron representantes clave del sector académico y
de salud, quienes coincidieron en que solo a través de la suma de esfuerzos se
lograra un sistema sanitario mas fuerte y accesible.

El secretario Kershenobich enfatiz6 que “formar médicas y médicos capaces de
atender las principales causas de morbilidad y mortalidad en México, como
hipertension, diabetes, enfermedad renal y padecimientos infecciosos, requiere de
una estrategia conjunta que refuerce desde la prevencion hasta la medicina de
rehabilitacién y la salud publica”. Ademas, subrayé que se deben revalorizar las
funciones del médico general y del médico familiar, promoviendo la medicina
preventiva, la investigacién social y comunitaria desde los primeros afios de
formacion.
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Asimismo, propuso que estos esfuerzos se reflejen en el Examen Nacional de
Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), lo que permitird alinear la formacion
médica con las necesidades reales del pais. “La colaboracion interinstitucional es
clave para avanzar hacia un sistema de salud universal, gratuito y de excelencia, en
linea con la instruccién de la Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo”, afirmé.

Por su parte, la secretaria Rosaura Ruiz destacé que “este trabajo conjunto permitira
ampliar las opciones de formacién de posgrado para médicos generales,
fomentando trayectorias profesionales mas diversas que no se limiten a las
especialidades tradicionales, como cirugia o cardiologia”. Esto, dijo, fortalecera el
papel del médico general como eje fundamental del sistema de salud.

Con estas acciones, la Secihti y la Secretaria de Salud, junto con las principales
instituciones educativas del pais, reafirman su compromiso con la formaciéon de
profesionales de la salud altamente capacitados, preparados para enfrentar los
desafios del sistema sanitario mexicano mediante un enfoque integral, inclusivo y
de calidad, y con investigacién desde el estudio de los determinantes sociales hasta
la dimensién comunitaria.

La reunidn contd con la participacion de autoridades educativas y del sector salud
de primer orden, como la directora de la Facultad de Medicina de la UNAM, Dra. Ana
Carolina Sepulveda; la directora de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la
UNAM, Maria del Coro Arizmendi Arriaga; la titular de la Direccién General de Calidad
y Educacién en Salud (DGCES), Laura Cortés Sanabria; el presidente de la Asociacidon
Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM), Juan Victor Lara Vélez; asi
como representantes de la Universidad de la Salud y el Instituto Politécnico Nacional
(IPN).
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