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A mi esposa, Maria Luisa Covarrubias Avila

A mi madre, Norma Josefina Gaytan Aguirre
(q.d.e.p.)

Cuando la tarde languidece
renacen las sombras

y enla quietud los cafetales
vuelven a sentir.

JOSE MANZO PERRONI,
“MOLIENDO CAFE”






Prélogo

De manera pintoresca, Juan Francisco Barrera nos cuenta sus historias
vividas en el territorio cafetalero. Refiere sus andanzas y simbiosis
—como él mismo dice— en este terrufio que huele a café, donde “la planta,
el grano, la bebida, la regién y la gente que depende de cultivar y vender el
café paravivir” arraigaron en su corazéony en los de aquellos que lo acom-
pafian en estas historias, que acompafiaran a quienes las lean.

En estelibro, el autor y compilador nos relata los albores de su interés
en la entomologia y el papel que jugaron su padre y su madre en este
despertar. Desde su infancia, acompafiada de los cuidados de su madre
y los relatos de su padre, los insectos llamaron su atencidn; aquellos
pequeiios seres dotados de seis patas, alasy antenas. Relatadas con elo-
cuencia, estas historias sobre la vida en el territorio cafetalero despier-
tan elinterés de gente pequefiay adulta, gente de campo, gente de mundo
y de academia.

De manera resuelta y versatil se resefia la vida en el campo y la migra-
cion a la ciudad, a través de distintos personajes. Por ejemplo, Agripino,
campesino y luego mesero, quien representa la precarizacion de la vida
de aquellos que con sudor y esfuerzo cultivan el café —apropiandose
solo de una minima parte de su valor en la produccidn, para finalmente
transferirlo a otro sector, el terciario: las empresas transformadorasy
expendedoras del café—, la necesidad de empleo, la migracion alas ciuda-
des, el empleo informal y las contradicciones de cultivar el granoy tener
que servir como mesero en una cafeteria. Lencha, madre soltera, junto
con Lupe, su hija, productoras, cuidadoras domésticas y vendedoras de
productos agricolas se multiplicaban para trabajary sobrevivir en aquel
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rudo tropico. Otras mujeres, como Carolina, amante del café, contemplan
los beneficios de tan estimulante y saludable néctar, tan negroy amargo
como dulce y sanador: dos lados de la misma bebida. José Manuel, exten-
sionista, se sentia impotente ante los problemas del campo y las pobres
herramientas remediativas con las que contaba para hacerles frente... en
tanto que la gente de la politica, poco informada, atinaba pocas vecesy
otras mas erraba al tomar decisiones y hacer propuestas de cambio.

A través del relato se refleja la historia desde la colonizacion de las
tierras serranas por los finqueros extranjerosy la inequidad establecida
entre los patronesylosjornaleros, quienes trabajaban de sol a sol en vul-
nerables condiciones aquellos verdirrojos campos. Luego los movimien-
tos sindical y agrarista, animados por las fragiles condiciones de vida y
trabajo, y los despojos de tierras que obligaban a la movilizacién, y por
fin la consecucién de las tierras ejidales. Por otro lado, el tardio llegar del
reparto de tierras en Chiapasy el pobre papel del Estado en la organiza-
cion de la produccion y la exportacion del café.

No obstante su quehacer entomolédgico y su objetivo especifico del
control de la broca del café, el capturador de insectos, siempre preocu-
pado por lograr un conocimiento mas holistico, por entender los porqués
de la broca, de los motores del manejo, de los umbrales econémicos, de la
intensificacién o del abandono, deja atras el manejo integrado de plagas
por el del manejo holistico de plagasy enfermedades. Salpicado de anéc-
dotas, vivencias, experiencias y ciencia, este interesante libro nos lleva
por las distintas facetas del café a la luz de las narraciones de sus entre-
vistados, colaboradores o amigos, invitandonos a leer.

Lorena Soto Pinto
Investigadora titular de Ecosur
San Cristébal de Las Casas, Chiapas
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Introduccion

Historias para tomar café es una antologia de relatos publicados como
articulos de divulgacion cientifica entre 2008 y 2024. Los articulos apa-
recieron por primera vez en la revista Ecofronteras, el medio oficial de
divulgacién mas importante de El Colegio de la Frontera Sur (Ecosur).
Este colegio es un Centro Publico coordinado por el Consejo Nacional
de Humanidades, Ciencias y Tecnologias (Conahcyt), en cuya unidad
Tapachula me he desempefiado como investigador y profesor desde 1983.

Los articulos fueron publicados por mi en solitario o como primer
autor en coautoria con colegas del propio Ecosur o adscritos a otras insti-
tuciones académicas. Todos los textos estan unidos por el hilo conductor
de un tema Gnico y muy significativo de mi carrera cientifica: el café de
Chiapas.

Por sinolo sabe quien me lea, el café proviene de una planta rubiacea
originaria de Africa que se cultiva en México desde el siglo xvIII. Como
suele suceder, poco a poco personas como el oaxaquefio Matias Romero
Avendafio (1837-1898) promovieron su cultivo y las plantaciones de café
se arraigaron en territorio nacional. Lo hicieron con mas fuerza en las
montafias de las vertientes del Pacifico y el golfo de México, en particu-
lar en Chiapas, Oaxaca y Veracruz. A tal grado prospero el café, que la
informacién oficial disponible publicada por el Servicio de Informacion
Agroalimentaria y Pesquera al 31 de diciembre de 2020 sefiala que
en el pais se cultivan 711708 hectareas distribuidas en 14 entidades
federativas.

Si bien las cifras no son actuales ni cabalmente precisas, me atengo
a los especialistas del ramo, como el Dr. Salvador Diaz Cardenas y
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colaboradores de la Universidad Auténoma Chapingo, quienes mencionan
que 418084 personas —entre ellas muchas que pertenecen a alguno de 27
grupos indigenas— se dedican al cultivo del café mexicano en 58 regio-
nes, 404 municipios y 4500 localidades. Como quiera, dichos numeritos
hablan por sisolosy nos comunican que la actividad cafetalera en nuestro
pais es muy importante desde donde se la vea.

Suele ocurrir que a quienes nos involucramos en los asuntos del café
nos solicitan describir las principales caracteristicas de la cafeticultura
mexicana. Al respecto, podriamos resumir, sin temor a equivocarnos,
que en esta actividad econdmica —cuyos granos en su mayoria se expor-
tan— predominan los predios o plantaciones pequefias (menos de cinco
hectareas); que los pueblos originarios estan bien representados, y que
los cafetos se cultivan casi siempre con pocos insumos y bajo una alta
diversidad de arboles de sombra.

Con 253318 hectareas sembradas, Chiapas es el estado productor de
café mas importante de México. Entre sus regiones cafetaleras destaca
la regién de Soconusco. Tapachula, la bien llamada Perla de Soconusco,
donde he vivido 40 afios, es la capital econdémica de la region. El
café de Soconusco es cultivado en grandes y pequefias plantaciones
—muchas personas duefias de estas Gltimas tienen raices indigenas—
en las faldas de la Sierra Madre de Chiapas, la cual se extiende a lo largo de la
costa del océano Pacifico desde los limites entre Oaxacay Chiapas hasta
la frontera con Guatemalay mas alla. Al norte de Tapachula, a tan solo 30
kilometros en linea rectay como parte de la Sierra Madre de Chiapas, se
alza majestuoso el volcan Tacana con suimponente cumbre de poco mas
de 4000 metros sobre el nivel del mar. En este contexto regional tienen
lugar los relatos de Historias pava tomar cafe.

Aunque mi encuentro con el café de Chiapas fue fortuito, como lo
sefialo en el capitulo 1, la planta, el grano, la bebida, la region y la gente
que para vivir depende de cultivar y vender el café que producen, se
arraigaron en mi con el transcurrir de mivida en Tapachula. Como podra
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apreciar quien lea estas paginas, los relatos dan cuenta de una simbiosis
—aveces con tintes autobiograficos— entre el café de Chiapasyyo.

Varios de los articulos tocan el problema que representan las pla-
gas y enfermedades del café. Esto se debe a que mi investigacion esta
centrada en estos pequefios pero dafiinos organismos que al destruir las
cosechas perjudican el bienestar de las familias productoras. En particu-
lar, han sido de mi interés el insecto conocido como broca (Hypothenemus
hampei) vy el hongo que provoca la roya (Hemileia vastatrix), es decir, la
plaga y la enfermedad, respectivamente, mas dafiinas para las plantas
de café en cualquier lugar donde se cultiven en el mundo.

Labroca del café es un insecto de color negro originario de Africa que no
rebasa los dos milimetros de longitud. Por sus habitos alimenticios es casi
enteramente monoéfago, es decir, con excepcioén de algunos casos raros, la
broca solo se desarrollay reproduce al alimentarse de semillas o granos de
café. Los granos afectados se observan carcomidos o perforados. Ademas
de su impacto econdémico, la broca es muy peculiar por sus caracteris-
ticas bioldgicas. Por ejemplo, excepto cuando se dispersa en busca de
nuevas plantas hospedantes, todo su ciclo bioldgico se lleva a cabo en el
interior de los granos de café. Este comportamiento de esconderse den-
tro de las semillas hace que sea muy dificil su control. Las hembras son
mas grandes y numerosas que los machosy, a diferencia de ellos, pueden
volar. El apareamiento ocurre entre miembros de la misma familia den-
tro del grano de café. Varias generaciones pueden presentarse durante
el afio y todos los tipos comerciales de café son susceptibles al ataque de
este insecto. Se puede encontrar mas informacioén sobre la broca en los
capitulos 7y 10.

El agente que provoca la roya es un hongo microscopico cuyo lugar de
origen es también Africa. Este patégeno se alimenta casi exclusivamente
de las hojas de las plantas de café. Ademas —es importante resaltarlo—,
el hongo es un parasito obligado porque solo puede desarrollarse y repro-
ducirse en las células de hojas vivas. Las hojas afectadas muestran en el
envés plstulas anaranjadas y polvorientas que pueden contener varios
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miles de esporas. Las corrientes de viento, los insectos, el golpeteo de las gotas
de lluvia sobre las hojas infectadas y la gente misma son factores que con-
tribuyen a la dispersion de la roya. Como la gran mayoria de los hongos, la
roya necesita condiciones de alta humedad y temperaturas calidas para
su desarrollo y reproduccion. En el afio ocurren varios ciclos de produc-
cion de esporas. La interaccion entre este patégeno y sus plantas hos-
pedantes es compleja. El café robusta es mas tolerante a la roya, mien-
tras que en el café arabigo se pueden encontrar variedades susceptibles
y tolerantes. Se puede encontrar mas informacién sobre la roya en los
capitulos 8y 9.

Los relatos conservan casi integramente su contenido, tal como fue-
ron publicados en la revista Ecofronteras. Sin embargo, en ocasiones apro-
veché la oportunidad para corregirlos y actualizarlos; también agregué
comentarios en los textos, con la finalidad de ampliar la informacién
sobre los temas abordados y para establecer relaciones entre los relatos
cuando se referian a temas similares. Utilicé un lenguaje no sexistaenla
medida de lo posible, es decir, en tanto el texto no perdiera espontaneidad.
En otros casosinclui fotografias para facilitar la comprension o apreciacion
de los relatos. También amplié la bibliografia con referencias que, a mi
gusto, podrian guiar a quien desee saber mas sobre el tema.

Por Gltimo, quiero puntualizar que en la escritura de estos relatos se
ha conjugado literatura y ciencia con la finalidad de atrapar la atencién
de las personas no especializadas, pero sin perder la rigurosidad cienti-
fica en atencidon a aquellas que buscan el dato méas duro. En retribuciéon
al esfuerzo de lograr el reto que supone el arte de entretejer “el bien con-
tar” con “el bien conocer”, como autores de las historias nos divertimos
mucho. Espero que quienes se acerquen a esta obra de divulgacion cien-
tifica encuentren respuestas a su curiosidad y, al mismo tiempo, gocen
lalectura de estas Historias parva tomar café.
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Planta de café

“Este es el cafe arabigo —dijo el profesor Alpujarva al grupo de estudiantes que
atento contemplaba un cafeto de la especie Coffea arabica variedad Typica—.
Como pueden ver —continuo diciendo— mas que en un arbol, el café se da en un
arbusto”. Las y los estudiantes, cuyos padres evan cafeticultorves, rodeaban al
profesor Alpujarra que, rascandose la cabeza de larga, canosa y enmarvaniada
melena, explicaba que Typica es una varviedad de tallos flexibles, rvamas con
entrenudos largos, hojas lisas, brillantes y de color verde oscuro, en tanto que
los brotes estan bronceados. Los frutos cuando maduran son rojos y de grano
grande. Y agreqo: “De esta variedad se obtiene una bebida de altisima calidad,;
sin embargo, y para desgracia del sector productivo, Typica es demasiado
susceptible a la voya del cafée”.






1. Ser entomodlogo

Juan F. Barrera

A la memoria del ingeniero Jipiter Barrera
Flores (1931-2007)

No hay otra forma de vida en el planeta cuyas vidas
estén tan inextricablemente ligadas a las nuestrvas
como los miembros de la clase Insecta.

MAY R. BERENBAUM

LA MAGIA DE LOS RELATOS

Mi padre era un maestro de la narraciéon. En nuestra infancia, antes de
dormir, él nos relataba algunos cuentos legendarios que mantenian nues-
tra atencion prendida de un hilo de principio a fin. Nos gustaba mucho
aquel relato sobre un oso enorme que raptaba a dos nifios en la orilla de
un rio. En la penumbra de nuestra habitacién, imaginabamos la huida
del oso con los nifios a cuestasy alosvaqueros del pueblo —entre ellos sus
preocupados padres—, quienes montados a caballo salian en su auxilio
tras una jauria enloquecida que corria siguiendo el hedor del oso.

Con terror, podiamos visualizar al gigantesco bisonte americano
que papa describia, cuando en mitad de la noche sorprendia el descanso
delosvaqueros; nuestro miedo aumentaba alimaginar al furioso bisonte
que se revolcaba en la fogata y se echaba las brasas sobre el espinazo. Los
vaqueros en fuga —contaba papa sin darnos reposo—, aiin escuchaban
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a kilometros de distancia los mugidos del animal que hacian eco en las
montanas (él mugia “ymmuuuhh...!” y nosotros nos escondiamos bajo
las sabanas). jY vaya el momento final! El oso rugia acorralado por los perros
y erguido en la boca de una cueva, su Gltimo refugio, sostenia en vilo a los
nifios raptados que, todavia vivos, lloraban a gritos.

Sin darnos cuenta, el relato nos envolvia hasta que excitadosy teme-
rosos caiamos dormidos. Afios més tarde, esa magia de la narrativa de
mi padre habria de influir en mi futuro, pues seria determinante para
definir el camino que me conduciria hacia la ciencia de los insectos: la
entomologia.

iEUREKA!

Era apenas un nifio cuando la pasién por los insectos eché sus raices en
mi. Se volvi6 parte de mi mismo estudiar, tocar o simplemente admirar
a esas criaturas de seis patas y con la cabeza adornada con un par de
antenas. Recuerdo que me sentia asombrado con sus multiples formasy
colores; sorprendido por el contraste de sus tamafios y habitos.

Fue en ese tiempo, antes de que existiera Discovery Channel, cuando
descubri aquellos seres fascinantes en su mundo natural. Entonces, una
insignificante charca de aguas estancadas era un monitor de television
gigante que me mostraba en todo su esplendor a los multicolores caba-
llitos del diablo (Insecta: Odonata) de vuelo fugaz. De igual manera, un
rosal en el jardin de casa era un espectaculo de globososy apenas percep-
tibles pulgones verdes (Hemiptera: Aphididae), que atiborraban las hojas
y se agitaban con mi presencia. No pocasveces un animal muerto repleto
de larvas blancas (Insecta: Diptera) en retorcido movimiento, junto con
el barullo de una nube de moscardones verdes y azules (Diptera:
Calliphoridae), fue un manjar para mi curiosidad, a pesar del tufo. Y qué
decir de aquellos escurridizos piojos blancos (Insecta: Mallophaga)
que hacian suhogar en las pobres gallinas de la abuela.
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En aquella época, un viaje por el campo con los amigos, caminando en
filaindia por la orilla del rio bordeado de nogalesy alamos, corriendo por
alfalfales verdes o escabulléndonos en huertas de manzanosy duraznos
para cortar frutas que satisfacian el hambre yla sed, se interrumpia infini-
dad de veces para recoger a un escarabajo (Insecta: Coleoptera) que brillaba
como una esmeralda o para seguir a una mariposa (Insecta: Lepidoptera) de
alas amarillas que en vuelo errante parecia jugar con nosotros.

En casa, el entretenimiento continuaba con la tarantula en el bote
y el perrito de la pradera en la caja de cartdn, que bajo la cama hacian
compaiiia al hormiguero que anidaba en un frasco vacio de mermelada,
cuyas galeriasy el trajinar por ellas de las hormigas de cola roja contem-
plaba absorto. Casi adolescente, recuerdo la euforia que senti al descubrir
que las moscas (Diptera: Muscidae) bebés... jeran gusanos! Juro que ese
primer contacto con la metamorfosis de los insectos fue para mi como el

1"

“ieurekal!” de Arquimedes.

OTRA VERSION DE LOS INSECTOS

Yo no sabia que el estudio de los insectos era el campo de la entomologia,
mucho menos que a los estudiosos de estos bichos se les llamaba entomo-
logos. Tampoco tenia idea de que esa pasion por los insectos podia culti-
varse como una profesiéon para ganarse la vida.

Un dia, mi padre me preguntoé: “;Qué vas a estudiar al terminar el
bachillerato?” Recuerdo que su pregunta me molest6 porque no supe qué
decir y lo miré a la defensiva. Tolerando mi actitud de preparatoriano
rebelde y con la sapiencia de criar a cuatro hijos y dos hijas, no tard6 en
descubrir mi pasion por los insectos. Y entonces, con aquella magia del
relato que él tenia, me dio su version de los insectos, la del ingeniero agro-
nomo que era.

Poco a poco fue desplegando ante mi asombro un mundo donde estos
bichos tenian otros nombres, otros rostros y una importancia que yo
desconocia. Embelesado escuché de sus labios —aquellos labios finos
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adornados con grueso mostacho—, que muchos insectos son plagas de
los cultivos; me hablé del gusano elotero (Helicoverpa zea), del picudo del
algodonero (Anthonomus grandis), de las plagas del nogal, del manzano,
del frijol... delas y los campesinos que pierden sus cosechas por las plagas
y de quienes desde la agronomia las estudian y combaten.

Ese relato sobre los insectos fue una revelacion para mi; lo demasya
es historia: a los pocos meses cerraba un capitulo de mi vida al alejarme
de mi pueblo querido con mochila al hombro y lleno de ilusiones para
estudiar en una universidad agricola.

Hoy, en retrospectiva, me doy cuenta de que gracias a mi padre hallé
en la agronomia la ciencia de los insectos; en sus aguas bebi de mis maes-
troslos conocimientos formales sobre los artrépodos, aprendi a compren-
der surelaciéon con la naturalezayla sociedad, y obtuve las bases para ser
un entomologo “de a de veras”.

No mucho después, por motivos de trabajo cambié el arido y parco
desierto nortefio por la exuberancia verde y himeda de la selva del
sureste mexicano. En mi nuevo terrufio tropical, que para mi deleite
esta inmerso en un mar de insectos, muy pronto uno de estos llamaria
mi atencién: un insecto plaga que por muchos afios habria de ocupar
100% de mi esfuerzo fisico y mental. Me refiero a la broca del café o
Hypothenemus hampei en la jerga entomoldgica. Por fortuna, los insectos
continuaron en mi camino, mas en esta ocasion como parte de mi trabajo.

ESTRELLAS Y MOSQUITOS

Ser entomélogo tiene muchas facetas y sin duda mis colegas y amigos
entomdlogos tendran otras historias que contar. Uno de mis maestros
solia decir que los entomologos son como “comodines de un juego de nai-
pes’, aludiendo al hecho de que pueden insertarse profesionalmente en
diversos contextos. No es extrafio que muchos agréonomos, asi como bié-
logos forestales, quimicos o médicos hayan surgido de la entomologia o
se consolidaran en ella. A entomdlogos ilustres debemos el desarrollo de
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disciplinasy areas de gran importancia como la sociobiologia, los modelos
matematicos tritréficos o el manejo integrado de plagas (tabla 1).

Recuerdo las noches de verano de mi nifiez, recostado en el pasto
deljardin de casa junto a mis padres y hermanos, escudrifiando el cielo
estrellado en busca de satélites. “jAlli va uno!”, de pronto alguien decia,
y absortos contemplabamos un puntito luminoso que cruzaba el firma-
mento hasta perderse en la noche negra. Se establecia una inexplicable
conexion entre todos; tal vez éramos como una familia de hominidosenla
prehistoria contemplando por primera vez un eclipse. El encanto de esos
momentos magicos no duraba mucho: los mosquitos (Diptera: Culicidae)
—esos ingratos chupasangres que segiin papa parecian golondrinas por
su tamafio— se lasingeniaban para ahuyentarnos.

Rememorar esas escenas me confirma que, para mi, ser entomologo
ha significado saber que, detras de nuestros momentos cotidianosy tam-
bién en nuestros momentos mas preciados, siempre hay un insecto para
estudiar, tocar o simplemente admirar.
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Tabla 1. Entomdlogos ilustres

Edward Osborne Wilson fue un entomologo especialista en hormigas
y es considerado uno de los cientificos con mejor reputacion a escala
internacional. Acufi6 el concepto de biodiversidad y recibi6 distinciones
muy importantes, como la Medalla Nacional de Ciencia de los Estados
Unidos y el prestigioso Premio Crafoord que otorga la Real Academia
Sueca. También recibi6 el Premio Pulitzer de No Ficcion. En 1975 public
Sociobiologia: la nueva sintesis, un trabajo que describe el comportamiento
social, desde las hormigas hasta el ser humano, el cual causé polémica.
Posteriormente, a partir de su profundo conocimiento de las “criaturas
mas pequerfias” de la Tierra y de considerar que su contribucién a la
ecologia del planeta no habia sido apreciada, edito el destacado libro
La diversidad de la vida (1992), en el que describe como un sistema natural
intrincadamente interconectado es amenazado por el ser humano.

Fuente: TED Ideas worth spreading (s/f).

Ray F. Smith y Perry L. Adkisson, ganadores del Premio Mundial de
la Alimentacion en 1997, fueron de los primeros entomologos en notar
los efectos econdmicos y los dafios al ambiente provocados por el uso
indiscriminado de los llamados plaguicidas quimicos de sintesis. Ellos se
empefiaron en encontrar enfoques alternativos para el control de plagas.
En ese sentido, trabajaron para popularizar los programas de manejo
integrado de plagas (M1P), los cuales involucran la integracion armoniosa
de diversos métodos de control para proteger los bienes del ser humano
contralasplagasyenfermedades, enfatizando el uso racional de plaguicidas.

Fuente: The World Food Prize Foundation (24 de febrero de 2024).
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Germinacion del café

Lencha observo las plantulas de café en el semillevo que ella, como otvos productores,
llamaban soldaditos, pesetillas o naranjitos, de acuerdo con su estado de
desarrollo. Habian trascurrido dos meses desde que Lencha sembro las semillas
0 granos de café, que aun protegidos por su cubierta dura o pergamino, ella
misma eligio de su cosecha pov el buen tamaiio y la forma aplanada de una de
sus caras, de donde surge el nombre popular de granos planchuela. Muy pronto,
ella escogeria las plantulas mas vigovosas y saludables para trasplantarlas en el
vivero. Pevo esa maniana, Lencha estaba contenta contemplando los cientos de
plantulas en el semillero que, por la buena geminacion que observaba, eva sefial
de la alta fertilidad de las semillas.



2. iUn café, por favor!

Juan F. Barrera

Una buena taza de café puede hacer tolerable el
dia mas terrible, proporciona un importantisimo
momento de contemplacion, hace renacer un amor. Y
sin embargo, aunque su sabor puede sev tan poético,
su historia esta plagada de polémica y politica.

MARK PENDERGRAST

UNA BEBIDA UNIVERSAL

El mundo del café tiene tantas facetas como formas de preparar la
amarga y aromatica bebida. Sin embargo, puedo asegurar que muchas
personas desconocen lo que hay detras (;0 deberia decir dentro?) de una
taza de café. Lo cierto es que café significa mas que una bebida: es un
modo de viday es vida misma; es alimento, historia y cultura; café es mon-
tafia, rio y gente. Las siguientes historias breves son ejemplos de esta
aseveracion; espero que después de su lectura, la frase: “{Un café, por favor!”
no sea escuchada o dicha con banalidad.

CAFE CON LECHE

“/Un café, por favor!” Por enésima vez en el dia, Agripino escuch6 a un
cliente solicitar una taza de café. Desde que trabajaba como mesero en
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la cafeteria Fina Estampa, habia servido miles de tazas del oscuro y
humeante liquido que amenizaba la charla de una junta de negocios o
acompafiaba un postre. Antes de llegar a la ciudad, unos 10 afios atras, y
recién cumplidos los siete, él vivia con sus padres en una lejana comunidad
cafetalera de la sierra. A pesar de losingresos procedentes de la venta
del café, la pobreza en que vivia su familia fue la causa de que a temprana
edad emigrara a la ciudad en compafiia de sus hermanos mayores, en
busca de mejores horizontes. Antes de ser mesero trabajo de todo: ven-
dedor de periddicos, cigarros, dulces y otras chucherias; bolero, nifio-
payaso en cruceros de calles céntricas, mensajero de ocasiony parele de
contar. Andar entre tazas de café todo el dia le traia recuerdos gratos
de su infancia, como cuando ayudaba a su viejo en las labores de la par-
cela, donde —lo recordaba como si fuera ayer— crecian grandes matas
de café de verde follaje de cuyas ramas él cortaba cerezas brillantes y
rojas que en sus juegos de nifio aplastaba con sus dedos para extraer las
semillas que chupaba hasta quitarles el mucilago dulzén que las recubria.
Ahora, muchos afios después, Agripino conocia el paradero final de esas
semillas, de esos granos que su padre cultivaba con esmero y paciencia
en aquella lejana y apartada montafia.

FRAPUCHINO

“/Un café, por favor!” Era la segunda vez que, sin éxito, Horacio pedia
una taza de café al ocupado mesero, mientras escuchaba a su socio hacer
las proyecciones de las ventas del negocio que pronto —argumentaba—
habria de generarlesjugosas ganancias. Las cuentas eran muy alegres: si
compraban 10 kilogramos de café tostado y molido a 1000 pesos, y si ven-
dian a 20 pesos cada una de las al menos 750 tazas que esperaban obte-
ner, tendrian una ganancia bruta de 15000 pesos. Las ganancias serian
mucho mayores, concluyd el socio frotandose las manos, si compraban el
grano de café directamente a quienes lo producian, para luego tostarloy
molerlo ellos mismos.
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Tabla 2. Café: quien lo produce y quien lo consume...
placeres desigualmente distribuidos

. PRODUCCION DE CAFE CONSUMO DE CAFE
PAIS
TONELADAS / ANO TAZAS / PERSONA / ANO

Vietnam 1536000 12.41
Indonesia 630000 14.97
México 270000 77.38
Guatemala 252600 14.25
Colombia 595500 174.84
Brasil 3366000 176.66
Rusia 0 201.48
Espafa (o] 204.04
Francia 0 253.31
Costa Rica 100500 289.45
Estados Unidos (Hawai) 6 339.82
Alemania 0 449.32
Finlandia 0 674.52
Paises Bajos 0 881.11

Nota: el café muestra de manera nitida los riesgos de la produccién agricola orientada
fundamentalmente hacia los mercados internacionales. Latinoamérica es la regién produc-
tora mas importante del mundo, pero su consumo es muy bajo en comparacién con el de
los Estados Unidos y los paises europeos, que controlan el mercado y regulan los precios,
dejando en desventaja y pobreza a productores y productoras que requieren comprar la
mayor parte de los alimentos que consumen.

Fuente: Departamento de Agricultura de Estados Unidos (2013) y Ferdman (2014).

El entusiasmo de su socio era contagioso, pero Horacio no se conven-
cia del todo. Habia razones de peso para dudar del negocio. Sabia, por
ejemplo, que en México por lo general no se apreciaba el buen café, el de
grano, pues la mayoria, incluidoslasy los cafeticultores, preferian el café
soluble. Aun asi, el consumo interno de café en México era muy bajo:
habia leido que el consumo per capita del aromaético era de 1.2 kilogramos
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al afio, muy por debajo del de Finlandia, uno de los mayores consumidores
de café en el mundo con cerca de 12 kilogramos por habitante (la tabla 2
muestra el bajo consumo de México comparado con otros paises). Por si
fuera poco, la proliferacion de cafeterias de empresas transnacionales no
era el mejor escenario para invertir en una cafeteria.

CAFE NEGRO SIN AZUCAR

“Un café, por favor!” Tres tazas, ni una mas, era su racion diaria de café.
Si queria gozar de los beneficios del café en la salud, Carolina no debia
abusar de su consumo. Tan solo las propiedades antioxidantes de esta
bebida habian sido razén para que ella fuera una de las miles de perso-
nas que engrosaban la fila de los amantes del café. Siempre que tenia
oportunidad, les decia a sus amigas que las sustancias antioxidantes
(polifenoles) eran una especie de recolectores de basura que limpiaban el
cuerpo de impurezas dafiinas (radicales libres) y, por lo tanto, retrasaban
el envejecimiento y la mutacion de las células. Ademéas —continuaba con
su perorata—, el café nos mantiene despiertosy concentrados para estu-
diar o trabajar mejor. Les decia que en Brasil se incluy6 esta bebida en
los desayunos escolares, contraviniendo la postura de la vieja guardia
médica que, como en su tiempo lo hizo la Iglesia, habia satanizado al café.
Para remachar su proselitismo, Carolina recomendaba tomar café orga-
nico, pues se certificaba libre de los residuos toxicos de plaguicidas que
tanto se usan hoy enla agricultura. En animada charla estaban cuando el
mesero arribd con sendas tazas de café, por supuesto negroy sin aztcar
—les habia dicho ella— para no fomentar la obesidad nila diabetes.

CAFE CON PIQUETE
“El precio del café anda mal, la plaga de la roya sigue incrementandose, el

cambio climatico es una amenaza todoslos dias, la gente que produce el café
esta desanimada... ;A donde vamos a llegar?”, se preguntaba José Manuel
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mientras conducia la pickup montafia abajo, rumbo a la ciudad. Como
técnico de un programa gubernamental, a José Manuel le correspondia
monitorear las plagasy enfermedades en los cafetales de la region. También
capacitaba a quienes participaban en el programa y les llevaba algunos
insumos agricolas, como fungicidas contra la roya o atrayente para el
trampeo de la broca cuando habia disponibilidad. Era consciente de que
paralasenormesy urgentes necesidades de las comunidades cafetaleras
estos apoyos gubernamentales no eran mas que “mejoralitos”, pero "peor es
nada", se decia. La situacidn del sector cafetalero para este afio se veia
grave, sobre todo porque la cosecha habia sido severamente diezmada
por la roya. Otra realidad lo sumia en un mar de preocupaciones: ellos
eran solo un pufado de técnicos que apenas atendian a una infima canti-
dad de productorasy productores. Se estaciond frente a la cafeteria de dofia
Tere, y antes de tomar asiento exclamoé: “{Un café, por favor!”

CAPUCHINO

Eran las nueve de la nochey en el palacio legislativo la discusién no pin-
taba bien, lo que daba mucho que pensar alajoven diputada. La negocia-
cion entre los representantes de los partidos politicos se habia tornado
rispida, altisonante, muy agresiva por parte de algunos legisladores. Y no
era para menos, se discutia la reforma energética. En caso de aprobarse
dicha reforma, ;como impactaria en el desarrollo del paisy de la entidad
federativa que ella representaba? ;Mejoraria o empeoraria el bienestar de
la poblacion? ;Votaria a favor para ser recordada como vendepatrias o en
contra para ser criticada como antiprogresista? La posicion de su partido
politico era conocida, pero comprendia que ante el momento histérico
que le habia tocado vivir debia pensary responder solo por México, por la
nacion. En esasestaba cuandorecord6laspalabrasdeaquelviejo ejidatario
que conoci6 en la zona cafetalera de su estado y todavia hacian eco en su
cabeza: “Sefiora candidata, no se olvide de las mujeres y los hombres que
producimos el café; no se olvide que tenemos hambre. Confiamos en usted”.
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La hora de votar se acercaba. Sabia que muchas vidas serian afectadas
por su voto; esperaba no equivocarse. “jUn café, por favor!”, pidi6 justo antes
de escuchar sunombre por el altavoz urgiéndola a votar.

CAFE DE OLLA

Enlos pueblitos ubicados en las faldas de la montafia donde habita la gen-
te que produce el café las madrugadas suelen ser frescas, pero aquella
mafiana de enero, el frio calaba hasta los huesos. En una de esas comu-
nidadesvivia Lencha, una robusta cafetalera. En su calidad de madre sol-
tera los ingresos del hogar dependian de ella, por eso habia madrugado. La
crianza de sus cuatro hijos no habia sido facil desde que Jacinto, su esposo,
se habia ido al norte para no regresar jamas. Tras afios de vana espera,
finalmente la asamblea ejidal le habia traspasado la parcelita de café
de Jacinto de donde provenian sus magros ingresos. En el Gltimo afio
su vida habia cambiado para bien, pues desde que era socia del tianguis
organico sus ingresos habian mejorado. Ubicado en la ciudad, kilometros
abajo en la planicie, el tianguis le brindaba la oportunidad del trato directo
con los consumidores urbanosy era un espacio de convivencia que a ella
la hacia sentir mas satisfecha con la vida. Resonaba el quiquiriqui del
primer gallo cuando Lencha se colocaba la canasta en la cabeza con los
productos para la venta; con destreza encontr6 el punto de equilibrioy a
paso firme y veloz emprendi6 la marcha por la vereda. Lupe, su hijade 11
afos, la seguia metros atras cargando otros bultos. La pickup de redilas
de tres toneladas ya debia estar esperandolas en el centro del poblado vy,
si no se apuraban, Abigail se iria sin ellas, pues tenia instrucciones de
partir alas cuatro de la mafiana en punto. “jUn café, por favor!”, escuchd
casi al llegar y aminoro el paso, pues sabia que Abigail siempre disponia
de unos minutos para acabar de despertar bebiendo el café de olla bien
caliente que ella, solo ella, preparaba antes del quiquiriqui del gallo méas
madrugador de la comarca cafetalera.
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Flor de café

Lupe, la hija de 11 avios de Lencha, se interno en el cafetal que lucia como nevado,
pues las ramas de los cafetos estaban vepletas de floves blancas; si, del blanco
mas blanco que ella jamas hubiera imaginado. Ese dia de marzo, precedido por
un periodo de lluvia escasa y luego de otvo de lluvia mas abundante con descenso de
la temperatura, abrievon los botones florales. El olor de las floves lo impregnaba
todo y habia atraido a los insectos polinizadores, entre ellos @ muchas abejas.
Mientras caminaba entre los cafetos, acompariada por el zumbido de los insectosy
el intenso olor de las floves, Lupe se imaginaba luciendo un vestido blanco, tan blanco
como las floves del cafetal que pronto darian fruto.



3. Historias para tomar café

REUNION EN EL CAFETAL

Juan F. Barrera

A la memoria del maestro Francisco Rojas Gonzalez
(1904-1951)

Pero, con el tiempo, los campesinos mexicanos han
ido aprendiendo a confraternizar con el cafetal. Si al
principio lo cultivaban como de soslayo, hoy, algunos
—muchos— estan desarrollando una cultura agricola
propia; estan domesticando al enemigo ancestral;
estan campesinizando un cultivo finquero, que por
décadas les resulto hostil.

ARMANDO BARTRA VERGE’ZS' ROSARIO COBO Y
LORENA PAZ PAREDES

La camioneta ranger va devorando cada kilometro de la carretera que

sube serpenteante la falda de la montafia. Del calor de Tapachula, cerca

de la costa de Chiapas, hemos pasado al clima ligeramente fresco de la

zona cafetalera de Soconusco. Se respira el campo. El dulzdn y penetrante

aroma de café en floracion nos acompafia gran parte del caminoy sugiere

que sera un buen afio para la gente que vive del grano. El verde y azul del

paisaje lo envuelven todo. Al fondo, siempre frente a nosotros y rumbo

a Guatemala, se yergue majestuoso el volcan Tacana. Es una tarde estu-

penda de febrero.
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Llegamos a la hora acordada: las cuatro de la tarde. Hemos desarro-
llado una autoexigencia enfermiza por la puntualidad. Nos queda claro
que es un elemento esencial para el buen éxito de cualquier empresa, por
eso predicamos con el ejemplo.

Al volante de la ranger, sin despegar la vista del camino, Joel Herrera
—don Joe—, “mi técnico”, sonrie al distinguir las primeras formas conoci-
das. Me contagia su espontaneidad; al igual que yo, goza desde antes de
nuestro proximo encuentro con los productores de café. Tiene 59 afios,
aunque parece mas joven. Se le ve en excelente forma gracias a que buena
parte del tiempo camina las pendientes escarpadas de los cafetalesyjuega
futbol con frecuencia, deporte en el que es un goleador nato.

Durante la hora que nos ha llevado el viaje hemos platicado de todo:
comentamos las novedades, programamos experimentos, también chis-
morreamos un poco. De nuevo sali6 el tema de su eminente jubilacion.
Medio en serio, medio en broma —por enésima vez—, le sugiero que espere
para jubilarnos juntos, de aqui a 15 afios. Nomas sonrie, pues ya cum-
plid tres décadas de trabajo ininterrumpido en nuestra instituciéon. Es
una suerte contar con él: contento y comprometido con lo que hace, res-
petuoso, organizado, conocedor del campo y su gente, y tan habil en los
cafetales como en el laboratorio; es una pena que pronto se vaya a jubilar.

Nos apeamos de la rangery don Daniel Rosales nos sale al paso. “Bien
llegados”, dice y nos abrazamos con alegria. Su padre fue de aquellos 70
ejidatarios que se beneficiaron del reparto agrario durante la ges-
tion del presidente Lazaro Cardenas, hace casi siete décadas. Ahora don
Daniel tiene 74 afios y sigue siendo un hombre fuerte y licido. No habia
conocido a un campesino tan emprendedor como él. Todo lo que tiene se
lo debe a que ha trabajado “como un burro”, seglin sus palabras. Es duefio
del Balneario Los Rosales, pequefio restaurante campirano con alberca en
el cual ha invertido las ganancias de su vida. El balneario se encuentra
entre los ejidos Agustin de Iturbide y Alpujarras, en medio de su cafetal
vy al lado de un arroyo que ruge cuando crece por la lluvia. En este lugar
tendremos una junta mas con los cafeticultores.
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"Hoy fui a Tapachula a cobrar el café que me deben —nos dice—, otra
vez me dijeron que no me pueden pagar porque no tienen dinero”. La des-
esperanza de don Daniel me conmueve. jEs inconcebible que le deban el
café de esta cosechay ain no le pagan toda la cosecha anterior! Los inter-
mediarios estan desgraciando a la gente del campo.

“Alla viene mi hermanito”, comenta don Daniel. Ladeamos la cabeza
y don Gonzalo, dos afios menor que él, se divisa a lo lejos; es un cafeti-
cultor de Iturbide que tiene un corazoén del tamafio del mundo, inquieto,
delgadoy correoso como una varilla de media pulgada. Se le puede consi-
derar la “bujia” del grupo, un lider de nacimiento. Sus gestiones recientes
han beneficiado a ejidatarios de su comunidad con materiales para la
construccidn.

Don Gonzalo hallegado media hora tardey se disculpa: “Estaba secando
el café”. Luego platica un acontecimiento trivial del dia, reparte saludosy
abrazos efusivos. Siento que esta contento de vernos y nos parece gratifi-
cante ser bien recibidos. Después de intercambiar algunas palabras,
cuestiona sin demora: “;Te pagaron, hermanito?” “;Qué va a ser!”, res-
ponde don Daniel. “Eso no se vale, ;verdad, doctor?”, pregunta afirmando
don Gonzalo cuando se dirige a mi. “No, no se vale”, respondo impotente.

CAMINOS QUE CONVERGEN

Al poco rato llega don Guadalupe Barrios, también de Iturbide. Es un
hombre corpulento de 53 afios, tez blanca y ojos claros, de caminar pau-
sado. Cuando era mas joven tenia caracter violento, un comportamiento
heredado de su padre. “A mi me criaron como animal, a golpes y sin
carifio”, alguna vez se le oy decir. Padece diabetesy no es raro verlo ago-
tado, pero no se queja. Toma café negroy amargo: “es el azQicar, el café me
la controla”, explica.

Lo acompafia su hijo Boanerges, un joven de 18 afios que puede repre-
sentar a la nueva generacion. Se dispone a terminar la preparatoria y ya
tiene la ficha del examen de admision para una carrera agronémica.
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Es un estudiante sobresaliente, habil con la computadora y se defiende
con el inglés.

“Alosjovenesya no lesinteresa el campo”, suelen decir en las comunida-
des cafetaleras. Aun asi, la participaciéon de Boanerges en las reunionesyla
presencia de quienes como él acompafian a sus padres me da confianza
de que a la gente del campo le depara un futuro mejor. El pap4, la her-
manay la hija de don Guadalupe también son parte del grupo, aunque hoy
no podran asistir.

Mientras esperamos a quienes faltan, cualquier novedad es noticia
y se comenta animadamente. Es el preludio de la reunidn, similar al
momento cuando una orquesta sinfénica afina los instrumentos musi-
cales antes de ejecutar una obra maestra. Don Joe y yo somos facilitado-
res del proceso organizativo de este grupo desde hace mas de dos afios.
Nuestra hipdtesis de trabajo es simple: si estan organizados, les ira mejor.
En lo personal, como entomdlogo, pretendo demostrar con hechos que el
manejo efectivo y sostenido de la broca del café —el insecto plaga mas
dafiino del aromatico— solo es posible como parte de un programa con
enfoque holistico cuyo objetivo sea mejorar los ingresos del grupo.

Esta experiencia es un proyecto piloto. Si da los resultados esperados
podria servir de guia y estimulo a otros. Iniciamos con ocho personasy
ahora son mas de 20. Hace poco tiempo constituyeron una sociedad de
solidaridad social llamada Productores de Café La Central (Procacen).
La Central, hoy ejido Agustin de Iturbide, fue una finca cafetalera que
repartio el presidente Cardenas a la gente del campo en 1939. El nom-
bre de la finca hacia referencia a un ingenioso sistema de tuberias que
transportaba el café cosechado en los alrededores para concentrarlo y
procesarlo en el beneficio ubicado en el casco de la finca; en Procacen,
hoy convergen los caminos de estas personas.

La llegada de los habitantes del ejido Alpujarras hace que salga de
mis pensamientos. Ellos y los ya presentes de [turbide integran el grupo
nicleo de la organizacion. Al frente se encuentra don Antolin Arellano,
de 77 afios; de baja estatura, morenoy firme como un soldadito. Su picara

36



HISTORIAS PARA TOMAR CAFE

sonrisa es contagiosa. Es ferviente catélico, pues si tiene oportunidad
no se pierde las procesiones a Esquipulas, en Guatemala, para adorar
al Cristo Negro. Como todo ser feliz con la vida, don Antolin tiene una
esposa, dofia Esperanza, siempre pendiente de sus compromisos: hasta
lerecuerda las reuniones de Procacen. Su liderazgo en Alpujarrasyen el
grupo es también reconocido por los demas. Don Antolin vivio el tiempo
de cuando el café “sivalia”, de cuando ser productor de café daba un cierto
estatus. Todavia recuerda la vez que su compadre don Genaro lo invit6
a comprar en sociedad un rancho en la costa; él lo rechazd porque “del
café se vivia méas que bien”. El tiempo vendria a decirle a don Antolin que
su futuro podria haber sido mas prospero: no hace mucho don Genaro
era considerado uno de los agricultores mas ricos de los alrededores.
Don Antolin ha aprendido la leccion: diversificar la produccién para no
depender del café tiene muchas ventajas.

LA FUERZA DE LA ORGANIZACION

Procacen ha ido evolucionando poco a poco, de manera natural, a partir
del propio convencimiento de sus integrantes. Ellos se dieron cuenta de
que si se organizaban para la produccion, tendrian mejores oportunida-
des que si estaban solos o se afiliaban a grupos desorganizados. Con esta
“hambre” para mejorar las cosas, para contribuir al bienestar de los suyos
y sus comunidades, los integrantes de Procacen recorrieron un camino
arduo pero muy gratificante de autocriticay construccion.

Junto con ellos hemos elaborado un diagnéstico de su problema, defi-
nimos objetivosy estrategias para resolver los problemas méas apremiantes
y planificamos acciones de capacitacidn, trabajo en sus parcelasy vincu-
lacién con actores clave para su desarrollo. Todo con la finalidad de mejorar
sus ingresos, pues la pobreza de estas personas es el factor principal que
las margina de todo intento de superacion y bienestar.

En el proceso de aprendizaje hacia el fortalecimiento de sus capaci-
dades técnicas, organizativas y gestoras, unidos estamos edificando los
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puentes y caminos que les permitan capacitarse, desarrollar proyectos
comunitariosy competir en el mercado con productos diferenciados. De
esta manera, lasy los socios de Procacen conocen de manejo de plagas,
elaboran abonos organicos, se organizan como productores y planifican
actividades de ecoturismo. También participan en el tianguis de pro-
ductos organicos y no tradicionales de Tapachula, evento impulsado por
varias instituciones y organizaciones locales que pretenden reducir la
intermediacion al crear un espacio interactivo directo entre el sector
productivo y la sociedad consumidora.

Por otrolado, se han vinculado a organizaciones no gubernamentales
deinterés social que apoyan el desarrollo de comunidades rurales. Por ejem-
plo, con ayuda de una de estas instancias, actualmente estan por terminar
la casita que albergara un sistema para potabilizar el agua.

El paso siguiente sera tostar, moler y vender el café como organiza-
ci6én, aunque solo sea una parte de la cosecha: hoy en dia ellos venden el
grano de manera individual a diversos intermediarios. Como dicen por
ahi: “estamos echando todala carne al asador”. De lo contrario, es posible
que esta gente no disponga de tiempo suficiente para defenderse de la
eventual caida del precio internacional del café, como ocurrié entre 2000
y 2004, cuando su valor se desplomo6 a niveles nunca vistos en la historia
moderna de la cafeticultura, y como resultado hubo miseriay emigracion
en zonas cafetaleras del mundo entero.

EL FUTURO

Miguel Angel, hijo de don Antolin, es el presidente de la organizacién.
Tiene 41 afios, es moreno, alto; de su rostro atravesado por fino mos-
tacho emana esa serenidad que siempre me ha parecido le da un aire a
Pedro Armendariz, famoso artista dela Epoca de Oro del cine mexicano.
Comparte su tiempo de trabajo entre atender la parcela de café y dar cla-
ses como profesor en la escuela de Alpujarras. Se gano la presidencia de
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la organizacion “a pulso”: el voto de sus compafieros lo favoreci6 porque
tiene la juventud, preparacion, posicion econémica y sensibilidad para
comprender y luchar por Procacen. Del grupo de Alpujarras llegan tam-
bién los hermanos Mérida Monterrosa: Baldomero, Lauro y Edwin; los
acompafian sus hijos Juany Percy.

Son casi las cinco de la tarde y nos preparamos para la asamblea.
Hemos acomodado mesas y sillas del restaurante del balneario para
sentarnos como un grupo compacto. En los altavoces ya no se escucha
la mtisica ranchera que nos animoé desde el comienzo. Don Daniel nos
ha obsequiado café negro caliente producido por sus cafetos, galletasy
unos gordosy dulces platanos morados. En la cocina, al fondo del lugar, su
esposa se afana laboriosa; de alli proviene una columna de humo que se
desprende del fogon y lo invade todo, irritandome los ojos. Las abejas tri-
gonas que habitan el gigantesco panal que don Daniel colocd hace tiempo
en las vigas del techo de lamina van y vienen en ininterrumpida proce-
sion. Junto a la cocina, envuelta en gruesa frazada, su anciana suegra se
arrulla con cadencia en una mecedora que rechina.

Hace rato llegaron los otros productores de Iturbide: Ruperto, don
Lednides y su hijo Israel; don Rosalino y su hijo Ovidio; de Alpujarras
vino a nuestro encuentro don Heraldo. Entre presentes y representados
sejuntala mayoria de socios para tomar decisionesy establecer acuerdos.

En tanto, a pocos metros de nosotros, los granos dorados de café ten-
didos sobre el patio de secado absorben el calor del atardecer y las hojas
verde intenso de los cafetos reflejan los Gltimos rayos de sol. Pienso
que cada dia que pasa es un reto para la sobrevivencia de Procacen. De
cuando en cuando la cohesion del grupo se afloja, aunque siempre apa-
rece al rescate el grupo nucleo para ensamblar de nuevo el andamiaje.
Puedo decir que mas que sobrevivir, la organizacion se ha ido consoli-
dando. Todos esperamos ver algiin dia no lejano a Procacen como una
organizacidén ejemplar: independiente, competitiva, con responsabilidad
social y ambiental.
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Atendiendo a una instrucciéon de Miguel, expectantes, nos ponemos
de pie. Con una solemnidad que pone la piel de gallina escuchamos suvoz
grave decir: “jSe declara instalada legalmente la asamblea!”
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Fruto de café

“Ahora si, esta serda una buena cosecha”, pensaba Gonzalo, miembro de una
organizacion de productoras y productoves de café del sur de Chiapas. Ocho
meses después de la apertura de los botones flovales y la fecundacion de las floves,
las vamas de los cafetos estaban llenas de elipticos y suculentos frutos rojos, tan
rojos como cervezas. Y no eva pava menos, pues él habia dedicado muchas horas
de trabajo arduo y cada peso disponible en fertilizar, podar la sombra, cortar
la maleza y controlar las plagas y enfermedades. “Si Dios quiere, y el precio
del café esta bueno —reflexionaba Gonzalo—, pagaré mis deudas y los estudios
universitarios de mi hijo mayor”.






4. Retazos de memoria
con traguitos de café

Juan F. Barrera
Conrado Martinez
Pedro Ramirez
Joel Herrera

A la memoria de don Federico Ochoa Diaz, don Guadalupe
Hermogenes Barrios de Leon, don Guadalupe Barrios
Tello, don Daniel Rosales Jiménezy don Antolin Arellano,
entraiiables amigos cafeticultores

Llegué a una finca de Soconusco donde ganaba diez
centavos diarios, trabajando con los patojos; pues aparte
trabajaban los hombresy aparte los muchachos. Los hombres
lo hacian por tarea. Yo limpiaba las matas de café para
que no criaran monte.

RICARDO POZAS
Siempre me ha atraido ese espacio miniisculo, el espacio que

ocupa un solo ser humano, uno solo... Porque, en verdad, es
ahi donde ocurre todo.

SVETLANA ALEKSIEVICH
NOTA DE ARRANQUE

En diciembre de 2008 entrevistamos a ocho cafeticultores de los ejidos
Agustin de Iturbide (seis) y Alpujarras (dos) del municipio de Cacahoatan,
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ubicados en el corazoén de la region cafetalera de Soconusco, Chiapas.
La familiaridad de sus respuestas fue fruto de la confianza establecida
durante nuestros trabajos con la organizacidon Productores de Café La
Central (Procacen). La mayoria eran varones y adultos mayores, testigosy
protagonistas del acontecer de la region, con quienes platicamos de manera
individual con el objetivo de recoger sus palabras, pensamientos y per-
cepciones sobre los acontecimientos detras de la creacién de estos ejidos
cafetaleros.

Fotografia 1

Antiguas oficinas de la finca La Central en el ejido Agustin de Iturbide, Cacahoatan,
Chiapas. Foto: J. F. Barrera (2024).
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RETAZOS DE MEMORIA CON TRAGUITOS DE CAFE

Recopilamos respuestas de las entrevistas, las agrupamos por temas
y las intercalamos para brindar un testimonio grupal; omitimos nom-
bres por respeto a la privacidad y para privilegiar la memoria, es decir,
lo humano, lo vivencial, lo afectivo: esas subjetividades que relacionan
a las personas con su medio circundante. Como se podra apreciar, sus
sentimientos han estado intrinsecamente unidos a La Central —hoy ejido
Agustin de Iturbide—, finca cafetalera expropiada y repartida durante
el sexenio del presidente Lazaro Cardenas (1934-1940). ;Venga, pues!
Disfrutemos de estos retazos de memoria con traguitos de café.

EL ORIGEN

—Yo naci en 1918. Mi mamacita era de Tuxtla Chico y mi padrastro de
Tapachula. Vivi en San Vicente [Cacahoatan] cuando era de los alemanes.

—Mis papas eran de Guatemala y los de mi esposa, de Oaxaca. Ellos
vinieron a Agustin de Iturbide en 1935 porque el presidente de Guatemala
era muy maloy decidieron escapar.

—Mis abuelos eran originarios de Acapulco, Guerrero, y mis padres
nacieron en Cintalapa. Ellos llegaron aqui, a la finca vieja, en 1938.

—Yo naci en San Vicente en 1939. Llegué de cuatro afios a Agustin de
Iturbide. Aqui creciy conoci a mi esposa; ella nacié en Huixtla y su padre
era de San Cristobal de Las Casas.

—Naci en San Vicente en 1939. Mi mama era de Motozintla y mi papa
trabajaba en Tapachula. Ellos vinieron del Canton La Florida [Huehuetan]
ala Fraccion Tonintana [Cacahoatan] y después a Agustin de Iturbide.

—Mis papés eran de Oaxaca. A mis abuelos los mataron durante la
Revolucion; por eso al terminar el conflicto armado, mis papas vinieron a
Agustin de Iturbide a buscar una oportunidad en las fincas de los gringos.
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FINCA LA CENTRAL

—Don Enrique y don Fernando Braun vinieron de Alemania [en realidad eran
originarios de Sonora] y se volvieron finqueros. Ellos obtenian grandes
cosechas de café con trabajadores contratados en Tenejapa, San Juan
Chamula, San Cristébal de Las Casasy Guatemala.

—Los sefiores Braun eran duefios desde el rio Suchiate hasta el rio
Coatan, una region que abarcabalas fincas La Alianza, San Vicente, La Central,

Fotografia 2

La casa grande o Castillo Azul donde vivia Enrique Braun, propietario de la finca
cafetalera La Central, hoy ejido Agustin de Iturbide. Al pie de esta fotografia se lee: “'El
Castillo Azul’, primoroso palacio que es la casa principal de la finca cafetalera Agustin
de Iturbide, propiedad de los ejidatarios, gracias a la efectiva cooperacién del Banco
Nacional de Crédito Ejidal, dignamente representado por el sefior ingeniero Rubén F.
Morales, director gerente de dicho banco. Actualmente el Castillo Azul esta dedicado
a los Servicios Coordinados de Medicina Social e Higiene Rural, en la region oriental de
Soconusco, dependiendo de la Secretaria de Asistencia y Salubridad, servicio exclusivo
para los ejidatarios y familiares”. Foto: anénima.
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El Progreso, Santo Domingo, San Jerdnimo, San Rafael, Los Alpes, El
Desengafio, Eureka, Monte Perlay El Platanar.

—La finca La Central tenia una gran casona de tres pisos, con venta-
nas de cristal. Se divisaba desde Ahuacatlany Salvador Urbina. Las ofi-
cinas eran de dos pisosy las galleras [lugar donde vivian los trabajadores
temporales], hasta de tres.

—Hoy dia La Central es el ejido Agustin de Iturbide. La casa grande,
donde vivia don Enrique, fue demolida para edificar la clinica del Seguro
Social. Solo queda lo que fueron las oficinas (fotografia 1).

—A la casa grande algunos le decian el Castillo Azul. Era una casona
muy bonita y distinguida que tenia dos miradores (fotografia 2).

—La finca contaba con una red hidraulica que servia para el beneficio
del caféy los servicios domésticos.

—Habia un beneficio que procesaba el café de primera y de segunda.
Todo lo que se cosechaba se canalizaba desde los cafetales hasta el bene-
ficio por medio de tuberias con agua.

—El agua se tomaba desde El Aguila y corria en dos tubos de seis pulga-
das. En el sifon [dispositivo que recibe el café y lo distribuye a los pulpe-
ros] del beneficio entraban hasta 1000 cajas de café uva [café con pulpa].

—Habia recibidores de café uva. Eran de cementoy mamposteria; ser-
vian para que el café cosechado se transportara hastala finca, a través de
tubos, desde los cafetales en lo que hoy es el ejido E1 Aguila, a unos cuatro
kilémetros de distancia.

LA VIDA EN LA FINCA

—En la finca La Central existian tiendas de raya que vendian al trabaja-
dor las cosas que necesitaba, a cambio de jornales.

—La tienda de raya era propiedad del duefio de la finca; ahi se daban
unas fichas cuadraditas con las que se compraban cosas. Cada ficha tenia
el costo de un jornal. A mi pap4, que era el administrador, le pagaban un
peso por jornal.
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—Habia dos galleras: una alojaba a los jornaleros chamulas y otra a
los guatemaltecos. Siempre habia mas gente de Guatemala porque rendia
mas en el trabajo, ademas que casi siempre venia con toda su familia.

—En las galleras vivian como 300 trabajadores, entre chamulas y
guatemaltecos.

—Habia un molino de nixtamal para moler el maiz y servia para pre-
parar las tortillas de toda la gente.

—A los trabajadores les daban tres comidas: la primera era el desayuno
alas 8:30 de la mafiana; la segunda a mediodia y la tercera erala cena, a
las seis de la tarde. Les daban frijol con tortillas —a veces arroz— y café.
Cada uno tenia que llevar su plato o lata de sardinas para el frijol y su
vaso o lata de chile para el café. Las mujeres se levantaban a las 4:30 de
la mafiana a preparar la comida.

—El personal que trabajaba en la finca era tratado muy mal y la
comida no era nada buena. Los frijoles se cocian en los peroles de cobre,
con todoy piedrasy basura.

—Lasvariedades de café que se sembraban eran marago [Maragogype]
y arabe [Typica]. Los arboles de sombra eran chalum de montafia, guaya-
bos, tepemiztle, chiriy chicharro; estos ltimos eran usados para vigas
en la construccion de puentesy casas.

—Recuerdo que el patréon me regal6 un paquete de cigarros Danubio
por matar a una culebra venenosa, porque eran animales que causaban
perjuicio. Una vez, un trabajador chamula fue mordido por una de estas
serpientesy el doctor le cort6 la pierna con una sierra.

—La Central tenia pulperos y retrillas. El pulpero servia para quitar
toda la pulpa de los frutos maduros. El retrillador procesaba el café de
pergamino a oro.

—Habia personal que separaba el café caracol y marago, actividad que
les permiti6 ganar primeros lugares por la calidad del grano.

—Mi papa trabajé de mecanico arreglando las maquinasy también
cuidaba de los silos para guardar el maiz traido de la costa.
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—El remate de cosecha, la gran fiesta de la finca, se celebraba al fina-
lizar los cortes de café. Se llevaba marimba y habia mucha comidaylicor.
En esas fiestas habia hasta 10 jueces con garrote para vigilar el orden.

—En ese tiempo los patrones eran muy estrictos con los trabaja-
dores y egoistas con su café. Mandaban revisar las casas para ver quién
despulpaba café y al que sorprendieran, lo despedian sin pagarle. Para
que nosotros tomaramos tantito café, mi difunta mama cocia un poco
y lo molia en su piedra [metate] por las noches, cuando todos dormian.
Todo era muy vigilado por soldados. Recuerdo una anécdota sobre dos
jornaleros que se querian ir de la finca sin ser sorprendidos; uno le decia
al otro: “O1 vos, vonds por esta vereda onde no pasa la soldadada...” “;Qué
no va a pasar la soldadada, pues!” Ahi nomas se los pescaban a los pobres.

EL MOVIMIENTO AGRARIO

—Desde la finca Alianza hasta el pueblo de Cacahoatan estaba el movi-
miento agrario. En Alianza habia un sindicato fuerte, compuesto de 11
lideres que organizaban todo el movimiento.

—Mi abuelo conformé un grupo de trabajadores a escondidas del
patron para adjudicarse las tierras de este ejido e hicieron las gestionesy
viajes a la Ciudad de México. Se dice que los patrones quisieron comprar
al movimiento, pero el grupo no quiso vender la lucha.

—Cuando los lideres agraristas estaban gestionando la tierra en la
Ciudad de México, los sefiores de la finca les llevaron comida y hasta
licor al hotel donde se hospedaban, pero a cambio de un favor. A mi
padre, quien era el lider principal, le propusieron que cuantos ceros
queria en un cheque si hacia perdidizos los papeles de la gestion de las
tierras. Mi padre tomd el cheque y lo rompi6 en pedazos, diciéndoles a
los presentes que si querian dinero, que cada uno cobrara un pedazo del
cheque.

—Se dice que don Enrique Braun ret6 a don Lazaro Cardenas con una
oferta de dinero con tal de que no le quitara sus tierras. El presidente dijo
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que aceptaba la oferta, pero que llenara con el peso de canto [moneda
colocada por el borde] el camino de México a Tapachula.

LA LLEGADA DE DON LAZARO

—Lavisita de don Lazaro Cardenas se confirmé para el 2 de abril de 1938.
Se anuncid por la bocina de la comunidad que el presidente iba a llegar a
Ahuacatlan [antes pertenecia a la finca Alianza] y todos nos moviliza-
mos para su recibimiento. Recuerdo muy bien que le sirvieron pollo, pero
por mera casualidad se dirigi6 a mi para pedirme que fuera a traerle dos
latas de sardinas, porque temia que lo envenenaran.

—Un hecho que se recuerda es el de dofia Victoria Culebro. Ella misma
pidi6 alos masicos que tocaran “La chiapaneca” para bailar con el presi-
dente. Asi fue como Lazaro Cardenas baild con ella.

—El baile de Ahuacatlan era un suceso histérico muy reconocido en
nuestra festividad de la Dotacion de Tierras. En esta fiesta, ejidatarias
vestidas con el traje de chiapaneca hacian el simulacro del baile de dofia
Victoria con el presidente. Se ofrecia mole y asado con refrescoy cerveza.
Se recuerdan los chocomiles de don Cayetano, las loterias atendidas por
don Felipe y los vendedores de cenas de garnachas, enchiladasy caldo de
gallina de rancho, con el famoso ponche de agua hirviendo con leche, huevo
y licor de la marca Venecia —llamado cabeza colorada por el color rojo de su
tapa— que era comprado en la inica vinatera, llamada Cinco Estrellas.

LA DOTACION DE TIERRAS

—Cuando se gand la lucha agraria, ya dentro del marco de legalidad, llegaron
los ingenieros al deslinde de las parcelas para la reparticiéon de tierras.
Llamaron a la gente, que eran guatemaltecos, chamulas y los que estu-
vieron al pie de la lucha.

—En 1939, La Central dejd de ser fincay mi papa vino a recibir aqui su
dotacidn de tierras.
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—Inicialmente, los beneficiados con la reparticion de las tierras
de la finca La Central fueron 70, pero con el censo se registr6 gente de
Cacahoatan, El Aguila, La Azteca, Piedra Paraday El Progreso.

—Nos tocaron 90 cuerdas de 20 x 20 metros a cada uno [3.6 hectareas];
de estas, 60 eran de cafetal y 30 de arboles de montafia sin cultivo de café.

—E1 16 de marzo de 1939, cuando los campesinos tomaron posesion
de lastierras, ya no quisieron poner al ejido el mismo nombre de la finca.
Recuerdo que un profesor dijo: “Sefiores, si le van a cambiar el nombre,
ponganle Agustin de Iturbide, ya que él fue el primer hombre que mandd
aqui en México”.

—Enlos festejos de la Dotacion de Tierras, cada 16 de marzo, se reme-
mora el acontecimiento leyendo la lista de los ejidatarios fundadores, la
gran mayoria ahora fallecidos.

—Benditos aquellos que lucharon y derramaron su sangre por el bien
de la gente. Por ellos, hoy somos afortunadosy por eso se pasalista a esos
luchadores.

REFLEXION FINAL

Actualmente Agustin de Iturbide y Alpujarras, pero también San
Vicente, Salvador Urbina, El Platanar, El Progreso, El Aguila, Ahuacatlan,
Faja de Oro, Santo Domingo, entre otros tantos ejidos y comunidades
cafetaleras de Soconusco, son prueba fehaciente de un pasado coman
alin vivo en la memoria de sus viejos. Memoria que reafirma esa idea de
“tierra de café”, donde seres humanosy cafetales se han unido indisoluble-
mente. ;Somos conscientes de la importancia de estas memorias —como
lo sefiala el académico Enrique Coraza— para comprender y entender por
qué es asi, como se vive, como se siente y como se percibe la identidad
de la regién? Al menos la nieta de uno de nuestros entrevistados parece
estarlo, cuando nos dijo: “Nos da mucho orgullo que mi abuelito en cada
desfile de fiesta lealalista de los fundadores fallecidos y lo admiro por todo
lo que ha guardado, como fotos y libros. Yo prefiero que me regale historiay
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no tierra, porque yo quiero seguir la tradicién de conservar estas reliquias
como prueba de nuestro pasado”.

Fotografia 3

Monumento al presidente Lazaro Cardenas en el parque central del ejido Ahuacatlan,
Cacahoatan, Chiapas. Foto: J. F. Barrera (2009).
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Fotografia 4

Asistentes a la presentacién del articulo “Retazos de memoria con traguitos de café” a
los habitantes del ejido Agustin de lturbide (Cacahoatan, Chiapas). Foto: J. F. Barrera
(16 de diciembre de 2017).
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Fauna del cafetal

Desde lo alto de un guayabo volador —arbol de no menos de 20 metros de altura—
un pajaro cavpintero golpeaba con su pico una rama seca para capturar una
larva de escarabajo que habitaba su interiov. Metvos mas abajo, una avdilla macho
encvespaba su larga y peluda cola pava desafiar a un intruso que invadia su
territorio. El alboroto de las ardillas asusto a una lagartija que despavorida bajo
por una de las muchas lianas que colgaban del guayabo volador y, de un salto,
aterrvizo en un cafeto para luego desaparecer entrve la espesura de arvenses que
cubrian el suelo y cuyas floves evan visitadas por abejas. Los murmullos de los
habitantes del cafetal distrajevon por un instante a Tomds, quien sentado al pie
del arbol gigante habia terminado de almorzar y se prepavaba pava continuar
con la labor del dia.







5. Café robusta,
chéroe o villano?

Juan F. Barrera

Existen varias razones para la tendencia de los pequerios
productores a sustituir el café Arabica por el café Robusta,
como parte de sus estrategias de supervivencia frente a
los riesgos relacionados con el clima y el mercado.

LAURA ELENA RUIZ MEZA

AMARGA REALIDAD

Alas12del dia, tres amigos se espantaban el suefio y las moscas bebiendo
cerveza fria enla cantina de un pueblo de Soconusco, Chiapas. Afuera, el
calor derretia las piedrasy alargaba las horas mas quietas. Aln faltaban
por venir varias lunas para que las primeras lluvias del afio apagasen
la sed de la tierra y de paso el calor de los lugarefios. Para entonces, la
montafia, cuna del pueblo y albergue de los cafetales que le daban vida,
volveria a reverdecer con el brillo que la esperanza del suefio americano
consigue en los pueblos olvidados. La espera de ese momento dolia, pero,
ala sombra de aquella cantina, calor y dolor menguaban para dar paso a
menesteres mas mundanos que esos dias de inicio de afio fluian desper-
tando intrigas o echando a volar suefios inacabados.

Sus atuendos, sus modos de hablar y la piel de sus rostros curtida por
el sol delataban el origen campesino de estos parroquianos. Uno de ellos,
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delgadoy alto, portaba un sombrero tan grande como una mesa de billar
que le caia sobre las cejas hasta casi borrarle los ojos del rostro. Otro era
un hombrecillo compacto de tupida melena; lucia un pafiuelo rojo alrede-
dor del cuello que le cubria parte de la barbilla y el labio. El tercero, mas
moreno, de fino bigotillo entrecano, vestia una pulcra guayabera azul que
le daba un aspecto de personaje distinguido. Los tres eran adultos mayo-
res de, digamos, no menos de 70 afios pero bien vividos, como se notaba
en sus miradas picaras, su voz fuerte y su agil pensar. Ante el jolgorio
dellugar, se hacian escuchar alzando la voz, golpeando con estruendo los
vasos sobre la mesa y reafirmando dichos y entredichos con movimien-
tos de brazos y manos.

—Mira, José —se escuchd decir a Bonifacio, el del sombrerote—,
hemos sido productores de café chico toda la vida y, lo juro por Dios, asi
moriremos.

Elaludido se disponia a replicar removiendo el pafiuelo de su barbilla
cuando Anastasio lo interrumpi6:

—Bonifacio esta en lo cierto. Hemos cultivado el café chico como lo
hicieron nuestros padres, que en paz descansen —decia persignandose—,
y debemos honrar su memoria.

Ante los argumentos de sus amigos, insoslayables para quienes el
peso de la tradicion marca su modo de vida, José fue contundente:

—iCompafieros, nuestro futuro esté en el café robusta! jLos dias del
café chico estan contados!

Bonifacioy Anastasio se levantaron como impulsados por un mismo
resorte para rechazar las afirmaciones de José, quien tras ocultar otra
vez su menton bajo el pafiuelo se atrincher6 en su asiento para resistir el
huracan de protestas.

La acalorada discusion de los amigos, cafeticultores por herenciay
oficio, tenia su origen en un hecho conocido por propios y extrafios: la
zona cafetalera que los vio nacer y que sin duda los veria morir, recono-
cida por la calidad del café chico, se transformaba con rapidez en una
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region productora de café robusta, ese cuyos granos amargos proveen la
materia prima para elaborar el café soluble.

EL PEREGRINAJE DEL CAFE ARABIGO

Llamado coloquialmente café chico por algunos productores, para la cien-
cia el café arabigo es la especie Coffea arabica, un arbusto de la familia de las
rubiaceas. De porte elegante y revestido de un follaje siempre verde con
hojas lustrosas y elipticas, se cubre de pequefios racimos de flores blan-
cas que casi siempre se autofecundan: un fendmeno raro en las especies
de Coffea, ya que normalmente necesitan agentes polinizadores para
reproducirse (por ejemplo, insectos que dispersen polen hacia otras
plantas). Los frutos son de forma oblonga, verdes cuando son inmaduros y
casi siempre rojos al madurar, parecidos a cerezas; por lo general, en su
interior se albergan dos semillas o granos de los cuales —una vez tostados
y molidos— se extrae por infusidon el café. Variedades del café arabigo son
Typica, Bourbon, Mundo Novo, Maragogype, Caturra y Catuai; se culti-
van sobre todo en Latinoamérica, regién donde se ubica la mayoria de
los grandes paises productores que se han beneficiado enormemente con
su cultivo, como Brasil, Colombia, Honduras, Pert, Méxicoy Guatemala.

El café arabigo se degusta por doquier, pero su origen es inciertoy la
historia de como llegd a nuestras mesas es quiza tan fascinante como las
conquistas de Gengis Kan o los viajes de Marco Polo. Los mas conocedo-
res coinciden en sefialar que Coffea arabica es originario de las montafias
del sur de Abisinia, hoy Etiopia, en el llamado Cuerno de Africa. Esta
hipoétesis se sustenta en la presencia de cafetos silvestres en los bosques
etiopes contiguos a Sudan con elevada variabilidad genética, asi como en
el saber popular que atestigua que los habitantes de la antigua Abisinia
masticaban granos de café para paliar el cansancio de los extenuantes
viajes que realizaban a pie.

Sibien el origen del café arabigo se difumina en el tiempo, se ha pro-
puesto que su domesticacion ocurrid en Etiopia en los albores del siglo
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viil. Diversas fuentes sugieren que el café salid de esta regién africana
hacia la peninsula arabiga en caravanas de comerciantes y traficantes
de esclavos a través del mar Rojo, donde prosperd como cultivo en tie-
rras arabes. El cientifico sueco Carlos Linneo, quien cre6 el sistema para
denominar a los seres vivos con dos palabras —géneroy especie—, nombro
arabica a la especie creyéndola originaria de Arabia.

Aunque se desconoce cuando ocurri6 la introduccion del café al con-
tinente asiatico, el francés Auguste Chevalier, un botanico reconocido en
el ramo, creia que las primeras plantaciones en Asia se establecieron
en el siglo X1v. Sin embargo, se puede aseverar con mayor certeza que su
cultivo se desarroll6 como un monopolio de los arabes en Yemen en los
siglos XV y XVI.

De estas tierrasyemenitas el café llegb a La Meca, pasando por Persia
—hoy Iran—, emprendid una largay exitosa travesia (no exenta de episo-
dios oscuros que hablan de robo de plantas y semillas), viajando de Java
a los Paises Bajos en 1690. Se dice que hacia 1706 un solo cafeto lleg6 al
jardin botanico de Amsterdam, arbusto que ha sido identificado como
crucial en la historia de la cafeticultura, pues a partir de él se habria de
originar la mayoria de las plantaciones de café del mundo.

Seglin algunas fuentes histoéricas, el café arabigo ingresd por primera
vez a México durante el siglo xv1i1 procedente de Cuba, isla a la que llegd
desde las Antillas menores. Provenia de semillas producidas por un
cafeto que los holandeses habian obsequiado a Luis X1v, el Rey Sol, en
1714; el monarca francés ordend que las semillas de esta planta fuesen
llevadas a las colonias del reino allende el mar.

Son tres las rutas mas conocidas de introduccién del café a México.
La primera se atribuye a Juan Antonio Gémez de Guevara, quien facilité la
entrada del café a Cérdoba, Veracruz, desde Cuba en 1796. La segunda intro-
ducciodn la realizé el general Mariano Michelena al estado de Michoacan,
desde el puerto arabigo de Moca en 1828, y la tercera —de acuerdo con el
ingeniero Miguel M. Ponce de Le6n, mencionado por Matias Romero—
se la debemos a Ger6nimo Manchinelli, un italiano emprendedor que
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desde Guatemala llevo el café ala region de Soconusco en 1846, especifi-
camente al predio conocido como La Chacara, a corta distancia de Tuxtla
Chico (Romero, 1875).

LA ROBUSTIZACION DE LAS ZONAS CAFETALERAS

Si las altas mesetas etiopes localizadas al oriente del continente africano
son origen del café arabigo, las selvas bajas de Africa ecuatorial, desde el sur
de Sudany Uganda hastala costa occidental, son la cuna del café robusta: un
conglomerado de cafés rtsticos agrupados en la especie Coffea canephora.
Este café es la segunda especie en importancia econémica después del
arabigo; hoy, el café robusta se cultiva sobre todo en Brasil, Vietnam,
Indonesia, India, Uganda y Costa de Marfil. Fue descubierto apenas al
final del siglo X1X, pero ha ganado popularidad por su resistencia, robus-
tezy productividad, alli donde la enfermedad de la roya diezmé las plan-
taciones de Coffea arabica o el clima fue demasiado caliente y htmedo.

De mayor porte, sistema radicular (raices) mas profuso, hojas de
mayor tamafio y frutos mas abundantes y menos carnosos, el café
robusta es una planta mas parecida a un arbol pequefio que a un arbusto,
cuyos granos contienen hasta dos veces mas cafeina que el café arabigo.
Esta Gltima caracteristica, junto con su pronunciada amargura, lo hacen
ideal para elaborar café soluble o para amenizar mezclas de cafés arabes.

A diferencia del café arabigo, el robusta es mucho mas resistente al
ataque de la roya (el hongo Hemileia vastatrix). La resistencia proviene de
cruzamientos controlados por cientificos entre las variedades suscep-
tibles de café arabigo —como Typica, Bourbon y sus derivados— con el
Hibrido de Timor, un cafeto originado por el cruzamiento de Coffea ara-
bicay Coffea canephora que ocurrié de manera natural hace muchos afios
en Timor Oriental, una pequefia isla localizada al sur del archipiélago
malayo y al norte de Australia. Otra particularidad de algunos cafés
robusta es su abundante y resistente raiz: una defensa natural contrala
sequiay los nematodos parasitos (un tipo de gusanos).
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Pues bien, el café robusta esta sustituyendo al arabigo en las zonas
bajasy medias de Soconusco. De la mano de empresas que proporcionan
asesoria técnica, facilitan la siembra de los clones mejoradosy garan-
tizan la compra del grano, los productores se han lanzado a la robustizacién
de la zona, suceso mas notorio en los municipios de Tapachula, Tuxtla
Chico y Cacahoatan. Campuzano-Duque y Blair (2022) mencionan que
debido a que las plantas de café robusta producen semillas o granos de
café a través de polinizacion cruzada (plantas alégamas), si las planta-
ciones se establecen a partir de semillas, se compondran de cafetos muy
heterogéneos en comparacion con las de café arabigo, que se autopolini-
zan (plantas autégamas). Por lo tanto, si los productores quieren cultivar
plantaciones méas homogéneas de café robusta deben utilizar clones (plantas
genéticamente iguales), lo cual se hace mediante esquejes o injertos. Por el
contrario, las plantaciones de café arabigo se cultivan a partir de semillas.

Un sintoma palpable de esta robustizacion o sustitucion del café
arabigo por café robusta ha sido la transformacion del paisaje, el cual
se observa deforestado, pues muchos productores cultivan este café
con pocos o ningGn arbol de sombra, contraviniendo las recomenda-
ciones técnicas; de acuerdo con Ismael Méndez (2017), investigador del
Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolasy Pecuarias,
no se recomienda la siembra de robusta sin sombra ni en zonas altas. A
este paso, la deforestacion podra causar pérdida irreparable de sueloy
biodiversidad en los terrenos méas escarpados de la region.

SOBREVIVIENDO

Tan pronto como sus compafieros se apaciguaron y reacomodaron otra vez
en sus sillas, José —un hombre practico como todos los campesinos que
desde temprana edad y hora deben buscarse el sustento— fundament6
sus argumentos a favor del café robusta:

—jQué tiempos aquellos cuando la cosecha del café chico era una ben-
dicién! jQué bonito ver secar al sol esos granos grandes, pesados y amarillos
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que relucian en el patio como pepitas de oro! La triste realidad, amigos, es que
el café chicoyano es negocio. Si antes nos daba de comer, ahora entre los
malos precios, los costos de produccidn y las mermas a la cosecha cau-
sadas por la broca, la roya y el famoso cambio climatico, apenas da para
mal vivir. Si no estas asociado a una organizacién productiva —afiadié—
o tu organizacién no esta certificada para vender el café en el mercado
organico y el comercio justo, la situacién es peor porque nadie te ayu-
dara a gestionar un precio mas decente por tu cafecito. Al menos con el
robusta el hambre es menor, pues produce donde el café chico ya no puede
y es menos atacado por la roya —para terminar su monoélogo, concluy6—.
Ustedes critican al café robusta porque sus cafetales estan en lo alto de la
montafia, peroyaveran cuando la crisis del café chico los alcance.

Habiendo agotado la cerveza de la quinta ronda, Bonifacio aspird pro-
fundamente para sefialar las desventajas del café robusta y acabar de
una vez por todas con los argumentos de José:

—Los robusteros producen mas café y sin tanto esfuerzo como noso-
tros, pero sa costa de deforestar las montafias que proporcionan el agua?
;Quévan a decir cuando el monopolio de la comercializacion les pague los
precios que quiere? ;Coémo se lasvan a arreglar con plagas comola brocay
el taladrador de la rama? Por si fuera poco, el café robusta nunca tendra
la calidad del café arabigoy, por lo tanto, su precio siempre sera inferior.

Y golpeando la mesa con la palma de la mano rematé:

—;Sabias que hay paises orgullosos de su café arabigo que no permiten
el cultivo del robusta para no comprometer la calidad y el precio de su
producto?

Al filo de las cuatro de la tarde se percibia en el ambiente que el calor
habia disminuidoy que ese dia seria uno mas sin lluvia. Los amigos habian
pagado sus cervezas y caminaban cabizbajos y pensativos por la calle
principal del pueblo, la Ginica que habia y que separaba el conjunto de
caserios por la mitad. Unos metros atras, un perro flacoy amarillo los
seguia, arrastrando la nariz por el camino en busca de una olvidada
migaja de pan.
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—Hoy tampoco llovera —afirmo el del sombrerote.

—0Ojala mejore el precio del café —murmuré el del pafiuelo rojo.

—Seve que la roya viene muy dura este afio —decia el de la guayabera azul.

Yenelaire tibio dela tarde se entremezclaban las moscasy los suefios
de los productores de café.
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Corte del café

Entre conversacionesy cantos alegres los cortadores de café se desplazaban a paso
uniforme por el cafetal, recogiendo cada fruto maduro que encontraban adherido
a las ramas de los cafetos. Francisca, mejor conocida como Pancha, colocaba los
frutos cosechados en un canasto que descansaba sobre su regazoy cuando este se
llenaba, vaciaba la fruta en un costal. Como todos los avios, Pancha y su familia
(su esposo Beto y sus tres hijos) habian viajado de Guatemala, donde vivian, a
Chiapas para tvabajar en la cosecha del café. Pancha se quito el sombrero de paja
parva secar el sudor de la frente y, mientvas tomaba un vespiro, vio a Beto bajar
la colina con el primer costal de café de 50 kilogramos sobve sus espaldas, rumbo
al beneficio de la finca donde la fruta seria procesada.






6. Todos los dias suelen ser iguales
hasta que ocurre lo impensable.
Nueva plaga del café en México

Juan F. Barrera

A la memoria de Jaime Gomez Ruiz (1961-2021)

Fue asi como emprendieron la travesia de la sievra.
Varios amigos de José Arcadio Buendia, jovenes como
él, embullados con la aventura, desmantelaron sus
casas y cavgarvon con sus mujeres y sus hijos hacia
la tierva que nadie les habia prometido.

GABRIEL GARCIA MARQUEZ

UN NUEVO AMANECER

Me despierto, bostezo hasta que la quijada me truena. Afuera el sol ya
esta bien arriba, calculo que seran como las 12 del dia. Veo que mis hijas
e hijos se pelean por los mendrugos que sobraron anoche.

No sé donde estamos. Por varios dias hemos estado ocultos entre con-
tenedores de mercancias diversas. Primero viajamos todo un dia en la
gondola de una camioneta semidesvencijada. El traqueteo de ese automo-
vil viejo por caminos terregosos nos dejé como polvorones de Navidad y
casi nos desnuca por los brincos que daba al pasar por los innumerables
hoyos que habia en el camino. Ese dia el calor fue insoportable, diria que
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la temperatura alcanz6 facilmente los 40°C. Pero con la noche vino el
frio, pues ain nos encontrabamos en la montafia. Para darnos calor nos
hicimos bolita y nos arrejuntamos unos con otros. Asi, con frioy hambre
pasamos esa noche. Hubo un momento en que pensé que no lograriamos
sobrevivir.

Ya de madrugada llegamos a la costa —la cual pudimos identificar por
el calor yla humedad sofocante que sentimos—y a toda prisa nos embar-
caron en un trailer con gran contenedor, cerraron sus puertas a caly canto
v se hizo el silencio y la obscuridad. Viajamos largo tiempo por carrete-
ras desconocidas e interminables, interrumpiéndose de vez en cuando
la monotonia de la travesia por paradas cortas; en esos momentos oia-
mos cuchicheos de voces apenas perceptibles a través de las paredes del
contenedor.

Una semana mas tarde, creo, llegamos a lo que parece ser nuestro des-
tino final. Huele a tierra mojada. Me asomo por una rendija y escudrifio el
horizonte. Mis hijas e hijos aguardan a mi sefial de “no hay peligro”. Estamos
en un cafetal, lo sé porque su olor y el canto de las aves me son familiares.
Por lo que veoy percibo, esta tierra augura un nuevo amanecer para nuestra
estirpe.

MI HISTORIA

Mi familia y yo somos dignos representantes de la especie Xylosandrus
compactus, mejor conocida como el taladrador negro de la rama del café.
Somos escarabajos cuyo linaje proviene de una remota regiéon de bosques
tropicales y subtropicales del sureste asiatico. De alli, hace 20 millones de
afios mis ancestros se dispersaron por la Tierra, colonizando lejanos con-
tinentes en una épica y continua emigracion que perdura hasta nuestros
dias. En esta ocasidén, a mi familia y a mi nos forzaron a migrar a estas
tierras. No importa, nos vamos a adaptar y colonizaremos sus cafetales. Aqui
seremos, si Dios quiere, el grupo fundador de nuestra especie.
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Podemos habitar ramas de muchas especies de plantas, pero tenemos un
gusto preferencial por las ramas de las plantas de café robusta. Nuestra
madre eligi6 la rama donde pasamos la nifiez y juventud hasta convertirnos
en adultos. Madre vold toda una tarde hasta encontrar un cafeto que olia
mucho a etanol porque estaba estresado por falta de agua y buena nutri-
ci6én. Este —nos dijo— sera el lugar idéneo para vivir y formar una fami-
lia. Ella eligi6é una rama maciza y flexible pero atin verde para edificar
nuestro hogar. Nos cont6 que posé sus poderosas mandibulas sobre la
corteza delaramay con ellas hizo un tinel hasta llegar ala médula. Ya en
elinterior de la rama excavo6 una amplia cavidad o galeria donde puso los
primeros huevos de donde nacieron mis hermanasy hermanos mayores.

En la galeria de esa rama —nuestro hogar— fuimos una familia feliz
y numerosa, tan numerosa que alcanzamos a ser como 40. En esos dias
las labores principales de madre eran poner huevos y cuidar a sus hijos,
ampliar continuamente la galeria, sacar el aserrin acumulado para
mantener limpio el lugar y cuidarnos de los intrusos. Yo naci de los pri-
meros huevos que madre puso, asi que, ademas de comer y dormir, mis
hermanas mayores y yo le ayudamos a ensanchar la galeria. Recuerdo
que cuando éramos pequefias larvas comiamos los sabrosos hongos que
ella cultivaba con esmero y paciencia en las paredes de nuestra gale-
ria. Madre trajo las semillitas de esos hongos desde casa de la abuela en
unas bolsitas especiales que tenemos en el cuerpo. Por el gusto que nuestra
especie tiene por comer estos hongos nos llaman escarabajos ambrosia-
les; madre nos explicé que ambrosial proviene de ambrosia, palabra usada en
la mitologia griega para referirse al suculento alimento que comian los dioses.

Por las noches, antes de dormir, madre nos contaba que crecimos
siendo unas hermosaslarvitas blancassin patasy conlinda cabecita dura
de color marrdn. De esa época recuerdo que vagabamos por toda la gale-
ria, comiamos, comiamosy comiamos...jAh!Qué dias aquellos! Nosotras,
las chicas, éramos mas numerosas, inquietas y de talla mayor que nues-
tros hermanos. Déjenme les cuento que al cumplir 22 dias de vida me
senti somnolienta y comprendi que estaba ocurriendo algo extrafo con
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mi cuerpo. Madre me explicé que al llegar ese momento entraria en un
suefio profundo, como la Bella Durmiente, pero que en realidad nuestros
cuerpos seguirian muy activos, pues de laslarvas regordetas que éramos,
en pocos dias nos transformariamos en escarabajos como ella. Yo admi-
raba a madre y queria imitarla. En especial me gustaban las dos anteni-
tas en forma de pequefios mazos que salian de su gran cabeza redonda,
y me asombraba su hermoso caparazén negroy duro salpicado con pelos
hirsutos, pero, sobre todo, me gustaban sus seis patitas con las que me
abrazabay acariciaba.

Fotografia 5

Xylosandrus compactus en café robusta: a) hembra adulta (tamafo aproximado:

dos milimetros); b) rama dafada; c) perforacién de rama; d) galeria en rama con

inmaduros y hembra fundadora (extremo derecho). Fotos: q), ¢) y d) de Jassmin Cruz
Bustos y Javier de la Rosa Cancino (2023). Foto: b) de J. F. Barrera (2023).
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Por fin, el dia que me desperté cumpliendo 28 dias me habia trans-
formado en una hermosa hembra adulta de Xylosandrus compactus. Me
sentia viva, energizada y con el deseo irresistible de formar mi propia
familia. Mis hermanos, que antes me parecian tontos e impertinentes,
ahoratenian “un no sé qué” que me atraiay me confundia. Segin madre,
juntarse entre hermanos para tener hijos es normal entre los escarabajos
ambrosiales. Ella también nos dijo que si nuestros huevos eran fecunda-
dos tendriamos hijas, mientras que, si no lo eran, lo cual ocurria a veces,
entonces tendriamos hijos. Esta forma de determinacion del sexo tam-
bién se ve en otros grupos de insectos.

Un mes después de que fuimos pequefios huevos puestos por madre,
ya siendo adultas fecundadas, mis hermanasy yo estabamos listas para
abandonar la rama donde habiamos nacido en busca de una planta apta
para establecer nuestro propio hogar. A diferencia de nuestros hermanos,
nosotras si podiamos volar. Una tarde le pregunté a madre por esas cosas
membranosas que tenia debajo de mi caparazon. “Son tus alas”, dijo.

Y el dia de volar lleg6. Estabamos en plena época lluviosa y ese dia,
después dellover, el sol brillaba con intensidad. Serian como las dos de la
tarde cuando senti ansias locas de salir de la galeria. Para entonces, mis
hermanas mayores ya se habian marchado de casay ahora era mi turno.
Me asomé por la perforacién que servia como puerta a nuestro hogary
sali. De pronto, un golpe de viento me arrojé al vacio y automaticamente
mi caparazon se abri6, mis alas se desplegarony, agitandolas a gran velo-
cidad, evité estrellarme en el suelo. “jPuedo volar! jPuedo volar!”, gritaba
yo sin parar. Alguien que también volaba por alli emitiendo un fuerte
zumbido me mir6 con curiosidad; otro interrumpio el cricri que cantaba
al pasar a su lado. Yo empezaba a conocer todo lo que me rodeaba y ese
mundo, ain extrafio para mi, comenzaba a conocer al taladrador negro
delarama del café.
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EN UNA PLANTACION DE CAFE ROBUSTA

Tomas era el vivo retrato de su padrey, como él, era un productor de café
de la vieja guardia. Se levantaba con el alba y se acostaba al caer el sol,
no sin antes limpiar y dar filo al machete para cortar la hierba al dia
siguiente, desgranar el maicito cosechado para hacer las tortillas, guar-
dar las gallinas en el gallinero, regar el huerto, alimentar a los perros
y ayudar a su esposa a dormir a sus hijos... Sin embargo, si el padre de
Tomas viviera, jse volveria a morir! Y no es para menos: un dia Tomas fue
a la parcela y arrancé de la tierra el café arabigo sembrado hacia mas
de 20 afios por su padre y en su lugar sembrd café robusta. “;Qué pasa,
compadre? ;Ya acabaste con el cafetal que te dejo tu papa?”, le dijo un
dia Prudencio. “Es por el cambio climatico, los precios bajos del café o
la infestacion de plagas como la roya y la broca, que los tiempos del café
arabigo en esta zona han terminado”, le explicaba Tomas a su compa-
dre Prudencio y a otros productores vecinos. “Aqui el café arabigo ya no
produce, ya no vale, se lo acaba la plaga... solo nos queda el café robusta”,
les decia enfatico. Con el paso de los afios otros productores siguieron
el ejemplo de Tomas. Ahora, afios después, esta comarca es una zona
robustera.

“Todos los dias suelen ser iguales hasta que ocurre lo impensable”, le
dijo dofia Agata, una anciana tuertay arrugada, cuando ese dia muy tem-
prano Tomas llegd a su tiendita de abarrotes a comprar aceite de cocina,
sal, azlicar y una lima para afilar su machete. Sin saber por qué, Tomas
se estremeci6 ante el dicho de la anciana, quien lo mir6 intensamente
con su Gnico ojo. Pero al salir de la tiendita con los viveres, la mente de
Tomas estaba ocupada en los quehaceres del dia que recién empezaba.
Mas tarde, sin embargo, Tomas recordaria con preocupacion el dicho de
dofia Agata, pues en la comunidad habia la creencia generalizada de que
ella podia leer el futuroy, por consiguiente, tenia pacto con el diablo.

Tomas llegd a su parcela como a las 7:30 de la mafiana y con ganas
comenzd a segar la hierba con el machete, cuidando de cortarla al ras,
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pero no por debajo de cinco centimetros del suelo para evitar la erosion,
como bien sabia. Silbando, cantandoy secandose el sudor de la frente con el
dorso de la mano, Tomas se sentia el hombre mas feliz del mundo.

Lo primero que Tomas notd fue una rama seca en el cafeto que tenia
frente a él... no, fijandose bien, eran varias ramas secas; llegé a contar
hasta ocho en todala planta. Clavd el machete en el suelo para revisar con
las dos manosy detenimiento otros cafetos... ;Todos tenian ramas secas!
Entonces se le ocurri6 cortar una de las ramas secas con el machete 'y
al revisarla con atencién observo unas perforaciones minasculas de las
cuales salia un poco de aserrin. Procedi6 a cortar la rama a lo largo y
vio que habia cavidades como galerias que contenian gusanitos blancos
Yy pequefios escarabajos negros, parecidos a la broca. "Pero a la broca no
le gustan las ramas —se dijo—, prefiere los frutos del café", de eso estaba
bien seguro. Repiti6 la operacién con méas ramas secas de otros cafetosyy,
al cortarlas, alolargo de casi todas salieron mas insectos como los que habia
visto. Tampoco podia ser el “mal de hilachas” —pensdé—, pues las ramas
secas por esta enfermedad no tenian los hilillos blancuzcos del hongo
patdgeno cubriendo ramasy hojas, que impiden que estas se desprendan
con facilidad de la rama, como bien le ensefiaron los ingenieros. Pronto,
Tomas concluyd que las ramas secas de los cafetos eran un problema dife-
rente, uno hasta ahora no conocido por su rumbo. En ese momento pre-
ciso recordd aquel dicho fatal pronunciado por la anciana tuerta: “Todos
los dias suelen ser iguales hasta que ocurre lo impensable”. Tomas recogio
a toda prisa sus cachivachesy corri6 sin parar hasta el pueblo para dar
lavoz de alarma.

LOS HECHOS REALES
En noviembre de 2021, técnicos del Comité Estatal de Sanidad Vegetal
visitaron la zona afectada por Xylosandrus compactusen la Sierra Negra de

Puebla. En busca de asesoria se acudio al M. en C. José Domingo Roblero
—académico de la Universidad Auténoma Chapingo—, quien se encargb

73



HISTORIAS PARA TOMAR CAFE - CAPITULO 6

de capacitar a los técnicos de la region sobre un método para cuantifi-
car los dafios ocasionados y delimitar el area afectada. Posteriormente,
ya entrado el afio 2022, la identificacion taxonémica de Xylosandrus com-
pactus a partir de especimenes colectados en la zona afectada corri6 por
cuenta del Dr. Armando Equihua, profesor investigador del Colegio de
Postgraduados. Recorridos posteriores realizados por las autoridades
estatalesy personal técnico ese mismo afio confirmaron la presencia de esta
plaga en plantaciones de café de comunidades circunvecinas a la zona
afectada, tanto de Puebla como de Veracruzy Oaxaca.

Desde hace muchos afios, Xylosandrus compactus es una de las plagas
del café robusta mas temidas en otros paises. Este insecto no solo es un
problema para el café; también ataca a mas de 250 especies de plantas
ornamentales, frutalesy forestales en el mundo. Por eso los productores
de cacao, aguacate y mango, entre otros, deben estar muy alertas ante la
posible presencia del taladrador negro de la rama en los arboles de sus
huertas.

A la fecha, una vez que se ha confirmado la presencia de Xylosandrus
compactus en algQin territorio, no se le ha podido erradicar; por lo tanto,
esimprescindible que productores, autoridadesy academia se coordinen
para fortalecer un cerco de contencion que retrase lo mas que se pueda su
inevitable dispersion por territorio nacional, conocer mejor a esta plaga
mediante investigacion cientifica y desarrollar métodos de control para
disminuir sus dafios sin contaminar el ambiente.

La intencidén de esta historia fabulada es alertar a los cafeticultores
mexicanos, especialmente a los productores de café robusta, sobre la pre-
sencia de Xylosandrus compactus, una nueva plaga del café. Seguramente
nunca sabremos con precisiéon dénde, cuando y como lleg6 el taladrador
negro de larama del café a cafetales de México, pero esta historia aborda
una teoria sobre su posible llegada en material vegetal infestado y la
reaccion de un productor que por primera vez pudo enfrentarse a este
problema.
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Paisaje cafetalero

Beto descendia la cuesta de la montaiia con tremendo costal de café cosechado
sobre sus espaldas. Bajaba por una vereda apenas visible que se internaba por
el cafetal de la finca. Avboles madevables y frutales junto a otros que daban
sombra y leiia se entremezclaban con los cafetos en un mosaico de todas las
tonalidades imaginables que el color verde pueda brindar. Beto llego a lo mas
bajo de la montaiia, cruzé un arroyuelo de agua cristalina que a los pocos
metros se perdia en la espesura y vetomo la vereda que ahora sequia una ruta
ascendente. Paro un momento y vespivo agradecido porque esa parte del camino
eva un valle bastante plano, cultivado con café donde predominaban las plantas
de platanoy los citricos. Sin aminorar el paso, Beto paso al lado de un mar vojo de
flores hawaianas que se conectaba con un bosquecillo de cedros y primaveras. El
arroyuelo aparecio de nuevo en la ruta que él sequia, pero ahora no lo cruzo, sino
que camind a su lado hasta llegar a una pequeria represa donde se acumulaba
el agua que su patron utilizaba en el beneficio, situado unos metros abajo, para
despulpar, fermentar y lavar el cafe.



7. iAtrapame si puedes!
Peripecias de una persecucion
sin tregua

Juan F. Barrera
Joel Herrera
Julio César Rojas

A la memoria del Dr. Amador Villacorta Mosqueira
(1935-2014)

A pesar de que diferentes aspectos de la biologia y
comportamiento de la broca y sus enemigos naturales han
sido ampliamente investigados, hasta ahora no se conoce
un atvayente especifico.

JULIO C. ROJAS, EDIA. MALOY LEOPOLDO CRUZ-LOPEZ

EL CAPTURADOR DE INSECTOS

"{Atencion! —nos advierte el técnico de Ecosur un dia de marzo, ajustandose
la gorra como quien se prepara para anunciar un acontecimiento—. Lo que veran
es obra de muchos afios de investigacién”. Absortos, los productores de café
invitadosyyo observamos a miles de insectos que, como negrosy peque-
fios gorgojos, flotan en la superficie o yacen en el fondo de un recipiente con
agua. Setrata de unatrampa parala broca (Hypothenemus hampei), una plaga
muy dafiina que se alimenta del grano del café. Las brocas arriban diaria-
mente en densas oleadas, desde las 10 de la mafiana hastalas 5 dela tarde.
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Unos dias atras un chubasco torrencial cay6 en estos cafetales, apagando
por el momento la sed de la tierra y despertando dormidos procesos de
la naturaleza. La lluvia eventual en los dias de marzo, cuando impera
el periodo de secas en la region Soconusco, Chiapas, es muy importante
en la vida de la broca porque “dispara” el brote masivo de los adultos que
se encuentran dentro de los frutos secos de café después de la cosecha; alli
encuentran alimento y refugio mientras las y los agricultores preparan
la siguiente cosecha.

Frente alatrampay enla quietud del cafetal, interrumpida fugazmente
por el zumbido de las abejas, el estridente canto de las cigarras o el gorjeo
de las aves, nos imaginamos que esas brocas con toda seguridad llegarian
revoloteando como moscas atraidas por la miel, formando nubes com-
pactas sobre la trampa; después, conforme estas caian al agua y la tensioén
superficial las atrapaba, fueron formando la nata negra y espesa de
insectos que ahora observamos. “Llegaron seducidas por un poderoso
aromay fueron atrapadas por un ingeniosoy letal dispositivo para capturar
insectos”, comenta el técnico.

Este artefacto, llamado ECO-IAPAR, es una trampa o capturador de
insectos cuyo cebo es una mezcla compuesta de tres partes de metanol
por una de etanol, desarrollada por investigadores para el monitoreo y
control de la broca. Sisele permite, este insecto puede convertir un hermoso
grano de café en uno carcomido, o peor ain, transformarlo en particulas
de polvo sin valor. Las pérdidas para el sector cafetalero de México son
cuantiosas, del orden de varios millones de pesos cada afio.

78



Fotografia 6

Capturador ECO-IAPAR a) Capturador recién instalado (2022); b) acercamiento al receptaculo
del capturador para mostrar las brocas capturadas (2018). Fotos: J. F. Barrera.
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OLORES ATRACTIVOS

La broca invadié a México en 1978 a través de Mixcum, comunidad del
municipio de Cacahoatan, Chiapas, colindante con Guatemala, y de ahi
se dispersoé a todos los estados cafetaleros del pais. “La broca llegé para
quedarse”, reza un eslogan de alerta, y no es para menos: ninguna tec-
nologia —econémicamente viable, ambientalmente seguray socialmente
aceptable— es capaz de erradicarla.

Fotografia 7

500 upm

La broca del café (Hypothenemus hampei). a) Vista dorsal y lateral de la hembra adulta
(tamafo aproximado: dos milimetros); b) hembra adulta perforando un fruto de café;
c) fruto de café perforado por la broca; d) corte transversal de un fruto de café que
muestra uno de los granos muy dafado por la broca. Foto: a) de Jorge M. Valdés Carrasco
y Héctor Gonzalez Herndndez (2013). Fotos: b), c) y d) de J. F. Barrera (2006, 2004 y 2006).
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No obstante, para quienes producen el café es posible convivir con la
plaga porque sus poblacionesy dafios pueden reducirse de manera signi-
ficativa con la combinacién armoniosa de diversos métodos de control.
Uno de estos es el control etoldgico, es decir, el combate de insectos mediante
la manipulacién de su comportamiento. Las trampas cebadas con sustan-
cias atractivas son una de las principales formas de operacion de esta
forma de control. Ademas de los insectos plaga que las trampas eliminan,
estas son Utiles para estudiar el comportamiento del insecto y seguir tra-
bajando los métodos de control. Las moléculas de las sustancias atrayen-
tes se diseminan por el ambiente al evaporarse del contenedor o difusor
que las albergay forman “caminos” de aromas en el aire, los cuales guian
alosinsectos voladores hacia la fuente de olor.

El uso de sustancias atrayentes —como feromonas o kairomonas— no
esnada nuevo en el manejo de plagas; sin embargo, ni 20 afios han pasado
desde que se descubrié que la mezcla de metanol con etanol resultaba
sorprendentemente poderosa para atraer a la broca. Son dos sustancias
alcohdlicas que se producen en fabricas de productos quimicos. En la
naturaleza son comunes en procesos de fermentacion o pudriciéon de mate-
ria organica, como madera y frutas. El alto grado de atraccidn, junto con
el bajo costo yla facil disponibilidad, hicieron que con el paso de los afios
esta mezcla fuera aprovechada para desarrollar un sistema de trampeo.

UN CHISPAZO DE INGENIO

El técnico nos explica que la magia de la trampa radica en su sencillez:
consiste en una botella desechable de plastico PET (polietileno tereftalato,
un derivado del petrdleo) de refresco embotellado, con una abertura o
ventana en su parte central para permitir la entrada de las brocas. En su
interior se coloca el difusor, un frasquito de vidrio también desechable,
como los que contienen los antibidticos, que libera lentamente el atra-
yente a través de un pequefio agujero en su tapdn de hule. Por altimo,
para que el mecanismo de captura se active, se vierte agua en la botella.
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El desarrollo de ECO-TIAPAR muestra que no basta la generacién del cono-
cimiento, sino que es indispensable un “chispazo” de ingenio para con-
vertirlo en un proceso o producto 1til para la sociedad, al costo méas bajo
posible. También nos queda claro que con esta trampa se fomenta el reci-
clado de materiales altamente contaminantes, como las botellas de plas-
tico PET.

En tanto asimilamos lo que nos dice, el técnico procede a colectar la
broca capturada. Con la practica que él ha adquirido por haber hecho esto
cientos de veces, cuela los insectos a través de una malla fina y explica:
“La muestra de insectos colectados cada semana se lleva al laboratorio
donde las brocas se cuentan una por una bajo una lupa”. Con esto se esta-
blecen referencias para valorar el grado de control que el trampeo logra
en las poblaciones de broca. Como no todos pueden hacer cuentas tan
minuciosas de la broca, se desarrolld el método de conteo por volumen,
en el que se determina la cantidad de mililitros que las brocas capturadas
ocupan en una probeta o vaso graduado; dado que el nimero de insectos
por mililitro se ha estimado en alrededor de 1000, para determinar su
nmero en una muestra se multiplica esa cantidad por los mililitros de
insectos en la probeta. “Si bien entendiy si mis matematicas no me fallan
—comenta un productor—, 5.3 mililitros de brocas en el vaso graduado
equivalen a 5300 brocas, jverdad?” Asentimos y no pocos esbozan una
picara sonrisa.

EL ATRAYENTE IDEAL

En la trampa hay otros insectos ademas de la broca, pues el cebo tam-
bién los atrae. Sin embargo, son menos del 0.5% de animales capturados;
aunque son muy pocos, se tienen que separar de la muestra para facilitar
el conteo de las brocas. El técnico comenta que otro inconveniente de la
mezcla de metanol con etanol es que es muy toxica para las personas si
se ingiere. Ante nuestras miradas desconcertadas agrega: “Pero su uso
en las trampas es totalmente inocuo para la gente, pues la cantidad que
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se dispersa al ambiente es insignificante para representar un peligro”.
Considerando que por el momento esta mezcla es el mejor atrayente dis-
ponible para la broca, sefiala divertido que el suefio guajiro de quienes
estudian la ecologia quimica de los insectos es encontrar el atrayente
ideal, que debe ser muy especifico, nada téxico, mas atractivo, mas barato
y estar disponible para el sector productivo. Todo un reto! “Con el pro-
posito de mejorar la captura del atrayente —nos dice con el entusiasmo
de quien revela un secreto bien guardado—, en Ecosur estamos incor-
porando aceites esenciales a la mezcla, sustancias que suelen usarse en
perfumeria; si bien las pruebas experimentales todavia estan en curso,
hemos observado que algunos aceites son prometedores porque realzan
la atraccion de la mezcla. Ademas, en alianza con una empresa de atra-
yentes para insectos, estamos probando otro difusor con el que se pueda
usar menos atrayente y hacer alin mas barato el sistema”.

LAS BROCAS SUICIDAS

Con la trampa ECO-IAPAR se ha logrado avanzar en el conocimiento de los
habitos de las brocas; por ejemplo, ahora sabemos que una parte de la pobla-
cién que surge en masa en el periodo intercosecha esta formada de “bro-
cassuicidas”, es decir, de insectos que al emerger prematuramente de los
frutos tienen gran probabilidad de morir en el exterior por falta de ali-
mentoy refugio. También sabemos que son voladoras estrictamente diur-
nasy que durante el brote masivo vuelan hacia lo alto para aprovechar en
su dispersion los vientos que corren arriba de las copas de los arboles de
sombra. Motivados, los productores opinaron sobre sus experienciasy
no dejaron de cuestionar al técnico: donde conseguir el atrayente, cuan-
tas trampas se deben colocar por hectareay a qué altura del suelo, cual
esla mejor época para usarlas... Mientras tanto, en la cspide del Tacana
—volcan que domina el paisaje de la region cafetalera de Soconusco—, han
aparecido algunas nubes grises. Se presagia otro chubasco que provocara
unavez mas un brote masivo de la broca. Los ciclos de la naturaleza estan
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en marcha y la gente del café suspira por una buena cosecha. Para ter-
minar, el técnico de Ecosur sefiala emocionado: “Atrapar a la broca con
el atrayente ideal se ha convertido en una carrera, en una implacable
persecucion sin tregua”. Ante tan singular comentario, no resulta dificil
imaginar a una broca escurridiza con la cara de Leonardo DiCaprio que
burlona dice “jAtrapame si puedes!”
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Despulpado del café

A la una de la tarde Daniel vertio en la tolva de la despulpadora manual una
canasta llena de frutos maduros de café o "café cereza" —como se le conoce por
lo comiin— que habian sido cosechados ese mismo dia. El sabia que la remocion
de la pulpa del fruto o despulpado debe hacerse antes de pasar 10 horas de la
cosecha para evitar que la fermentacion daie los granos. Ensequida giro con
fuerza el volante de la despulpadora y conforme los frutos cayeron en el tambor
de la maquina fueron aplastados, lo suficiente pava liberarlos de la pulpa, pero
sin quebrar los granos. En el proceso, los granos fueron separados y colectados
aparte de la pulpa. El vostvo de Daniel, tatemado por el trabajo en el campo, se
iluminaba por el reflejo de la luz solar sobre los Gureos y mucilaginosos granos que
ya llenaban la tina que los recogia al pie de la despulpadora.



8. Milagro en Timor Oriental:
la historia de un cafeto en la lucha
contra la roya

Juan F. Barrera
Graciela Huerta
Francisco Holguin

La historia economica es mas dificil de escribir que
cualquier otro tipo de historia. ;Pov qué razon? Porque,
en la historia econdémica, lo ostensiblemente sin vida
tiene grandes impactos, y porque una cviatura viviente,
el hombre, carece de importancia y es impotente frente
al poder de los productos agricolas. ;No fue el hombre
quien cred la economia? No, o solo en parte. El hombre es el
padre, el progenitor de la economia, pero la naturaleza
es la madre. Quien habla del crecimiento de la vida
economica, una vida que es misteriosa, peculiar en si
misma, y no siempre razonable, no habla solo de algo
que es producto de la mente humana, sino de algo que
depende en grado sumo de las fuerzas ciegas de la
asombrosa naturaleza.

HEINRICH EDUARD JACOB

EN UNA MONTANA DE LA ZONA CAFETALERA

Un dia de abril, con el sol cayendo como plomo derretido sobre la faz de
la tierra, una docena de jovenes estudiantes, hijas e hijos de productores
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de café, asistian a su clase mafianera bajo el techo de una palapa que
como Gnico mobiliario contaba con algunas sillas de madera y un piza-
rrén desgastado sostenido por un tripié. El grupo escuchaba la clase de
cafeticultura del viejo profesor Alpujarra, quien contaba:

—En mis viajes por el mundo he visto de todo: lo bueno y lo malo de la
humanidad. Pero como la historia del Hibrido de Timor, ninguna me ha
impresionadoy conmovido tanto.

—;Qué es el Hibrido de Timor, profe? —pregunté un joven desenfadado
de la fila de enfrente de nombre Ruperto.

—Un hibrido interespecifico es un animal o vegetal que resulta del
cruce de dos organismos de especies distintas —recitd Gabino, el estu-
diante mas avispado— ...y Timor es unaisla de Asia. Por lo tanto, deduzco
que el Hibrido de Timor procede de alli jno es asi, profesor?

—En efecto, Gabino —dijo satisfecho el profesor Alpujarra mientras se
rascaba la cabeza de larga, canosay enmarafiada melena.

—Pero profesor, ja cual parte de la isla de Timor se refiere? —pregunt6
Elenita, que nunca se quedaba atras—. ;A Timor Occidental que pertenece a
Indonesia o a Timor Oriental, el pais de reciente creacién?

—Me refiero a Timor Oriental, Elenita —respondié el profesor
Alpujarra moviendo la cabeza con aprobacion.

En tanto Ruperto garabateaba en su cuaderno las respuestas vertidas
y el resto de la clase intercambiaba puntos de vista, el viejo profesor
Alpujarra tomd asiento y dijo:

—Vamos jovenes, acombdense en sus lugares que les narraré la historia
y legado del Hibrido de Timor, una planta de café muy especial que todo
productor debe conocer.

LA MALARIA DEL CAFE

—Recordaran —dijo reflexionando el profesor Alpujarra— que en 2012 la
roya, también conocida como Hewmileia vastatvix, devasto las plantaciones
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de café de México y Centroamérica poniendo la actividad cafetalera al
borde del precipicio.

—Si, mi padre lo perdid casi todo... —se escuché decir con tristeza a
alguien del grupo.

—Tu papa y muchos productores de café sufrieron grandes pérdidas,
Ruperto —pronuncidé comprensivo el profesor—. Las variedades de café fue-
ron arrasadas por el patégenoy, por primera vez, vivimos en carne propia los
efectos catastroficos de esta vieja enfermedad del café. Recuerdo que
las plantaciones desahuciadas por la roya daban lastima. Sin embargo
—agregb el profesor con un dejo melodramatico—, en medio de la heca-
tombe hubo variedades de café que permanecieron inmutables ante la
enfermedad. Pues bien, deben saber, jovencitos, que muchas de esas
variedades resistentes a la roya provienen de una Ginica y legendaria
planta: el Hibrido de Timor.

Bien recordaban los estudiantes que, a diferencia de la verde y densa
exuberancia de antes, los cafetales lucian sin hojas después del ataque de la
roya. Tras el paso del temido hongo, el panorama de las plantaciones era
ciertamente desolador. Las hojas infectadas se habian cubierto de un hollin
anaranjado, producto de las esporas del hongo y preambulo de su inevitable
muertey desprendimiento de las ramas. Sin hojas, las ramas de los cafetos
se debilitaban hasta el punto de morir y se perdia la cosecha.

—Lo que tal vez no sabian ustedes, jovenes —dijo el profesor—, es que laroya
mostrod su poder destructivo mucho antes, hace unos 150 afios.

—iOhhh...! —se escuché decir al unisono en el riistico salén de clases.

—Asi como lo oyen. Hacia finales de la década de 1860, por primera
vez, en el mundo la roya se manifestd como una epidemia devastadora,
dando lugar a una situaciéon muy parecida a la que vivimos en 2012. Esto
sucedib6 al otro lado del mundo hace sigloy medio, en cafetales de Ceilan.

Elenita, que era muy instruida en geografia, agrego:

—Ceilan es el nombre antiguo de una pequeia isla situada al sur de la
India que hoy se conoce como Sri Lanka.

389



HISTORIAS PARA TOMAR CAFE - CAPITULO 8

—Muy bien, Elenita —dijo el profesor Alpujarra—. En aquella época, la
pequefia Ceilan era una colonia inglesa y uno de los principales produc-
tores de café del mundo. Pues bien, en tan solo 20 afios la roya acabd con
la cafeticultura de ese lugar y los agricultores mejor cultivaron té. De
Ceilan, el patogeno se dispersd a otras regiones cafetaleras. En particu-
lar, 1a roya se desplazo hacia el oriente, llevando una tras otra calamidad a
islas del archipiélago malayo como Java, Sumatra y otras colonias produc-
toras de café de los imperios europeos de aquella época aposentados en el
sureste asiatico. Imaginen ustedes, jovenes —agrego el profesor Alpujarra
mirando hacia el techo del recinto—, jcomo se habra alarmado la indus-
tria mundial del café de finales del siglo x1x y principios del siglo xx!

—Profesor... —interrumpié Ronay, el mas joven de los estudiantes,
levantando la mano—, sy qué pasd con el Hibrido de Timor?

—Gracias, Ronay, tu pregunta me regresa al temay me da oportunidad
de hablarles ahora del descubrimiento del Hibrido de Timor.

EL DESCUBRIMIENTO

—;Dijo que el Hibrido de Timor fue descubierto? ;Acaso no fue generado
por los investigadores que mejoran las plantas de café? —preguntd Kevin,
un joven mas bien callado, moreno, de pelo hirsuto, quien era el mayor
de los estudiantes.

—Alli esta el detalle, Kevin. El Hibrido de Timor no fue resultado del
trabajo de los fitomejoradores o especialistas que mejoran las plantas cul-
tivadas, sino de un cruzamiento espontaneo, es decir, se origind gracias
altrabajo dela Madre Naturaleza. Pues bien, dicho cruzamiento natural
ocurri6 en ellejano Timor Oriental y su descubrimiento se registrd en 1927.

—iGuau! Y sila Madre Naturaleza se encarg6 de procrear al Hibrido de
Timor, ;se puede saber quién fue el padre?iJa, ja, ja! —comentd Maribeth,
una chica espigada de sonrisa facil que le gustaba bromear.

—Muy interesante tu pregunta, Maribeth —respondi6 el profesor—.
Como la hibridacién interespecifica natural o cruza se da entre especies
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cercanamente emparentadasy cuya distribucién geografica se traslapa,
los cientificos que investigaron el caso determinaron que el Hibrido de
Timor fue un hibrido interespecifico cuyos progenitores o padres fue-
ron Coffea arabica, el café tradicional que ustedes bien conocen porque
lo toman a diario, y Coffea canephora o café robusta, cuya produccidon se
utiliza casi toda en la fabricacion del café soluble.

—Entonces —reflexiond Gabino— para la hibridacion entre Coffea ara-
bica'y Coffea canephora, dos especies emparentadas porque pertenecen
al género Coffea, fue necesario que también se cultivaran en la misma
plantacién o cuando menos en plantaciones cercanas sno es asi, profesor
Alpujarra?

—ijAsi es, Gabino! —dijo alegre el profesor, quien veia el futuro de la
cafeticultura en los millennials—. Un personaje famoso en esta histo-
ria, el ingeniero Anibal Jardim Bettencourt, investigador del Centro de
Investigaciones de las Royas del Café de Oeiras, Portugal, informé que
el Hibrido de Timor fue descubierto en una plantacion de Coffea arabica,
posiblemente de la variedad Typica. De acuerdo con Bettencourt, este
cafetal fue establecido en una finca en una remota comunidad en Timor
Oriental situada a 800 metros sobre el nivel del mar en el ciclo de produc-
ci6én de los afios 1917-1918.

EL CRUZAMIENTO ESPONTANEO

—;Y qué paso6 con el café robusta? —preguntd Ronay.

—Gracias otra vez por la pregunta, Ronay —respondi6 el profesor
Alpujarra—. Debo sefialar que hasta 1889 solo se cultivaba Coffea arabica
en Timor Oriental. Ciertos investigadores como Mayer Gongalvesy sus
colegas creen que el café robusta se introdujo a Timor Oriental durante
las dos décadas siguientes, entre 1890y 1909, principalmente como con-
secuencia del arribo y la diseminacién de la roya. Entonces, es probable
que el cruzamiento espontaneo entre Coffea arabica'y Coffea canephora
haya ocurrido a finales del siglo x1X o principios del siglo xx.
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Fotografia 8

Plantas de café representativas de los progenitores del Hibrido de Timor. a) Coffea arabica
variedad Typica. b) Coffea canephora o café robusta. Foto: a) de Esteban Escamilla Prado
(2022). Foto: b) de J. F. Barrera (2022).

—Profesor Alpujarra, si el Hibrido de Timor es un cruzamiento entre
Coffea arabicay Coffea canephora, ;a cual se parece mas?

—Brillante pregunta, Elenita. En cuanto al fenotipo o rasgos fisicos,
el Hibrido de Timor se asemeja a Coffea arabica. Debido a esta semejanza,
no fue posible identificarlo inmediatamente. Solo al llegar la roya y la
consecuente defoliacién de las plantas de Typica se detect6 al Hibrido
de Timor, pues este fue el Ginico que resistid el ataque de la royay, por lo
tanto, no perdid sus hojas. Imaginen ustedes, jovenes —dijo otra vez el
profesor Alpujarra mirando hacia arriba con ensofiacién— alli, en medio
de la destruccidn, entre arbustos esqueléticos, sobresalia un cafeto
revestido de inmaculado y verde follaje. Veiase ese cafeto como un lunar
en el cafetal devastado por la roya; para asombro de propios y extrafios, ese
cafeto permanecia inmune al patégeno.
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Fotografia 9

Planta de café del Hibrido de Timor 832/1. Foto: Cristian Lizardo (2023).

—iQué cosas dice usted, profesor! Mire nomas, se me puso el cuero
como de gallina —dijo Maribeth, desatando un estruendo de carcajadas.

Cuando la calma regreso, el profesor Alpujarra les dijo a los estudiantes:

—Aln mas sorprendente es saber que Coffea arabicay Coffea canephora,
los progenitores del Hibrido de Timor, son diferentes en cuanto al nimero
de cromosomas, situacidon que dificulta su cruzamiento.

—;Qué son los cromosomas, profesor? —preguntaron Rupertoy Ronay
al unisono.

—Los cromosomas —presto respondié Gabino— son pequefios filamentos
dentro del nticleo de las células que contienen los genes del organismo.
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—iExcelente definicién, Gabino! —dijo el profesor—. Ademas, cabe mencio-
nar que las células de una misma especie tienen un niimero de cromoso-
mas constante, por eso se pueden cruzar.

El profesor Alpujarra explicé a los estudiantes que, excepto Coffea ara-
bica, las plantas del género Coffea —a las cuales pertenece el café— son
diploides, es decir, tienen dos juegos de 11 cromosomas en sus células
somaticas, que son las células que forman tejidosy 6rganos.

—En otras palabras —afiadi6 el profesor Alpujarra— cada una de las
células somaticas tiene 22 cromosomas. A diferencia de estas —explico—,
el polen y los 6vulos, que son las células sexuales o gametos, solo tienen
uno de los dos juegos de cromosomas, o sea, tienen 11 cromosomas. Por
ello se dice que son haploides. Al unirse un grano de polen con un évulo,
proceso que se conoce como fecundacién, se combinan los cromosomas
de los gametos dando lugar a la creacidon de un nuevo individuo que, con
el tiempo, se desarrollara en una semilla con células somaticas diploides.

A fin de que los estudiantes comprendieran mejor estos conceptos, el pro-
fesor Alpujarra se levant6 de su asiento, tom6 un gis y escribid en el
pizarrén: 1 grano de polen de 11 cromosomas (haploide, 1n) x 1 6vulo de
11 cromosomas (haploide, 1n) = 1 semilla de 22 cromosomas (diploide, 2n).

—0, lo que es lo mismo —dijo escribiendo en el pizarrén—: 2n =2 x 11
cromosomas = 22 cromosomas. Pues bien —agregb el profesor Alpujarra
mientras los estudiantes escribian en sus cuadernos— el café robusta
o Coffea canephora es diploide. Cabe mencionar —agregd— que los 6vulos
de las flores de una planta de Coffea canephora solo pueden ser fecunda-
dos por el polen que viene de las flores de otras plantas de esta especie,
ya que el polen propio no es compatible. Esto es, que las flores del café
robusta son fecundadas mediante polinizacién cruzada. Las plantas al6-
gamas, que asi se les llama, requieren que el polen sea llevado de una
a otra planta por medio del viento o los insectos que visitan las flores.
En cuanto a Coffea arabica, hay que decir que es la excepcion entre las
especies de Coffea, porque en lugar de dos tiene cuatro juegos de 11 cro-
mosomas, es decir, es tetraploide —y escribi6 en el pizarron—:4n=4x 11
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cromosomas = 44 cromosomas. Ademas —dijo el profesor—, el 6vulo de
la flor de Coffea arabica se autopoliniza, es decir, es una planta autégama
porque es fecundada por su propio polen.

—Si Coffea arabicay Coffea canephora tienen niimero diferente de cro-
mosomas, ;como se cruzaron para originar al Hibrido de Timor? —pre-
gunt6 Elenita.

—iBuenisima pregunta, Elenita! —respondi6 el profesor, y con la
paciencia de un padre comprensivo que se dirige al hijo desorientado,
explicoé que los hibridos interespecificos raramente se producen en la
naturaleza, pero cuando eso pasa generalmente son plantas vigorosas
pero estériles o de muy baja fertilidad.

Ante el grupo expectante, el profesor Alpujarra se levanté de la silla
y, mientras dibujaba un esquema en el pizarrén, les dijo que el Hibrido de
Timor pudo producirse de la siguiente manera: “el polen 1n proveniente
de Coffea canephora fecund6 6vulos 2n de flores de Coffea avabica, dando ori-
gen a frutos con semillas de tresjuegos de cromosomas, o sea, a un hibrido
interespecifico triploide 3n. Parallegar a tener cuatro juegos de 11 cromo-
somas paso algo mas, déjenme les explico. De las semillas de los frutos de
este hibrido —les dijo dibujando en el pizarrén— nacieron plantas hibridas
que tenian un crecimiento vigoroso con flores. Como solo las flores que
formaron gametos con dos juegos de cromosomas fueron viables, estas
fueron capaces de producir 6vulos que al ser fecundados naturalmente
por polen proveniente de plantas de Coffea arabica, una de las especies paren-
tales, lo que se conoce como retrocruzamiento —les dijo—, produjeron
semillas que portaban genes de Coffea canephora, lo que también se conoce
—aclar6— como introgresion de genes. Al germinar, esas semillas dieron
origen a una poblacion de plantas ahora si tetraploides (4n), autopoliniza-
bles, fenotipicamente similares a Coffea arabicay resistentes a la roya por
los genes de Coffea canephora. En otras palabras, esas semillas dieron origen a
las plantas que ahora conocemos como el Hibrido de Timor (fotografia 9).
Cabe mencionar —agreg6 el profesor en el pizarron— que los primeros
investigadores que estudiaron el Hibrido de Timor pensaron que este se
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habia originado al combinarse un gameto no reducido de Coffea canephora
conun gameto normal de Coffea arabica, sin embargo, creemos que este
cruzamiento es menos probable en la naturaleza”.

—En resumen —dijo el profesor Alpujarra— las condiciones que favo-
recieron el cruzamiento natural entre Coffea canephoray Coffea arabica en
la isla de Timor fueron: 1) la introduccién y cultivo de Coffea arabica; 2)
el desarrollo epidémico y devastador de la roya, y 3) la introduccioén y cultivo
de Coffea canephora. La secuencia de estos eventos permitid la convivencia
cercana delas dos especies de café, la hibridacién interespecifica entre ellas,
lasretrocruzas de los hibridos producidos con sus progenitoresyla seleccion
natural de los hibridos con genes introgresados de Coffea canephora que logra-

ron resistir a la roya.

Figura 1. Teorias del cruzamiento espontaneo entre Coffea arabica 'y Coffea canephora
que dio origen al Hibrido de Timor

Cruzas espontaneas

Coffea canephora
(2n)

Polen normal Polen no reducido
/ (in) (2n)
«
8 _ 8
Coffea arabica 4n g 54 Odsfera x polen Odsfera x polen 5 % Coffea arabica 4n
6= (2n x 1n) (2n x 2n) =g
\O‘ |
Planta hibrida 3n Planta hibrida 4n “«
Retrocruzas
Coffea arabica
(@n) T
Polen normal
(2n)
_ <
8 g g
S . . .
Planta hibrida 3n e Odsfera x polen Odsferax polen 5 3 Planta hibrida 4n
£ (2n x 2n) (2n x 2n) 20
[ o
\k)':; |
Hibrido de Timor Hibrido de Timor <~
(Variedad de Coffea arabica con genes (Variedad de Coffea arabica con genes
introgresados de Coffea canephora) introgresados de Coffea canephora)

Fuente: elaboracién propia.
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Un silencio apenas interrumpido por el aleteo de una abeja africani-
zada que visitaba las flores de las arvenses vecinas reind en el ristico
saléon de clases, mientras el grupo de estudiantes digeria lo dicho y obser-
vaba el diagrama dibujado por el profesor Alpujarra.

LA PARTICIPACION DE LOS PRODUCTORES

—:Y qué rol jugaron los productores de café en este enredo de diploidesy
tetraploides? —pregunt6 la simpatica Maribeth, desatando otra tanda
de risas.

No sin retener una carcajada, el profesor Alpujarra dirigiéndose a
Maribeth y luego a todo el grupo dijo:

—La participacion de las y los cafeticultores timorenses en el desarrollo
del Hibrido de Timor fue clave. Ellos fueron, antes que la academia, los
primeros en notar las caracteristicas particularesy cultivar las plantas del
hibrido en sus fincas. Hay muchos ejemplos similares en la historia de la
agricultura. Por ejemplo, Jaime Martinez y Félix Dzul (2017) afirman
que la introgresion natural de genes de plantas silvestres hacia plantas
domesticadas ocurre gracias a que los agricultores siembran parte de las
semillas cosechadasy permiten que plantas silvestres emparentadas con
el cultivo crezcan en sus parcelas.

Con esta Gltima intervencion del profesor Alpujarra la clase de ese
diallegaba a su fin. El grupo de estudiantes se despidid y dejo al profesor
Alpujarra sumido en sus pensamientos. Los milagros existen —pensaba
mientras se rascabala cabeza delarga, canosay enmarafiada melena—y
en Timor Oriental habia ocurrido uno.
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Secado del café

Antolin tendia los granos de café sobre zarandas o en el piso de concreto de un patio
y los dejaba secando al sol como baiiistas en una playa tvopical; asi imaginaba
este proceso del cafe, mientras le daba la vuelta pava lograr el secado homogéneo
de los granos. Antes de llegar al momento final, los granos de café procedentes del
despulpado tuvieron que ser fermentados durante 20 hovas y después lavados para
quitarles el mucilago. A esa hora del dia, alrededor de las 12, el café lucia como una
alfombra dovada en el patio que, al veflejar el sol, hacia que Antolin frunciera el
cerio. Con 30 horas de sol el café estaba casi listo para la venta, como indicaba el
sonido seco que los granos producian al rozarse unos contra otvos. El trueno de
un relampago a lo lejos fue la seiial que Antolin esperaba para vecogery guardar
el café en la bodega, y asi evitar que la lluvia lo mojara.




9. La roya del café: crénica
de una devastacion anunciada

Juan F. Barrera
Jaime Avelino
Graciela Huerta
Jaime Gomez
Joel Herrera

y cubrio la faz de todo el pais, y obscurecio la tievra; y consumio
toda la hievba de la tievva, y todo el fruto de los arboles que
habia dejado el granizo; no quedd cosa verde en arboles ni en
hierba del campo...

EX0D0 10:15

CON LA LLUVIA AMENAZA LA ROYA

Don Otilio es un chiapaneco de edad avanzada, con rostro apergaminado y ma-
nos callosas, que ha dedicado la vida entera a producir café en una comunidad de
Soconusco, region mexicana de abolengo cafetalero que comparte fronteva, volcan,
historia y cultura con la vecina Repiiblica de Guatemala. El todavia es capaz de
subir la cuesta de la montaiia y caminar con machete en mano la vereda que se
abre entre la vegetacion y lo conduce hasta su parcela. Su compariiera de toda la
vida, dofia Felicia, le ayudé a cviar a los hijos y a cosechar el café hasta que ya no
pudo subir la cuesta. Sus hijos, lejos del hogav, han dejado en sus manos y volun-
tad el oficio de cultivar el cafe.
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En la zona cafetalera de Soconusco, Chiapas, arriba en la montafia,
el inicio de las lluvias permite el desarrollo del fruto de café, en cuyo
interior se gestan los granos o semillas. Si todo sale bien, los granos es-
taran listos para cosecharse en ocho mesesy seran transformados en la
aromatica bebida, que caliente o fria degustaran millones de personas
en el mundo.

Y mientras el agua de la lluvia hace mas soportable el calor, la vida
bulle a una pequefia escala, invisible para el ojo humano: un mundo mi-
croscopico donde pululan, en tan solo una gota de agua o en una particu-
la de polvo, millones de criaturas mintsculas; es el microcosmos de los
microbios. Uno de tales microorganismos es Hemileia vastatrix, un hongo
que vive a expensas de las hojas de cafetos de las variedades mas tradi-
cionales de la especie Coffea arabica, como Typica (“café arabe”), Bourbon,
Caturra, Mundo Novoy Catuai; este es responsable de la enfermedad co-
nocida como roya del café o roya anaranjada, por la coloracién de las ptstu-
las que produce en la cara inferior de las hojas de café infectadas.

La roya se conoce desde hace siglo y medio y hoy dia se encuentra
practicamente en todos los paises productores de café del mundo. Su
historia de devastacion comenz6 en 1869, cuando se detectaron plantas
enfermas en cafetales cultivados por colonos europeos en Ceilan, hoy
Repiblica Democratica Socialista de Sri Lanka, una isla situada al sur
de la India que por aquel entonces era una colonia britanicay uno de los
principales productores de café en el mundo. Cronicas de la época men-
cionan que en 1890 la roya acabd con la cafeticultura de esa pequeia
isla asiatica, e incluso hay quien cuenta que la sustitucién de café por
té —como medida para salvar la economia del lugar— reforzé el habito de
beber té en los ingleses.

Un siglo después, la roya expandid sus horizontes hasta América al
llegar a Brasily en menos de dos décadas invadi a cuanto pais cafetalero
encontr6, entrando a México por Tapachula, Chiapas, en 1981.
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Fotografia 10

El hongo Hemileia vastatrix causante de la roya del café: a) pustulas en hojas; b) plantas
de café defoliadas. Fotos: J. F. Barrera (2013).

ESPORAS PELIGROSAS

Hace unos dias don Otilio y sus trabajadoves terminarvon el chaporro, pues no
le gusta que la hievba le gane. A 1000 metros sobve el nivel del mary con 30
aiios, su cafetal ocupa dos hectareas sembradas con la variedad Bourbon bajo la
sombra de diversos arboles, por lo que parece un bosquecillo. Pacayas, naranjas
agrias y quineos cvecen al azar entre los cafetos. Don Otilio se limpia el sudor
de la frente y, mientras cavila, lo distrae el ruido de la motosierva que tala
arboles de sombra del cafetal vecino, donde su compadre cultiva café robusta a
pesar de que no es la altitud idonea para este tipo de café. A don Otilio le aflige ver
los cafetales con pocos arboles, aunque su compadre le explica que el café robusta
requiere menos sombra.

Elviento, el agua, los insectos y la gente han dispersado por doquier las
uredosporas de la roya, las cuales son como diminutas semillas en forma de
rindén que propagan al hongo. Las uredosporas depositadas en el follaje de los
cafetos aguardan hasta que se presentan las condiciones para penetrar las
hojas, lo cual ocurre cuando llueve lo suficiente —de 0.8 a 5.0 milimetros—
como para que una pelicula de agua se mantenga sobre las hojas durante
unas seis horas.

103



HISTORIAS PARA TOMAR CAFE - CAPITULO 9

Para germinar, ademas del agua, las esporas necesitan mantenerse
en la oscuridad y con temperatura de 22 a 23°C. Después de 30 dias de
incubacién aparecen manchitas amarillas sobre las hojasy se pueden ob-
servar a trasluz. Esto indica que la espora germind, penetré a través de
un poro o estoma abiertoy esta colonizando con sus hifas o filamentos los
tejidos cercanos. Para que los estomas se mantengan abiertos se requieren
temperaturas mas frescas, entre 14y 16°C, condicién que generalmente
se presenta durante la noche.

Tras la colonizacién, el hongo forma hifas productoras de esporas
(espordgenos) que emergen a través de los estomas de la hoja y producen
esporas, dando lugar a manchitas de uno a tres milimetros de diame-
tro que al unirse unas con otras, forman una lesiéon que puede
medir dos o mas centimetros. Las lesiones son anaranjadas, de aspec-
to polvoso y con el centro ennegrecido en las que llevan mas tiempo.
Se estima que una sola de ellas puede tener hasta 50000 esporogenos
capaces de producir la asombrosa cantidad de dos millones de esporas,
que al liberarse iniciaran otro ciclo infectivo.

Con frecuencia las hojas infectadas caen, dejando los arboles pelones.
La falta de hojas es una desventaja para la fructificacidon que se espera
obtener en la temporada siguiente, pues estas fabrican los nutrimentos
para que el grano de café esté saludable. En casos severos, es posible en-
contrar brotes de hojas jovenes y frutos con lesiones. La roya general-
mente no causa la muerte de ramas, frutos o plantas, aunque esto es po-
sible cuando las condiciones son extremas.

La peligrosidad de la enfermedad aumenta cuando el lapso compren-
dido entre germinacién y esporulacion, o periodo de latencia, se acorta; en
condiciones ambientales favorables, que por lo general se presentan
en cafetales sembrados debajo de 800 metros sobre el nivel del mar, este
periodo dura tres semanas. Los cafetos estresados por falta de agua en el
suelo, mala nutricién o una carga grande de frutos son méas vulnerables
ala roya. De las casi 50 razas de roya que existen, la méas distribuida en
el mundo eslaraza II.
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REENCUENTRO CON LA DEVASTACION

La dramatica experiencia de Ceilan con la roya en el siglo X1x puso en guar-
dia a los productores de Ameérica; sin embargo, su presencia en Méxicoy
Centroamérica demostr6 que no causo el efecto devastador que se habia
pronosticado. Con ciertas excepciones, como en Costa Rica en 1989-1990
y Nicaragua en 1995-1996, desde el ingreso de la roya en Centroamérica,
en 1976, casi no hubo grandes epidemiasy, por lo tanto, suimportancia se
subestima: los gobiernos desatendieron el problema, fue olvidada por la
mayoria del sector cafetaleroy casitodoslos cientificos dejaron de inves-
tigarla. En México, por ejemplo, un estudio realizado en la costa de Chiapasa
finales de la década de 1980 reportd que la enfermedad no fue tan grave
debido a que la epidemia iniciaba cuando el café ya habia sido cosechado
o estaba cosechandose; ademas, las hojas de los cafetos presentaban poca
infeccion.

En contraposicion al caso Ceilan, se pensaba que las zonas cafetaleras
del “nuevo mundo” no favorecerian a la roya debido a su diversidad cli-
maticay altitudinal; a que hubo una rapida respuesta por parte de los go-
biernos; a la disponibilidad de fungicidas, primero preventivos (a base de
cobre) y después curativos (triazolesy estrobilurinas), y posteriormente
ala generacion de variedades de café resistentes, como los catimores (Oro
Azteca en México).

Los primeros indicios de que se avecinaba un fuerte ataque de roya
fueron reportados en Colombia entre 2008 y 2011. Mas tarde se presen-
t6 un ataque severo en Centroamérica (2010 a 2012) y México (2012), el
cual fue calificado de “atipico” porque, a diferencia del comportamien-
to normal de la enfermedad, comenz6 mucho mas temprano en el ciclo
del cultivo, causando la muerte de ramas en produccion. Los expertos
sefialan que el brote atipico fue consecuencia de condiciones climaticas
favorables para el hongo que se presentaron en regiones donde habia sem-
bradas variedades susceptibles, asi como plantaciones viejas y manejo
agronémico inadecuado.
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Segln conclusiones generadas en un taller internacional que se rea-
liz6 en San Salvador en enero de 2013, la epidemia de roya abarcé cafe-
tales desde Colombia hasta México, en donde presentd una incidencia
promedio de 54%, severidad de 10 a 100% y pérdidas en rendimiento
y calidad de hasta 30%. En Centroameérica, las primeras estimaciones
del Promecafe-11cA indicaron que en el ciclo de la epidemia 2012-2013
la roya causd 20% de pérdidas en la produccién, 500 millones de ddlares
menos en exportaciones y desempleo de medio millén de personas, y se
estimaron pérdidas alin méas graves para el ciclo 2013-2014.

Uno de los primeros reportes del brote atipico de roya en México llegd
en septiembre de 2012, procedente de la Finca Hamburgo, en Soconusco.
Para finales de 2012 surgi6 un brote en Motozintla, al otro lado de la
Sierra Madre de Chiapas, y a principios de 2013 se reportaron mas de
10000 hectareas afectadas en Veracruz.

El Programa Emergente de Control Contra la Roya del gobierno federal,
aplicado en 22 municipios de Soconusco y Sierra de Chiapas en diciem-
bre de 2012, reportd 64% de incidencia, 30% de severidad y 36% de de-
foliacion de cafetos. Y como algo nunca Visto, la roya se present6 en localida-
des de hasta 1600 (Siltepec) y 1700 (Talquian) metros sobre el nivel del
mar, despertando la alerta sobre el calentamiento climatico de la region.
Como parte de este programa, el ingeniero Efrain Ceja Isiordia informd
que fueron asperjados mas de 50000 kilogramos del fungicida oxicloru-
ro de cobre en unas 58000 hectareas pertenecientes a cerca de 23500
productores.

FUTURO INCIERTO

Ante el acoso de la roya y los precios bajos del grano, a don Otilio le preocupa la
suerte que habra de corver su “borboncito”, el café que siempre ha cultivado. Le
entristece contemplar sus cafetos “pura vara”, o con las pocas hojas que les que-
dan llenas de manchas anaranjadas y negras. Los técnicos le recomendaron vem-
plazar los cafetos muertos y viejos, rejuvenecerlos con podas, nutrirlos con abonos
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y podar los arboles de sombra. Pava contrarvestar la enfermedad, por el momen-
to, le dejaron un poco de fungicida quimico. El se pregunta: “;De donde sacaré
dinero para vivir y para hacer todas estas actividades?” También le preocupa la
contaminacion que podvan causar estos productos quimicos que nunca ha usado.
Sus amigos le dicen que ya es tiempo de sembrar los catimores que son inmunes o
tolerantes a la enfermedad, pero él se resiste, como se resiste a sembrar robusta,
que muchos vecinos cultivan y que es poco atacado por la voya. Don Otilio levan-
ta la vista y mira hacia el norte; la ciispide del volcan Tacana esta cubierta por
densas nubes que presagian lluvia y el corazon le da un brinco. Antes esperaba la
lluvia con alegria, como espera la sonvisa de su nieta en las tardes, pero estos dias
de mayo la lluvia también presagia voya del café y un futuro incierto.

Entre tanto, una nueva generacion de cientificos —y uno que otro
cientifico de antafio— en colaboracién con los gobiernosy los productores
comienzan a investigar las causas, impactos, métodos de control y pro-
nostico de este y futuros brotes atipicos de la roya del café. Ellos habran
de recabar y analizar muchos datos para entender la complejidad de la
enfermedad en el contexto de los cambios globales del clima, el mercadoy
las plagas, que cada vez amenazan con mas frecuencia la sustentabilidad
de la cafeticultura.
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Morteado del café

iChac..., chac..., chac...! se oia cada vez que Otilio dejaba caer el mazo sobre el
mortero lleno de granos de café. Con cada golpe del mazo un conjunto de granos
perdia el pergamino o cascabillo, esa cascarilla dura que los cubre y hay que
remover parva tostarlos. Otvos cafeticultores usaban morteadoras o trilladovas
eléctricas, pero él preferia las tradicionales, pues el chac..., chac..., chac... del
morteado le traia calma y el grato recuerdo de su difunto padre cuando lo hacia;
de eso ya habian pasado muchos arios, pero él lo recordaba como si fuera ayer.
Otilio separaria el cascabillo al terminar el morteado, que, bien sabia, vepresenta
aproximadamente 20 % del peso del café pergamino; seqiin sus cuentas, cada
quintal de ese cafe, ya sin el pergamino, le vendiria 46 kilogramos de café verde
listo para tostar. A lo lejos, esa maviana el mondtono chac..., chac..., chac... del
morteado anunciaba la venida del café nuevo.






10. Parasitoides vs. broca de café:
30 anos de historia en México

Juan. F. Barrera

Cuando se trata de los misterios de la vida, no hay nada
grande ni pequeiio. Todo estda a la misma altura; el
astronomo trabaja al mismo nivel y en el mismo asunto
que el entomaologo.

MAURICE MAETERLINCK

UN MEXICANO EN AFRICA
JULIO DE 1987

El avidn descendi6 y se perfilé hacia el sur en linea recta, un minuto mas
tarde gir6 al oriente, por donde despuntaba el nuevo dia. Las ruedas rozaron
con ruido sordo la pista de aterrizaje, y mientras la aeronave se deslizabay
perdiavelocidad, los rostros de los pasajeros se relajaron. El sol del amanecer
bafiaba el horizonte con un brillo que lo cegd por un momento; sin embargo,
el mexicano bajo sin titubear la escalera. No siempre los suefios se hacen rea-
lidad, pero al pisar el aeropuerto internacional de Nairobi supo que uno de los
suyos se habia cumplido. Alli estaba por fin lalegendaria e indémita Africa,
la cuna de la humanidad y hogar de la broca del café y sus parasitoides.

La aventura habia comenzado meses atras, cuando fue invitado a
coordinar el proyecto de investigacion sobre control bioldgico de la broca
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del café (Hypothenemus hampei) con parasitoides en México. Sus cono-
cidos cuentan que recibi6 con euforia la noticia una tarde lluviosa en
Tapachula, Chiapas, y que asumio el reto con entusiasmo.

JAQUE A LA CAFETICULTURA
MAYO DE 1979

Desde Guatemala, la broca del café llegd a México en agosto de 1978, tras
haber causado graves dafios en decenas de naciones cafetaleras durante
casi 80 afios, comenzando en Africa. En nuestro paisla plaga fue reportada
en Mixcum, un ejido del municipio de Cacahoatan, Chiapas, de modo que,
con esta invasion biologica, la porosa frontera sur de México con Guatemala
—enlaregion Soconusco— unavez masllenélostitulares de la prensa, ahora
con amargas noticias para el sector cafetalero. Meses después, tras desple-
gar sin éxito importantes esfuerzos para erradicar al insecto intruso, se
aseguraba que “la broca habia llegado para quedarse”; un terrible augurio.

JUNIO DE 1983

Un reporte de la época cuantificaba en 10% las pérdidas de café por broca
enla cosecha del ciclo 1981-1982 en Chiapas. Ante tal panorama, y como
sucede en situaciones similares, el control mediante insecticidas quimi-
cos se convirtid en la primera linea de defensa contra la plaga. La broca,
un diminuto escarabajo, tenia en jaque a la cafeticultura mexicana.

LA OPCION DEL CONTROL BIOLOGICO

FEBRERO DE 1985

La Direccidn General de Sanidad Vegetal —a través del Programa Mosca

del Mediterraneo—, la Unién Regional de Productores de Café Tacanay
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El Centro de Investigaciones Ecologicas del Sureste (CIES, hoy El Colegio
de la Frontera Sur, Ecosur) firmaron un convenio tripartita para hacer
frente comln a la amenaza de la broca.

La confluencia de objetivos fue plataforma para aspirar a empresas
mas ambiciosas, como un proyecto sobre control bioldégico con parasi-
toides africanos. Se logrd involucrar al hoy Instituto Internacional de
Control Bioldgico (11Bc, por sus siglas en inglés) del Reino Unido, cuyos
investigadores elaboraron una propuesta para buscar a los parasitoides
de la broca en Africa, desarrollar procedimientos para su cria en laborato-
rio, realizar la cuarentena de los insectos en Reino Unido y finalmente —si
todo salia bien— introducirlos a México. Poco después, gracias al gene-
roso financiamiento del Centro Internacional de Investigaciones para el
Desarrollo de Canada, el proyecto se hizo realidad.

La introduccién controlada de enemigos naturales —como los parasitoi-
des de la broca, en este caso— se basa en que la mayoria de las plagas agri-
colas han sido accidentalmente introducidas dentro de las areas afectadas,
mientras que sus enemigos nativos se han quedado en el lugar de origen.

LOS PARASITOIDES AFRICANOS
AGOSTO DE 1987

En Muguga, una comunidad cercana a Nairobi, sede del 11Bc, ocurria un
hecho trascendental, motivo principal de la visita del mexicano:la cria en
laboratorio de Prorops nasuta, lallamada avispita de Uganda, que esuno de
los parasitoides africanos de la broca del café. Este insecto habia sido
descubierto por el inglés James Waterston en 1923 y poco después, entre
1923 y 1938, fue importado por Java (Indonesia), Brasil y Ceilan (hoy
Sri Lanka). Desde entonces, debido al dominio de los insecticidas como
herramienta principal en el control de plagas, nadie mas —a excepcidén
del caso fallido de Per en 1962— habia reintentado seriamente sacar
provecho de Provops nasuta como agente de control bioldgico de la broca.
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En 1960 (casi 40 afios después del descubrimiento de la avispita de
Uganda), el holandésJ. H. G. Ticheler descubri6 otro parasitoide en Costa
de Marfil (Africa occidental): Cephalonomia stephanoderis. Tanto Prorops
como Cephalonomia son géneros de insectos pertenecientes a la fami-
lia Bethylidae, por lo que ambos presentan similitudes biolégicas y de
costumbres.

Todo resultaba motivador para el mexicano, a quien le habian asig-
nado un dormitorio en la casa de investigadores visitantes, tan solo a
unos pasos del laboratorio del 11Bc. Ese dia, él habia colectado las fragi-
les avispitas del criaderoy con asombro observé el proceso: las avispitas
examinan los frutos de café infestados, buscando las perforaciones por
donde las brocas habian entrado ya; al encontrar los pequefios orificios,
inmediatamente se introducen también. Una vez adentro, los parasitoi-
des se alimentan de huevosylarvas pequefias del insecto plaga, mientras
que parasitan a las larvas grandes y las pupas (altimo estado antes de
transformarse en adultos). “Para tener éxito enla cria de Provops es indis-
pensable disponer de frutos con broca y un laboratorio con temperaturay
humedad relativa controlada”, habia enfatizado un investigador del 11BC.

Finalmente, la fresca noche y el mondtono cricri de los grillos ter-
minaron por dormir al mexicano, quien en ese remoto lugar de Africa
sofiaba con parasitoides, brocasy el pronto regreso a su pais.

LARGA ESPERA EN LA 72 NORTE
JUNIO DE 1988

El desencanto era evidente en la calle 7® norte #6 en Tapachula, sede del
laboratorio del proyecto Broca del Café del cIES. A pesar de todos los cui-
dados, losintentos para criar alos parasitoides de la broca habian fracasado,
y desanimaron al equipo de trabajo. Unos meses antes se habian recibido
varios envios de estos insectos procedentes del laboratorio del 11BC de
Silwood Park, Reino Unido.
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Fotografia 11

4 “'l

Parasitoide Cephalonomia stephanoderis sobre fruto de café perforado por la broca.
Foto: Javier de la Rosa Cancino y Jassmin Cruz Bustos (2023).

Ahi, sus progenitores africanos habian sido sometidos a estrictos proce-
sosde cuarentena para evitar la introduccidon de organismos indeseables.
Entotal, llegaron a Tapachula 175 ejemplares vivos de Prorops nasutay 687
de Cephalonomia stephanoderis, todos nacidos en el Reino Unido.

En vana espera del milagro de ver a las avispitas reproducirse, los
investigadores del CIES pasaron tiempos dificiles ese verano. Y no era
para menos: sobre sus espaldas cargaban la responsabilidad de los esfuer-
zos nacionales e internacionales y una inversion de miles de ddlares.
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Fotografia 12

Parte del equipo del proyecto Broca del Café del Centro de Investigaciones Ecolégicas

del Sureste (CIES, ahora Ecosur) en el laboratorio ubicado en la 72 norte #6 en Tapachula,

Chiapas. 1) Giber Gonzalez, 2) Gerardo Hernandez, 3) Fernando Pérez, 4) Patricia Garzoén,

5) Joel Herrera, 6) Alfredo Castillo, 7) Venancio Molina, 8) Juan F. Barrera y 9) William de la
Rosa (g.d.e.p). Foto: J. F. Barrera (1987).

SEPTIEMBRE DE 1988

“iLo hemos logrado!”, se festejaba en el CIES cuando al fin nacieron los
parasitoides el otofio de 1988. Era un gran espectaculo ver a las dimi-
nutas avispas caminar, saltar y volar en las camaras de emergencia.
Aquellos primeros parasitoides mexicanos hasta tuvieron nombre, jfue-
ron tratados como reyes! Habia pasado la larga guardia, los desvelosy
momentos amargos. Por fin se podria contar con una alternativa al con-
trol quimico de la broca.
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Entre tanto, el equipo de transicion del candidato ganador de la Presidencia
de la Repiiblica, Carlos Salinas de Gortari, se aprestaba a tomar las riendas del
pais; el huracan Gilberto devastaba islas del Caribe y el golfo de México, y
ciudades como Monterreyy Saltillo fueron inundadas.

TREINTA ANOS DESPUES
ABRIL DE 2018

Viajamos de Tapachula a Guatemala en un dia caluroso, tipico de la época
seca del afio en la region. Nos acompafian un productor de café, duefio de
La Chiripa —una finca del municipio de Tapachula— y dos jovenes que
estan a cargo de la cria de Cephalonomia stephanoderis, establecida ahi
con asesoria de Ecosur en noviembre de 2017. Nuestro anfitrién es un
investigador guatemalteco que labora en la Asociacién Nacional del Café
(Anacafé).

Hace una hora llegamos a la finca cafetalera Nueva Granada, en
San Marcos, Guatemala, en las cercanias de la frontera con México.
El administrador nos conduce a unas habitaciones donde nos espera
el personal del lugar y se dirige al grupo con orgullo: “Este es nues-
tro laboratorio de cria de parasitoides”. Nueva Granada y otras tantas
fincas del pais centroamericano han estado criando a los parasitoides
desde hace varios afios, en algunas por mas de una década. En mayo
de 1990, Anacafé recibi6 416 avispitas vivas desde el laboratorio del
CIES y a partir de entonces las incorpord a su programa de manejo
integrado de broca. “El control bioldgico de esta plaga con Cephalonomia
stephanoderisha sido tan exitoso en Guatemala que varias fincas deja-
ron de usar insecticidasy se convirtieron en productoras de café orga-
nico”, nos dice el investigador de Anacafé.

La cria rural de parasitoides —en fincas o comunidades cafetaleras—,
promovida por el c1Es y después por Ecosur, fue muy bien recibida por
organizaciones campesinas dedicadas a la produccién de café organico
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en Motozintla y Soconusco, Chiapas. En alguna ocasién se coment6 que
el control biologico de la broca con parasitoides habia sido un detonador
de la cafeticultura organica en Chiapas, lo mejor que habia sucedido al
sector del café.

JUNIO DE 2018

Frente a uno de los recipientes de cria, el técnico se detiene y con cuidado
lo retira dela mesa donde ha estado expuesto aluz de nedn. Con el mismo
cuidado, extrae del recipiente los negrosy secos frutos de café infestados
por broca, que han servido para criar a los parasitoides, y los coloca sobre
una hoja de papel blanco. De inmediato se observan diminutos insectos,
semejantes a hormiguitas, que se desplazan sobre el papel; son los para-
sitoides que después de completar su desarrollo a expensas de la broca
han emergido y andan en busca de mas frutos con plaga. Con un movi-
miento rapido y preciso, el técnico coloca sobre uno de los parasitoides un
tubito de vidrio para evitar que escape, y procede a examinarlo con una
lupa para estar seguro de que es Cephalonomia stephanoderisy no Prorops
nasuta. En la mesa de al lado estan los recipientes con la cria de Provopsy
tiene que evitar que se mezclen.

Antes de concluir la jornada laboral, el técnico alimentara a los para-
sitoides colectados con unas gotas de miel de abejay apagaralasluces del
laboratorio. Al dia siguiente regresara muy temprano, usara algunos de
estos insectos para hacer nuevos cultivos, liberara a otros en los cafeta-
les y destinara unos mas para investigaciones en curso. Desde hace 30
afnos, el personal del laboratorio del proyecto Broca del Café de Ecosur
contribuye asi al control biolégico de la plaga mas temible de la cafeticul-
tura, y contintia enviando los parasitoides a otras regiones de México y
del extranjero.
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Tostado del café

A Joaquin, un joven universitario, lo desperto el olor inconfundible del café recien
tostado; sabia que evan las seis de la maniana, pues el Sv. Pérez, su vecino del
piso de abajo, tostaba y molia el café que sus parientes le enviaban de Chiapas
para vender en la ciudad. Martita, la maestra jubilada que vivia al lado del
departamento del Sv. Pérez, también olio la fragancia del cafe tostado y apunto
en su lista de compras adquiriv medio kilogramo, pues sabia que nada eva mejor
que el café de grano. Al Sv. Pérez, campesino de rasqos indigenas, le habia costado
adaptarse a la ciudad, pervo el negocio del café pronto le abrio puertasy le granjeo
amigos. Le gustaba tostar el café a la manerva trvadicional, es deciv, tostando
pequerias cantidades de café verde pues, decia, asi le sacaba los mejores matices
y saboves. Sabia de temperaturas y tiempos para lograr un tueste claro, medio
u oscurvo. Poco antes de las ocho de la maviana, como siempre, llegd corviendo
Gorgonio, un albaiiil cuaventon que vivia a tves calles; impaciente toco la puerta
y aparecio el Sv. Pérez, quien ya lo esperaba con amplia sonvisay humeante taza
de café recién tostado y molido.



11. Revolucidn cientifica para
el campo desde el manejo de plagas

Juan F. Barrera

Y asi, sin dar parte a persona alguna de su intencion y
sin que nadie le viese, una maiiana, antes del dia, que eva
uno de los calurosos del mes de julio, se armé de todas sus
armas, subio sobre Rocinante, puesta su mal compuesta
celada, embrazé su adavga, tomé su lanza y por la puerta
falsa de un corral salié al campo, con grandisimo contento
y alborozo al ver con cuanta facilidad habia dado principio a
su buen deseo.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

MAS ALLA DEL MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS

Entérminos generales, el manejo integrado de plagas (M1P) es un sistema
de toma de decisiones que mediante diversos métodos pretende evitar
o disminuir dafios econémicos causados por las plagas. Se dice que es
la estrategia méas adecuada en el contexto de la agricultura sustentable,
sin embargo, miltiples voces se han alzado para sefialar una falta de co-
herencia entre el concepto y la aplicacion del mip. Desde 1983, nuestra
propia experiencia de investigacion, capacitacion e implementacién del
manejo integrado de la broca del café (Hypothenemus hampei) en Chiapas
esun ejemplo real de este problema.

121



HISTORIAS PARA TOMAR CAFE - CAPITULO 11

La muy reducida adopcién del manejo integrado de la broca, no solo en
Chiapas, sino también en otras regiones de México y del mundo, nos ha
llevado a repensar el MIPy a preguntarnos: ;jes un problema conceptual,
operacional o de ambos tipos? ;La baja adopcion es exclusiva de lasy los
agricultores de menores ingresos? ;Qué funcién juegan las instituciones?
Estasy otras preguntas han originado en mi una crisis existencial: ;qué
tan significativa ha sido mi contribucién como investigador al manejo
de una plaga tan dafiina como la broca después de casi 25 afios? Para no
acabar en lamentos ni desilusiones, hace unos cinco afios nos propusimos
buscar respuestas a nuestros cuestionamientos, percatandonos de que
deberiamosir mas alla del M1P. Veamos a continuacién de manera breve
el camino recorrido.

REVOLUCIONES CIENTIFICAS

Todo proceso comienza o termina, seglin el enfoque, con el cambio de
paradigma: una verdad establecida en un lugar y época determinados
puede ser cuestionada —e incluso derribada— en el futuro. Muchas veces
los cambios de paradigma tardan en llegar porque aceptar un paradigma
nuevo puede ser una de las decisiones mas dificiles que debe tomar la
academia; sin embargo, en un proceso intrinsecamente revolucionario
—como sefialan ciertos autores—, la ciencia avanza cuando se des-
echan los paradigmas que no resuelven o no explican los problemas que
enfrentan.

Un cambio de esta naturaleza rara vez lo lleva a cabo una sola perso-
nay nunca de la noche a la mafiana. En nuestro caso, no es raro que nos
haya tomado 20 afios reconocer que los tiempos del Mm1p habian llegado
a su término y habia que asumir la bisqueda del nuevo modelo. Aunque
hay oposicién al cambio, hay quienes alrededor del mundo también han
percibido o participado en la gestacion de una revolucion paradigmati-
ca en el M1p. Espero que pronto estemos listos para ir mas alla de este
paradigma.
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UNA REALIDAD COMPLEJA

Para proponer un nuevo modelo de manejo de plagas primero tuve que
cuestionar al paradigma del reduccionismo y después enfrentar el de la
complejidad. Es conocido que la ciencia de nuestros dias tiene su raiz en
el trabajo de muchas cientificasy cientificos. El francés René Descartes
(1596-1650) planteb que al desmembrar el todo en sus partes esenciales se
posibilitaba su estudio; consideraba que el universo material —incluidos
los seres vivos— era una maquina que podia ser comprendida si se la ana-
lizaba desde sus partes mas pequefias.

Este enfoque mecanicista, analitico o reduccionista encontrd co-
rrientes opositoras alolargo de la historia, las cuales sefialaban que, por
el contrario, las propiedades esenciales de un organismo o sistema vivo
eran cualidades del todo y ninguna de las partes las poseia. Esta otra
forma de ver la realidad seria origen del paradigma sistémico u holistico.

El pensamiento sistémico revoluciond la ciencia del siglo xx, pues los
sistemasya no podian ser comprendidos desde el analisis o aislamiento,
como habia pregonado Descartes. Cobraron fuerza los trabajos del bidlogo
Ludwig von Bertalanffy (1901-1972), quien propuso que la mayoria de
los objetos, desde los atomos hasta las galaxias, formaban sistemas. A
él también se le debe el concepto de sistemas abiertos para referirse a la
necesidad que tienen los organismos de establecer un flujo continuo de
materiay energia con su entorno para mantenerse vivos.

Otros conceptos, como la autoorganizacién, se plantearon a partir
del surgimiento espontaneo de patrones ordenados en sistemas inicial-
mente aleatorios que operaban alejados del equilibrio. Las matematicas
de la complejidad y las supercomputadoras permitieron desarrollar mo-
delos detallados de sistemas autoorganizadores y fueron herramientas
clave para las teorias del caos y de fractales, en un intento por explicar
un nuevo nivel de orden en la aparente desorganizacion de los sistemas
complejos.
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En el campo de las ciencias de la Tierra, la ecologia brindé el mar-
co conceptual para comprender la dindmica de los ecosistemas. Incluso,
la interdependencia existente entre factores de la tierra, el mar y la at-
mosfera —ahora tan evidente con el calentamiento global— condujo al
ambientalista James Lovelock (1919-2022) a plantear la teoria Gaia, que
sugiere que nuestro planeta es un sistema autoorganizador vivo.

Los conceptos de las cadenas troficas y los ciclos de agua, carbono,
nutrientes y energia fueron esenciales para dimensionar el compor-
tamiento de los sistemas naturales y para comprender el funcionamiento
delos sistemas agricolas o agroecosistemas. Entender la autorregulacion de
las poblaciones y sus implicaciones en el control natural y la dindmica de los
sistemas suelo-planta-herbivoro-carnivoro fue trascendental para fin-
car areas como la agricultura organica, el control biolégico de plagasy el
mismo MIP.

Toda esta informacion facilitd la emergencia de las ciencias sistémi-
cas o de la complejidad, que de acuerdo con el sociblogo francés Edgar
Morin (1921-), han permitido unir, contextualizar y globalizar conoci-
mientos fragmentados, haciendo posible la articulaciéon de las discipli-
nas. En el area de los sistemas agricolas, le debemos a la agroecologia este
papelintegrador. A pesar del desarrollo del paradigma de la complejidad,
lainfluencia del mecanicismo cartesiano —reforzado por la invencion del
microscopio y el desarrollo de la biologia molecular— ha sido tan grande
sobre la ciencia que ha estado vigente desde el siglo xv11 hasta nuestros dias.

En el ambito del manejo de plagas, el pensamiento reduccionista tiene
gran influencia. Un efecto de este ha sido el encasillamiento de la reali-
dad en disciplinas como la entomologia y la fitopatologia que, si bien son
muy importantes, la escasa interaccién entre ellas y con disciplinas de
otros campos halimitado significativamente el manejo de las plagas. Asf,
no es ajeno a nuestra realidad que el M1P ha sido coto de la entomologia,
con todas las virtudesy deficiencias que esto implica; su enfoque reduc-
cionista puede ser la causa principal de su baja adopcidén por los agricul-
toresy el reto estransformarlo en el contexto del pensamiento holistico.
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;0 de qué otra manera seria posible abordar el manejo de las plagas dada
la complejidad intrinseca de los agroecosistemas?

UN MEXICO COMPLEJO

La complejidad de la realidad no solo esté gobernada por las circuns-
tancias de nuestro entorno geografico-fisico, sino también por nuestra
historia y cultura. Saber quiénes somos las y los mexicanos —y por qué
somos lo que somos— ha sido objeto de innumerables estudios y ensa-
yos. Al respecto, y desde mi particular gusto, la obra del poeta, escritor
y premio nobel Octavio Paz (1914-1998) ha sido una de las mas lacidas,
sobre todo porque es un caldo de cultivo —poéticamente preparado— para
la reflexi6én sobre nosotros mismos. La riqueza de conceptos, imagenes,
actitudes, emociones, deseos, contradicciones, suefios e historia, con que
Paz nos plasma, muestra el “México complejo” y nos brinda un contexto
imprescindible para comprender el pensamiento campesino, ademas de
aportar elementos para establecer con la gente del campo una comunica-
cién y una relacién mas efectiva y afectiva.

Pasar por alto la naturaleza del campesinado constituye uno de los
errores mas frecuentesy graves de los programas de apoyo al campo; mas
aln, su ausencia de los programas educativos es escandalosa. El divorcio
delasciencias socialesy humanisticas de las exactasy naturales acentiia
la deshumanizacion de nuestros jovenes profesionalesy, por supuesto, la
deshumanizacioén del Mm1p.

Lo anterior deberia llevarnos a reflexionar sobre la coherencia de
nuestra formacion académica y la practica de nuestro oficio, respecto a
las necesidades y deseos de la gente del campo. Y aqui viene otra vez la
crisis existencial: ;qué estamos haciendo —de verdad importante— para,
desde nuestra disciplina, fortalecer el desarrollo rural? En el caso del
manejo de plagas, una contribucidn real podra darse Ginicamente en la
medida en que relacionemos nuestro saber y quehacer con el bienestar
delas comunidades. Estoimplica un cambio de paradigma, porque el M1P
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gira alrededor de las plagas cuando deberia hacerlo alrededor de lasy los
agricultores. La complejidad de las regiones rurales y su interconexion
con las zonas urbanas exigen que nos formemos, pensemos y actuemos
desde un enfoque holistico.

LA URGENCIA DEL MANEJO HOLISTICO DE PLAGAS

El contexto que he brindado hasta ahora permite llegar a las siguientes
conclusiones: el MIP enfrenta un cambio paradigmatico; los agroecosis-
temas que competen al manejo de plagas son harto complejos y los es-
fuerzos deben orientarse al bienestar de las comunidades, sobre todo
las rurales. Por lo tanto, cualquier enfoque reduccionista del manejo de
plagas nos llevara invariablemente al fracaso, pues se requieren otros
conceptosy herramientas. Para arribar a una estrategia masrealista, es
imprescindible basarnos en un enfoque holistico; de alli la propuesta del
Manejo Holistico de Plagas (MHP).

Implementar el MHP implica tanto asumir como provocar —con la for-
macion de recursos humanos— un cambio de pensamiento como elemen-
to clave parala accion. En este sentido, en Ecosur hemos trabajado desde
2005 con la organizacién Productores de Café La Central (Procacen), en
Cacahoatan, Chiapas, y con ellos hemos delimitado la prioridad de las
siguientes acciones:

1. Formar ointegrarse en equipos multidisciplinarios que basen su
trabajo en la inter y transdisciplina.

2. Elaborar el diagndstico del sistema de vida y establecer objetivos,
estrategias, acciones e indicadores para evaluar su desarrollo
con participacion de los propios integrantes de la organizacion.

3. Fortalecerla organizacion, la participacionyla autogestion, bus-
cando impactar en las politicas piiblicas y desarrollando la com-
petitividad de las organizaciones, pero también fortaleciendo su
identidad cultural, los valoresy la ética.
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4. Cultivar la tierra con metodologias agroecologicas que permitan
producir con viabilidad econémica y al mismo tiempo conservar
los recursos naturales. Esto implica desarrollar agroecosistemas
saludables desde el punto de vista ambiental, es decir, capaces de
resistiry recuperarse con rapidez del estrés provocado por diversos
factores como el clima, el suelo o las plagas.

5. Impulsarladiversificacién productiva, la transformacién de ma-
terias primasy los mercados que eviten la dependencia de una
sola actividad econdémica; asegurar la autosuficiencia alimenta-
ria; dar valor agregado a los productos, e incursionar en merca-
dos alternativos que favorezcan sus ventajas competitivas.

6. Promover la equidad y responsabilidad social, y contribuir al
fortalecimiento de los servicios basicos de la poblacién y la mano
de obra.

Con estas acciones sera mas facil alcanzar los objetivos de la agricultura
de acuerdo con los intereses del sector productor, pues finalmente lo que
se desea es mejorar su bienestar, asi como el de sus familiasy comunida-
des. El bienestar que promueve el MHP implica la integraciéon armoénica
de estos grupos con su entorno ambiental, social y econémico, y busca
traducir este esfuerzo en riqueza material y moral, pero sobre todo en
un mejor futuro. ;O0tro mundo utdpico? Posiblemente. Sin embargo, la
sociedad rural tiene derecho a aspirar a una vida mejor y nosotros, lasy
los profesionales de la entomologia, participando en equipos interdisci-
plinarios con un enfoque holistico, podemos y debemos contribuir para
que tan anhelado propésito se logre lo méas pronto posible.
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Taza de café

‘“Qué es una taza de café?” —pegunto el profesor Alpujarra al grupo de
estudiantes—. “Muy simple —respondio Maribeth—: jes una taza cooon cafée!” —y rio
estrepitosamente—. “No esta mal tu definicion —dijo Gabino, uno de los chicos
mas listos del grupo—, pero yo digo que una taza de café es un recipiente con
una sola asa que se usa pava beber café”. Kevin, el muchacho de mayor edad
del grupo dijo: “Asi es, una taza de café es un recipiente con asa que, sin altevar
la bebida, permite disfrutarla por mas tiempo y, ademas, a difevencia de un
vaso con cafe, evita quemarse los dedos”. El profesor Alpujarva miro al grupo con
esa mirada penetrante y media sonrisa que lo caracterizaba y dijo: “;Muy bien!,
todas las respuestas han sido acertadas; sin embargo, los invito a reflexionar
sobre lo siguiente: ;no sevia mas apropiado decir que una taza de café es mas que
una taza y una bebida? En verdad yo cveo que una taza de café es un modo de vida y
vida misma; es alimento, histoviay cultura, pevo también es montaiia, vioy gente”.







Epilogo:
que siga lloviendo café

Si usted llegd hasta aqui en la lectura de estas Historias para tomar cafe,
posiblemente habra percibido que el café es mas que una bebida. En efec-
to, estas historias nos hablan de todo un mundo de mujeres y hombres
productoresy sus familias que dia a dia trabajanla tierra, cultivan los ca-
fetos bajo arboles de sombra, los abonan y podan para que produzcan los
granos de café que trataran de vender al esquivo mejor precio. En cuanto
a mipercepcidn, estas historias me dicen que “el café esun modo de vida
yvida misma; es alimento, historia y cultura; café es montafia, rioy gen-
te”. Por lo tanto, transmitir al lector esta impresion sobre el café, su gente
y la region donde convergen es uno de los propésitos del libro.

También ha sido la intencién del libro compartir informacién y co-
nocimientos a través de historias breves que conecten el quehacer de la
ciencia y la tecnologia, desde nuestra experiencia, con los mundos posi-
bles que tienen como escenario los territorios cafetaleros. Para ello, re-
currimos a anécdotas reales que tocan fibras muy personales para noso-
tros, pero también echamos mano de la ficciéon como medio para llamar
la atencidon sobre el problema de la actividad cafetalera.

En particular, los relatos de esta antologia presentan las vicisitudes
por las que atraviesa el sector cafetalero ante el mal clima, los bajos pre-
cios del grano de café yla infestacion de la cosecha por las plagas que, el
dia menos pensado, pueden arruinar el trabajo que estas personas hacen
con tanto esmero en el cafetal para ganarse el pan... jy la vida! ;Acaso
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la amargura y negrura del café son un recordatorio de este mundo de
encuentros y desencuentros que ocurren entre la flor que revienta y la
infusion del grano que llena nuestras tazas? En todo caso, sin el trabajo
y amor que esas personas tienen por la tierra y los cafetales téngase por
seguro que el mundo para muchos de nosotros, los amantes del buen café
—el de grano, por supuesto—, no seria como lo conocemos: asilas cosas de
clarasy contundentes. Hacer conciencia sobre el modo de vida cafetalero
nos permitira apreciar ain mas el gusto por esa aromatica bebida.

Pero las plagas... jAy! jQué molestia con ellas! Minsculos insectos o
incluso criaturas microscopicas tienen la capacidad de ocasionar pérdidas
cuantiosas a las cosechas; los dafios que estas ocasionan no solo disminu-
yen la produccién, también demeritan la calidad del café, traduciéndose su
impacto en menores ingresos que pueden recrudecer la pobreza de mu-
chas familias productoras. En particular, la broca —ese pequeiio insecto
que carcome los granos de café— y la roya —la enfermedad que sufren
las hojas de los cafetos— son las méas devastadoras de los cafetales en el
mundo entero. Por sifuera poco, otros insectos como el taladrador negro
de las ramas acechan en la sombra —literalmente— un descuido de las
y los productores. Como usted se habra dado cuenta, las historias que
componen esta antologia dan a conocer aspectos diversos y relevantes
sobre la vida y costumbres de estas plagas y como la gente las percibe y
se defiende para amortiguar sus dafios. El esfuerzo de la gente del café
por salvar el grano de la devastacion de las plagas no se ve; sin embargo,
alli esta presentey es parte del significado profundo de una taza de café.

Tal vez usted habra notado que los relatos muestran que la academia
trabaja para generar conocimiento y encontrar soluciones a los proble-
mas econdmicos, sociales y ambientales derivados de la infestacién por
plagas que aquejan a quienes producen el grano para que, finalmente,
esta informacidén contribuya a llevar el mejor café que habra de servirse
en las mesas del mundo. Esto es un hechoy, por lo tanto, a través de estas
historias se enfatiza que la ciencia y la tecnologia estan al servicio de la
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sociedad. Como es mas facil decirlo que mostrarlo, los relatos de este libro
fueron escritos en un lenguaje ameno siguiendo las pautas de la divulga-
ci6n cientifica, ya que se pretende informar y motivar el interés de un
plblico amplio por estos temas, ciertamente especializados. Por lo tanto,
beber café es también un encuentro con el mundo académico.

Nunca imaginé, ni en el mas guajiro de mis suefios de joven entomolo-
go aficionado criado en norte del pais —como lo narro en Ser entomalogo—,
que 40 afios después mi historia de vida estaria tan ligada a las plagas del
café, al café mismo y a su gente en el sureste mexicano. Tampoco espe-
raba que como entomdlogo de un Centro Pblico de investigacion locali-
zado en Chiapas mi actividad académica para contrarrestar los efectos
negativos de estos organismos resultaria en el paradigma holistico. Sin
embargo, asi sucedid. A través de los relatos de esta antologia se narra el
camino andado.

Ahora bien, si con la lectura de los relatos cruzé por su mente cé6mo
quisiera ayudar desde su trinchera a mejorar el bienestar de las mujeres
y los hombres que producen el grano, he aqui una sugerencia: consuma
o regale café. Incrementar el consumo interno del café por habitante
es una buena idea para mejorar la cafeticultura nacional. Pero si ade-
mas usted vive o procede de una comunidad cafetalera, otra sugerencia:
promueva la lectura de Historias para tomar café entre los jovenes para
motivarlos a conocer su historia y cultura —que es la del café mismo— e
inspirarlos para que aprovechen las maltiples oportunidades que ofrecen
las zonas cafetaleras. Siusted quiere ir maslejos, una sugerencia mas: lea
losrelatos alas personas mayores para que revivan sus propias experien-
cias; estoy seguro de que ellasy ellos se lo agradeceran.

Unamonos alrededor del café en estas tareas para que no pase desaper-
cibido que el gozo que nos invade cuando tomamos un buen café se sus-
tenta en el trabajo esmerado, constante y amoroso de la gente de las zonas
cafetaleras; sepamos que una taza de café contiene oloresy sabores, pero
también sacrificio, suefios y esperanza de muchas personas.
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Por Gltimo, si le preocupd la suerte que corre la gente del café, apren-
di6 algo nuevo o se inspird con la lectura de estas Historias parva tomar café
y, sobre todo, si pasd un rato agradable, se habra cumplido con creces el
propdsito principal de esta obra: divulgar el conocimiento cientifico para
que siga lloviendo café.
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Probablemente tomar café —la bebida mas consumida en el
mundo después del agua— no supone un gran acontecimiento
para la mayoria de la gente; sin embargo, las historias narra-
das en esta obra muestran que una taza de este humeante y
aromatico producto es mucho mas de lo que nuestros senti-
dos captan.

{Qué hay detras de una taza de café?, ;quiénes se involu-
craron y qué acontecimientos se sortearon para que llegara
a nuestras manos?

Varios investigadores desde las ciencias agronémicas y la
sanidad vegetal se dan a la tarea de responder a estas pregun-
tas a través de relatos de divulgacion cientifica cuyos hechos
transcurren en territorios del sur de Chiapas, México. Si bien los
testimonios se sitUan geograficamente de modo puntual, las
historias no son ajenas a otras regiones cafetaleras del pais y
del mundo.

Historias para tomar café describe la lucha ancestral y actual
de mujeres y hombres entregados a la produccién, asi como
sus trayectorias y peripecias para hacer frente a distintas cir-
cunstancias. El libro enfatiza una situacion adversa al relatar los
problemas causados por insectos y patégenos plaga, organis-
mos capaces de reducir el rendimiento y la calidad del grano,
que también disminuyen los ingresos y el bienestar de la gente
en el campo.
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