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A un ecosistema lo puedes intervenir y cambiar algo 
en él, pero no hay manera de saber toda la cascada 
de efectos que se desencadenarán ni cómo afecta-
rán el ambiente. Tenemos un entendimiento tan po-
bre de cómo se desarrollan los organismos a partir 
de su ADN, que no me sorprendería si tropezamos 
una y otra vez”.        Richard Lewonti  

Una parte importante de la diversidad en el plane-
ta está en peligro de desaparecer. Esto se debe a las 
actividades humanas que modifican y en muchas 
ocasiones destruyen ecosistemas altamente sen-
sibles como el del ajolote mexicano (Ambystoma 
mexicanum). 

Este pequeño anfibio es endémico del lago de Xochi-
milco, en la cuenca del Valle de México. Sin embar-
go, en las últimas décadas, su población se ha redu-
cido al borde de la extinción por diversos factores: la 
contaminación de su hábitat, el cambio en la tem-
peratura y nivel de pH del agua y la introducción de 
especies invasoras, entre otros. Todos han sido oca-
sionados por las actividades humanas.

Los ajolotes son de gran interés para la ciencia por 
sus características únicas. Pueden regenerar dife-
rentes partes de su cuerpo, desde un miembro hasta 
fragmentos del cerebro y el corazón. También alcan-
zan la madurez reproductiva sin perder sus caracte-
rísticas larvarias (lo que se conoce como neotenia), 
ya que no se metamorfosean como el resto de los an-
fibios que se convierten en salamandras.

Otra característica sorprendente del ajolote es que 
pasa casi toda su vida bajo el agua, por lo que la 
mayor parte de su respiración la realiza mediante 
branquias externas que le dan esa apariencia carac-
terística a su cabeza, similar a un penacho. No obs-
tante, también posee un par de sacos pulmonares 
que puede emplear cuando sale del agua de manera 
esporádica.

Esta especie es simbiótica con su entorno, por lo 
que corre un grave riesgo de desaparecer si conti-
nuamos con el deterioro desmedido y la contamina-
ción de sus espacios. Ahí radica la importancia de 
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la investigación que realiza un grupo de científicas 
y científicos, con apoyo del Conahcyt, para estudiar 
el microbioma de los ajolotes: las bacterias benéficas 
que les ayudan a generar resistencia a enfermeda-
des por sus propios medios.

Dicha investigación es relevante por el aumento de 
enfermedades relacionadas con hongos, sobre todo 
del género batrachochytrium, que afectan la piel de 
los anfibios y que los hace susceptibles a otros pade-
cimientos. 

Los proyectos de rescate son diversos, pero coinci-
den en que las prácticas agroecológicas y los métodos 
chinamperos tradicionales son la forma correcta de 
recuperar el hábitat del ajolote, ya que contrarres-
tan la contaminación del agua de manera natural, a 
la vez que aportan nutrientes a los cultivos.

El ajolote es un símbolo de nuestro país y de la Ciu-
dad de México. Es nuestra responsabilidad prote-
gerlo y recuperar su ecosistema para que no sea una 
más de las especies que sólo puede conocerse a tra-
vés de historias porque hemos acabado con ella.
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